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0 QUE FAZEMOS POR Sl

Por um Turismo Responsavel.

Viagens com acompanhamento personalizado.

ldeias originais a precos competitivos
nas nossas unidades hoteleiras.

Criamos viagens especiais a pensar
em programas Unicos e memoraveis.

Programas diferentes. Caminhadas,
aventura e desporto.

Apresente-nos a sua ideia,
nos construimos a melhor solugéo
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WELCOME

0Os pregos deste catalogo sdo validos para associados. Pregos para ndo associados
acresce uma taxa de 20€/pessoa.

0Os precos das viagens mencionados incluem seguro de viagem, taxas e IVA.

0 valor das taxas de aviagdo ou maritimas esta sujeito a alteragao a data de emissdo
da documentagéo.

Nos pregos mencionados ndo esta incluida a taxa de servigo (10€) por reserva e
despesas de carater pessoal.

O presente catalogo poderd sofrer alteragbes de prego e programa, pelo que ndo
dispensa a leitura atenta do programa detalhado da viagem bem como as condigdes
gerais do mesmo.

As viagens com destinos fora da zona Euro poderéo sofrer alteragtes cambiais.
Consulte regularmente a INATEL para obter informagdes sobre nova viagens.

Esteja atento(a) ao Jornal Tempo Livre, ao portal , ao Facebook
e Instagram da Fundacgao INATEL.
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Ronda, Andaluzia, Espanha

CADIS, PUEBLOS BLANCOS
E BAELO CLAUDIA

02 A 07 MAIO
PARTIDAS: AVEIRO | COIMBRA | LEIRIA | SANTAREM

14 A 19 SETEMBRO
PARTIDAS: LISBOA | ALMADA | SETUBAL | EVORA

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | CHICLANA DE LA FRONTERA
Saida para Chiclana de la Frontera com almoco livre em circuito. Jantar
e alojamento.

2° DIA - CHICLANA DE LA FRONTERA | MEDINA-SIDONIA | CADIS |
CHICLANA DE LA FRONTERA

Visita guiada a Medina-Sidonia, localizada sobre o Cerro do Castelo, onde
se destacam, o Conjunto Arqueolégico Romano, o Museu Etnografico, a
calgada e esgotos romanos. Regresso ao hotel para almogo. Visita guiada a
Cadis, conhecida como a “Tacita de Plata, tais como a “Puerta de Tierra”, o
Telégrafo Principal, o “Gran Teatro Falla”, a Catedral de Santa Cruz, o Teatro
Romano, ou a Torre Tavira. Jantar e alojamento.

3°DIA-CHICLANA DE LAFRONTERA | CIDADE ROMANA DE BAELO
CLAUDIA | VEJER DE LA FRONTERA | CHICLANA DE LA FRONTERA
Visita de dia completo. Seguimos para visita guiada, a cidade fabril romana
de Baelo Claudia, Monumento Histérico Nacional, que surpreende pelo
seu estado de conservagéo, e ao conjunto arqueolégico, um dos melhores
exemplos de urbanismo romano. AlImogo em restaurante local. Visita guiada
de Vejer de la Frontera, Conjunto Histérico-Artistico, € um dos povos brancos
e mais bonitos da Andaluzia. Jantar e alojamento.

4° DIA - CHICLANA DE LA FRONTERA | ARCOS DE LA FRONTERA | |
UBRIQUE | GRAZALEMA | CHICLANA DE LA FRONTERA

Visita de dia completo pela Rota das Aldeias Brancas. O Parque Natural
Sierra de Grazalema foi declarado Reserva da Biosfera pela Unesco em
1977. Iniciamos por Arcos de La Frontera. Conjunto Histérico-Artistico, com
magnificas paisagens e o rio Guadalete a seus pés. Almogo em restaurante
local. Seguimos para Ubrique, a maior e mais rica aldeia da Serra de
Grazalema caraterizada pelas suas ruas estreitas e empinadas, e a sua
industria do couro. Continuamos até Grazalema, uma das aldeias mais ricas
em fauna e que se destaca pelas suas mantas de pura la. Jantar e alojamento.

5° DIA - CHICLANA DE LA FRONTERA | JEREZ DE LA FRONTERA |
CHICLANA DE LA FRONTERA

Saida para visita guiada a Jerez de la Frontera. Visita a uma adega de Jerez e
a escola equestre, onde poderemos assistir ao espetacular baile dos cavalos
andaluzes. Regresso ao hotel para almoco. Tarde livre. Jantar e alojamento.

6° DIA - CHICLANA DE LA FRONTERA | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almocgo livre em circuito.

Minimo de 30 participantes

/IPRECO
02 a 07 MAIO

Por pessoa em quarto duplo desde: 735€

Suplemento em quarto individual: 147€

14 a 19 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo desde: 755€

Suplemento em quarto individual: 147€

Inclui: circuito em autocarro; 5 noites de alojamento em hotel 4* em
pensdo completa (exceto almogos do 1° e 6°; refeicbes: 5 jantares
e 4 almocos, com bebidas as refeicées (agua e vinho -1/4 por pessoa);
entradas: bodega Tio Pepe, espetdculo equestre e cidade romana Baelo
Claudia; guias locais; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (a pagar localmente);
quaisquer servicos ndo mencionados.

COSTA DE MALAGA, RONDA
E A AXARQUIA MALAGUENHA

04 A 09 MAIO
PARTIDAS: SETUBAL | LISBOA | SANTAREM

14 A 19 SETEMBRO
PARTIDAS: LISBOA | PALMELA | SETUBAL | EVORA

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | BENALMADENA
Saida para Malaga. Almogo livre em circuito. Jantar e alojamento.

2° DIA - BENALMADENA | MALAGA | BENALMADENA

Manha livre. Almogco no hotel. Visita guiada a Malaga, a cidade natal
do famoso pintor Pablo Ruiz Picasso. Do seu patriménio histérico-
artistico, destacam-se as urbes romanas e arabe, com o Teatro Romano
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e a Alcazaba, a Plaza de la Constitucién, os exteriores da Catedral de
Santa Maria de La Encarnacion, conhecida como La Manquita, um dos
exemplos mais importantes da arquitetura renascentista andaluz, o
Palacio Episcopal e a Igreja do Sacrario. As suas ruas, os mercados e
os estabelecimentos culturais formam um interessante conjunto. Tempo
livre. Regresso. Jantar e alojamento.

3° DIA - BENALMADENA | MALAGA | BENALMADENA

Saida para Malaga. Visita ao Castelo de Gibralfaro e Alcazaba, um palacio-
fortaleza arabe, construido no séc. Xl, por desejo do rei Badis de Granada.
Regresso ao hotel para almogo. Tarde livre. Jantar e alojamento.

4° DIA - BENALMADENA | AXARQUIA MALAGUENHA: FRIGILIANA |
NERJA | BENALMADENA | MIJAS | BENALMADENA

Visitamos as cidades mais importantes da Axarquia Malaguenha, lugares que
souberam conservar povoados de origem mourisca. Iniciamos em Frigiliana,
onde caminhamos pelas ruas ingremes e suas ruas tipicas, e seguimos
até Nerja, onde temos uma visita as famosas grutas pré-histéricas. Iremos
conhecer o Balcdo da Europa, um miradouro com vista panoramica sobre
a costa. Regresso ao hotel para almoco. Visita a Mijas, uma localidade
encantadora e tipicamente andaluza. Regresso. Jantar e alojamento.

5° DIA - BENALMADENA | RONDA | MARBELLA | PUERTO BANUS |
BENALMADENA

Visita guiada a Ronda. Passando pela Ponte Nova, localizada na impres-
sionante garganta do rio Tajo, a Ponte Velha e a Praga de Touros, a mais
antiga e maior do mundo sdo os simbolos da cidade. Aimogo em restau-
rante local. Seguimos para visita a Marbella, lugar de veraneio de muitos
famosos. Continuacdo até Puerto Banus e a sua impressionante marina.
Regresso. Jantar e alojamento.

6° DIA - BENALMADENA | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoco livre em circuito.

Minimo de 30 participantes

//PRECO
04 a 09 MAIO
Por pessoa em quarto duplo desde: 670€

Suplemento em quarto individual: 162€

14 a 19 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo desde: 800€

Suplemento em quarto individual: 162€

Inclui: circuito em autocarro; 5 noites de alojamento em hotel de 4%, em
regime de pensdo completa (exceto almogo do primeiro e dltimo dia);
refeicbes: 5 jantares e 4 almogos, com bebidas as refeicbes (agua e vinho);
visitas: Malaga e Ronda; entrada: grutas de Nerja; guias locais; assistente
acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€) taxas de cidade (a pagar localmente);
quaisquer servigos ndo mencionados.

Benalmadena, Espanha

4 VIAGENS INATEL INTERNACIONAIS

MERIDA, CACERES E OLIVENGA  ©

15 A 18 MAIO
PARTIDAS: BRAGA | PORTO | AVEIRO | COIMBRA

02 A 05 OUTUBRO
PARTIDAS: SANTAREM | LISBOA | SETUBAL | EVORA

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | MERIDA | CACERES

Saida para Mérida, Patriménio da Humanidade, para visita guiada ao
teatro e anfiteatro romano. Almogo em restaurante local. Seguimos até
Caceres. Jantar e alojamento.

2° DIA - CACERES | PLASENCIA | CACERES

Visita guiada a Caceres, fundada pelos romanos, apresenta um dos
centros histéricos mais bem conservados do pais. Visitamos a sua
catedral. Continuagdo para Plasencia. Almogo em restaurante local.
Visita a cidade de Plasencia, passando pela Plaza Mayor, a catedral velha
e nova, considerada a mais imponente e rica de toda a Extremadura.
Destacamos o museu da catedral, a Igreja de San Nicolas, os restos das
muralhas que rodeavam a cidade no séc. Xll, a Torre Llcia e o quartel.
Regresso. Jantar e alojamento.

3° DIA - CACERES | TRUJILLO | GUADALUPE | CACERES

Saida para visita de Trujillo, com uma esséncia medieval e um grande
patriménio histérico devido as diferentes culturas que a habitaram ao
longo do tempo. Almogo em restaurante local. Seguimos para localidade
de Guadalupe, onde se encontra o iconico Real Mosteiro de Nossa
Senhora de Guadalupe, Patriménio da Humanidade pela UNESCO.
Desfrute de uma visita guiada ao Mosteiro e a Igreja, simbolos de uniao
entre os povos hispanicos. Regresso. Jantar e alojamento.

4° DIA - CACERES | OLIVENGA | CIDADES DE ORIGEM

Saida para visita guiada a Olivenca, em que a heranga portuguesa é
visivel em varios dos seus monumentos. Almogo em restaurante local.
Regresso.

Minimo de 35 pessoas

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo desde: 695€

Suplemento em quarto individual: 144€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento em hotel 4*em Caceres
(ou similar) em pensdo completa; refeicbes: 4 almogos e 3 jantares, com
bebidas as refeicbes (dgua e vinho); entradas: teatro e anfiteatro romano
em Meérida, catedral de Caceres e Plasencia, Mosteiro de Guadalupe,
Casa Museu Pizarro, Igreja de Santiago e Centro dos descobridores; guias
locais; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.

N3&o inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade, (a pagar localmente);
quaisquer servigos hdo mencionados.




San Lorenzo de.El Escorial, Madrid, Espanha

)

MADRID A MONUMENTAL I

09 A 13 JUNHO
PARTIDAS: LISBOA | CASTELO BRANCO | FUNDAO | COVILHA |
GUARDA

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | MERIDA | MADRID
Saida em direcdo a Madrid. Aimogo em restaurante local, em Ciudad Rodrigo.
Continuacéo para Madrid. Jantar e alojamento.

2° DIA - MADRID - CIDADE DE MUSEUS

Visita panoramica de Madrid com guia local. Visita ao Museu do Prado, uma
das melhores pinacotecas do mundo em termos de pintura do séc. XVI e XVII
que alberga a melhor colegéo de pintura espanhola gragas a Goya, Velazquez
e El Greco. Almogo em restaurante local. Visitamos o Museu Tyssen, um
passeio pelos Ultimos séculos da histéria da pintura europeia desde a Idade
Média até aos finais do séc. XX. Jantar e alojamento.

3° DIA - MADRID DOS AUSTRIAS E O SECULO DE OURO

Visitamos o Palacio Real de Madrid e passeio a pé pelo bairro dos Austrias,
a zona mais antiga e da cidade. Almogo em restaurante local. Continuamos
o passeio a pé pelo bairro das Letras, onde podemos visitar a igreja de S.
Sebastido onde Cervantes foi originalmente sepultado. Entrada no Museu de
Arte Contemporanea Reina Sofia, onde o Guernica de Picasso é a grande joia
deste museu. Jantar e alojamento.

4°DIA-MADRID |SAN LORENZO DE ELESCORIAL | SAN IDELFONSO
| MADRID

O LEGADO DOS AUSTRIAS E BOURBONS

Saida para El Escorial para visita guiada do Mosteiro de Sdo Lorenzo, declarado
1984 Patrimoénio da Humanidade pela UNESCO, mandado construir pelo rei
Felipe Il de Espanha. Almogo em restaurante local. Seguimos para visita ao
Palacio da Granja, um Real Sitio, declarado conjunto Histérico Monumental,
local de descanso da dinastia borboénica no séc. XVIII. Jantar e alojamento.

5° DIA - MADRID | ARANJUEZ | CIDADES DE ORIGEM
Saida para visita do Palacio de Aranjuez, declarado Paisagem Cultural
Patriménio da Humanidade pela Unesco. Regresso com almogo em circuito.

Minimo de 35 participantes

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo desde: 1.047€

Suplemento em quarto individual: 228€

Inclui: circuito em autocarro; 4 noites de alojamento em hotel 4%, (ou
similar) em Madrid; refeicées: 5 almocgos e 4 jantares, com bebidas as
refeicbes (dgua e vinho); visitas: Madrid, Escorial, La Granja e Aranjuez;
entradas: Anfiteatro Romano de Meérida; Museu do Prado, Tyssen,
Palacio Real de Madrid, Reina Sofia, Mosteiro del Escorial, Palacio da
Granja e Palacio Real de Aranjuez; audioguias; guias locais; assistente
acompanhante INATEL; seguro de viagem.

N3&o inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (a pagar localmente);
quaisquer servicos ndo mencionados.

MADRID A MONUMENTAL

17 A 23 JUNHO
PARTIDA: HORTA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | LISBOA | MERIDA
Formalidades de embarque com destino a Lisboa. Desembarque e
partida em direcdo a Mérida. Jantar e alojamento, em hotel 4*.

2° DIA - MERIDA | MADRID

Visita guiada a Mérida. Visitamos o Anfiteatro Romano, Patriménio da
Humanidade pela UNESCO. Almoco em restaurante local. Seguimos
para Madrid. Visita panoramica guiada. Jantar e alojamento.

3° DIA - MADRID DOS AUSTRIAS E O SECULO DE OURO

Visitamos o Paléacio Real de Madrid e passeio a pé pelo bairro dos
Austrias, a zona mais antiga e da cidade. Almoco em restaurante local.
Passeio a pé pelo bairro das Letras, com visita visitar a Igreja de S.
Sebastido, onde Cervantes foi originalmente sepultado. Entrada no
Museu de Arte Contemporéanea Reina Sofia, onde o Guernica de Picasso
é a grande joia deste museu. Jantar e alojamento.

4°DIA-MADRID |SAN LORENZO DE EL ESCORIAL | SAN IDELFONSO
| MADRID

Saida para El Escorial para visita guiada do Mosteiro de Sao Lorenzo,
declarado 1984 Patrimoénio da Humanidade pela UNESCO, mandado
construido pelo rei Felipe Il de Espanha. Almoco em restaurante local.
Seguimos para visita ao Palacio da Granja, um Real Sitio, declarado
conjunto Histérico Monumental, local de descanso da dinastia borbodnica
no séc. XVIIl. Jantar e alojamento.

5° DIA - MADRID

Visita ao Museu do Prado, uma das melhores pinacotecas do mundo
em termos de pintura dos sécs. XVI e XVII que alberga a melhor colegéo
de pintura espanhola gracas a Goya, Veldzquez e El Greco. Almog¢o em
restaurante local. Visitamos o Museu Tyssen, um passeio pelos ultimos
séculos da historia da pintura europeia desde a ldade Média até aos
finais do séc. XX. Jantar e alojamento.

6° DIA - MADRID | ARANJUEZ | CACERES
declarado Paisagem Cultural Patrimoénio da Humanidade pela Unesco.
Saida para visita a Caceres. Jantar e alojamento, em hotel 4*.

7° DIA - CACERES | LISBOA | CIDADE DE ORIGEM
Formalidade de embarque em voo com destino a Lisboa. Chegada.
Formalidades de embarque em voo com destino a Horta.

Minimo de 35 participantes
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/IPRECO
17 a 23 JUNHO

Por pessoa em quarto duplo desde: 1.539€

Suplemento em quarto individual: 317€

Inclui: circuito em autocarro; 6 noites de alojamento em hotéis de 47,
(ou similar); refeicées: 5 almocgos e 6 jantares, com bebidas as refeicées
(dgua e vinho); entradas: Anfiteatro Romano de Mérida, Museu do Prado
e Tyssen, Palacio Real de Madrid, Reina Sofia, Mosteiro del Escorial e
Palacio da Granja, Palacio Real de Aranjuez; audioguias; guias locais,
assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (a pagar localmente);
quaisquer servicos ndo mencionados.

SARAGOCA, TERUEL E ALBARRACIN
09 A 13 JUNHO

PARTIDAS: LISBOA | PORTO | FARO

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | MADRID | SARAGOCA
Formalidades de embarque com destino a Madrid. Partida em direcéo a
Saragoca. Jantar e alojamento.

2° DIA - SARAGOCA

Visita de dia inteiro com guia local. Visitas, a Basilica de Nossa Senhora do
Pilar, uma joia da arte barroca, e a Catedral de S. Salvador ou Seo, icone
da arte mudéjar aragonesa. Visitamos o Museu de Tapecarias. Alimogo
em restaurante local. Visitamos ainda a Torre del Pilar, Rosario de Cristal e
maravilhe-se com o Palécio Arabe de Aljaferia, Patriménio da Humanidade
pela UNESCO, um magnifico exemplo de Arte Mudéjar. Jantar e alojamento.

3° DIA - SARAGOCA | HUESCA | SARAGOCA

Saida para a porta de entrada dos Pirenéus, Huesca, para visitar um dos
seus monumentos mais emblematicos, a Catedral de Sta. Maria, declarada
Monumento Nacional em 1931. Esta area inclui-se no percurso do Caminho
de Santiago, declarado Patrimoénio da Humanidade pela UNESCO. Almogo
em restaurante. Regresso ao hotel. Jantar e alojamento.

4° DIA - SARAGOGA | TERUEL | ALBARRACIN | SARAGOCA

Partimos em direcdo a Teruel, conhecida pelos seus monumentos
“mudéjares”, declarados Patriménio Mundial pela UNESCO. Visita guiada
a cidade, comecando pela Catedral e pelo Mausoléu dos Amantes de
Teruel - segundo a lenda tragica e intemporal que conta a histéria daquele
a quem parou o coragao por ndo receber o beijo da sua amada. Aimogo em
restaurante. Seguimos para a aldeia de Albarracin, fazendo jus ao seu titulo
da mais bonita de Espanha. Regresso ao hotel. Jantar e alojamento.

5° DIA - SARAGOCA | MOSTEIRO DE PEDRA | MADRID | CIDADES
DE ORIGEM

Visita ao Mosteiro de Pedra, declarado Paragem Pitoresca Nacional em 1940,
durante séculos foi habitado por monges de Poblet. Situa-se no meio da
natureza, com cascatas espetaculares e galerias subterraneas que passam
no meio de uma vegetacao exuberante. Almogo em circuito. Continuagéo
para Madrid. Formalidades de embarque e regresso.

Gl)adix, Granada, Eépanh-a =

6 VIAGENS INATEL INTERNACIONAIS

Minimo de 26 participantes

//PRECO
PARTIDA DE LISBOA

Por pessoa em quarto duplo desde: 992€

PARTIDA DO PORTO
Por pessoa em quarto duplo desde: 1.128€

PARTIDA DE FARO
Por pessoa em quarto duplo desde: 1.127€

Suplemento em quarto individual: 156€

Inclui: passagem aérea Lisboa | Madrid | Lisboa | Porto ou Faro, com
a TAP com direito a bagagem de pordo e de méo; taxas de aviagdo
(Lisboa: 47€) circuito em autocarro; 4 noites de alojamento em hotel
4* em Saragoca; refeicbes: 4 jantares e 4 almogos, com bebidas as
refei¢cées (agua e vinho); entradas: Basilica de N® Sra. do Pilar, Catedral
de Salvador, Museu de Tapecarias, Torre del Pilar, Rosario de Cristal,
Palacio de Aljaferia, Catedral de Huesca, Catedral de Teruel e Mosteiro
de Pedra; guias locais; assistente acompanhante INATEL; seguro de
viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10 €); taxas de cidade (a pagar diretamente no
hotel); suplementos de tarifa aérea (do Porto e de Faro: 105€); suplementos
de taxas de aviacdo (do Porto: 31€ e de Faro: 30€ /por pessoa); quaisquer
servigos ndo mencionados.

GALIZA E RIBEIRA SACRA COM
CRUZEIRO NO RIO SIL /novipape

15 A 19 JUNHO
PARTIDAS: VISEU | AVEIRO | PORTO | BRAGA

21 A 25 SETEMBRO

PARTIDAS: SETUBAL | LISBOA | SANTAREM | COIMBRA

Reserua
da Biosfers

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | SANXENXO (GALIZA)
Saida para Sanxenxo com almoco livre em circuito. Jantar e alojamento.

2° DIA - SANXENXO | SANTIAGO DE COMPOSTELA | SANXENXO
Saida para visita guiada ao centro histérico de Santiago de Compostela,
Patriménio da Humanidade pela UNESCO, um dos principais centros de
peregrinacao de todo o mundo ocidental. Almogo em restaurante local.
Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.

3° DIA - SANXENXO | PONTEVEDRA | COMBARRO | SANXENXO |
CAMBADOS | SANXENXO

Saida para Pontevedra, declarado Bem de Interesse Cultural. Seguimos
até a vila de Combarro, famosa pelo seu harmonioso conjunto de
arquitetura popular galega, combinado com mais de 30 hérreos
(espigueiros) de frente para o mar e casas construidas sobre a propria




rocha. Regresso ao hotel para almogo. Saimos para a provincia de Salnés
para visitamos Cambados, cidade nobre de grande valor arquiteténico e
capital do vinho Alvarinho. Regresso ao hotel. Jantar e alojamento.

4° DIA - SANXENXO | RIBEIRA SACRA | OURENSE | SANXENXO
Saida em direcdo a Ribeira Sacra, Reserva da Biosfera, com desfiladeiros
formados pelos rios Sil e Minho, esta zona destaca-se pelas suas
impressionantes cascatas, pelos seus mosteiros romanicos e pelas suas
vinhas Unicas dispostas nas encostas. Visita ao Mosteiro de Santo Estevo
de Ribas del Sil, um dos conjuntos mais notaveis e espetaculares do rico
patriménio monumental da Galiza. Realizamos um cruzeiro no rio Sil de
onde poderemos ver enormes gargantas verticais e canyons. Almogo
em restaurante local. Visita guiada a Ourense, a capital do termalismo
galego, passeamos pelo seu centro histérico e conhecemos Las Burgas,
fonte naturais de éagua hipertérmica com excelentes propriedades
terapéuticas. Regresso ao hotel. Jantar e alojamento.

5° DIA - SANXENXO | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoco livre em circuito.

Minimo de 30 participantes

/IPRECO
15a 19 JUNHO

Por pessoa em quarto duplo desde: 675€

21 a 25 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo desde: 698€

Suplemento em quarto individual: 168€

Inclui: circuito em autocarro; 4 noites de alojamento em hotel 3*em
pensdo completa refeicbes: 4 jantares e 3 almogos, com bebidas as
refeicbes (dgua e vinho); entradas e visitas: Ribeira Sacra, Mosteiro de
Santo Estevo de Ribas del Sil e cruzeiro no rio Sil; guias locais; assistente
acompanhante INATEL, seguro de viagem;

Na&o inclui: taxa de reserva (10€) taxas de cidade (a pagar localmente);
quaisquer servicos ndo mencionados.

CORDOVA, I
GRANADA E GUADIX /novinape

16 A 21 JUNHO
PARTIDAS: LISBOA | SETUBAL | EVORA

01 A 06 SETEMBRO
PARTIDAS: BRAGA | PORTO | AVEIRO | COIMBRA

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | OLIVENGA | CORDOVA
Saida para Olivenca. Almogo em restaurante local. Continuamos em
direcéo a Coérdova. Jantar e alojamento, em hotel 4*.

2° DIA - CORDOVA | MEDINA AZAHARA | CORDOVA

Visita guiada a mesquita convertida em catedral, um belo exemplo da
fusdo da cultura islamica e cristd, e uma das mais belas e Unicas da
Europa. A ponte de origem romana, as igrejas géticas e mudéjar, os seus
conventos barrocos e outras riquezas monumentais fizeram com que
fosse declarada Patriménio da Humanidade pela UNESCO. Almogo em
restaurante local. Visita guiada, em autocarro local, a Medina Azahara,
Patriménio da Humanidade pela UNESCO, restos da cidade palatina do
séc. X sdo bem visiveis e refletem bem o esplendor do califado cordovés.
Jantar e alojamento.

3° DIA - CORDOVA | GRANADA

Saida para Granada. Almogco em restaurante local. Visita guiada a
Granada. Cidade que adquiriu importancia na época arabe e conserva
um dos monumentos-palacio mais visitados de Espanha, o Alhambra.
Visitamos o Palacio Alhambra e os jardins de Generalife, Patriménio da
Humanidade pela UNESCO. Regresso. Jantar e alojamento.

4° DIA - GRANADA | GUADIX | JAEN

Continuacéo da visita de Granada. Almoco em restaurante local. Saida
para visita guiada a Guadix. Visitamos a Catedral e La Piedad, uma
réplica da original de Michelangelo que se conserva na Basilica de Séao

Pedro, no Vaticano. Saida para Jaen, a principal regido de producéo de
azeite de Espanha. Regresso. Jantar e alojamento.

5° DIA - JAEN | BAEZA | UBEDA | JAEN

Saida para Jaén. Visitamos os Banhos Arabes, os mais antigos e bem
conservados da Europa e a Catedral de Jaén, a joia do renascimento
andaluz. Almogo em restaurante local. Visita guiada a Ubeda, declarado
Patriménio da Humanidade, por possuir um legado monumental da
época brilhante renascentista, formado por igrejas, palacios e casas
nobres. Tem como cenario a soberba Plaza de Vasquez Molina, uma das
melhores obras do famoso arquiteto Vandelvira. Seguimos para a cidade
poética de Baeza, também ela Patriménio da Humanidade, detentora
de um impressionante patriménio monumental renascentista. Jantar e
alojamento.

6° DIA - JAEN | ZAFRA | CIDADES DE ORIGEM
Saida para Zafra. Almoco em restaurante local. Regresso.

Minimo de 35 participantes

//PRECO
16 a 21 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo desde: 1.100€

Suplemento em quarto individual: 264€

01 a 06 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo desde: 1.108€

Suplemento em quarto individual: 264€

Inclui: circuito em autocarro; 5 noites de alojamento em hotel 4%, (ou
similares); refeicdes: 6 almocos e 6 jantares, com bebidas as refeicoes
(dgua e vinho); entradas: Mesquita de Cdérdova, Medina de Azahara,
Palacio do Alhambra, El Generalife, Catedral e la Piedade de Guadix,
Catedral, Banhos Arabes de Jaen, Catedral de Baeza e Capela Sagrada
del Salvador em Ubeda; guias locais; assistente acompanhante INATEL;
seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (a pagar localmente);
quaisquer servigos ndo mencionados.

PRAIAS

PRAIA EM ISLANTILLA /novipabe @

22 A 28 JUNHO
PARTIDAS: LISBOA | PALMELA | SETUBAL

07 A 13 SETEMBRO
PARTIDAS: BRAGA | PORTO | AVEIRO | COIMBRA

14 A 20 SETEMBRO
PARTIDAS: SANTAREM | LISBOA | SETUBAL

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | ISLANTILLA
Saida para Islantilla. Almoco livre em circuito. Jantar e alojamento, em
hotel 4*.

2° E 3° DIA - ISLANTILLA
Dias livres. Regime de pensao completa no hotel.

4° DIA - ISLANTILLA | AYAMONTE | ISLANTILLA

Visita a Ayamonte, uma encantadora vila de pescadores na fronteira com
Portugal, situada nas margens do rio Guadiana. Conhecida pelas suas
ruas estreitas de paralelepipedos, casas caiadas com patios andaluzes
e arquitetura tradicional, a localidade oferece um charme singular.
Destaque para as igrejas de Nossa Senhora das Angustias e de San
Francisco (séc. XVI), a igreja paroquial do Salvador (séc. XV) e as Casas
de Indianos, marcadas pela influéncia dos emigrantes das Américas.
Jantar e alojamento.

5° E 6° DIA - ISLANTILLA
Dias livres. Regime de pensdo completa no hotel.

7° DIA - ISLANTILLA | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoco livre em circuito.
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Minimo de 35 participantes

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo desde: 695€

07 a 13 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo desde: 712€

Suplemento em quarto individual: 270€

Inclui: circuito em autocarro; 6 noites de alojamento em hotel 4* (ou
similar) em Islantilla; refeicées: 5 almogos e 6 jantares, com bebidas
as refeicées (agua e vinho); visita: Ayamonte; assistente acompanhante
INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (a pagar localmente);
quaisquer servicos ndo mencionados.

PRAIA EM BENIDORM

12 A 21 SETEMBRO
PARTIDAS: EVORA | BEJA | FARO

=

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | GUADIX
Saida para os arredores de Granada. Almogo livre em circuito. Jantar e
alojamento.

2° DIA - GUADIX | BENIDORM

Saida para visita guiada de Guadix. Visitamos a Catedral e la Piedad,
uma réplica da original de Michelangelo que se conserva na Basilica de
Sao Pedro, no Vaticano. Almogo em restaurante local. Continuacéo da
viagem para Benidorm. Jantar e alojamento.
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3° DIA - BENIDORM
Dia livre. Regime de pensédo completa no hotel.

4° DIA - BENIDORM | ALTEA | BENIDORM

Visita a Altea, uma das cidades mais encantadoras da Costa Blanca
Norte. Seguimos para Villajoyosa, com o seu centro histérico amuralhado
e com uma frente costeira colorida. Regresso ao hotel para almoco.
Tarde livre. Jantar e alojamento.

5° DIA - BENIDORM
Dia livre. Regime de pensédo completa no hotel.

6° DIA - BENIDORM | ALICANTE | BENIDORM

Visita a Alicante, uma cidade com mais de 3.000 anos de histéria marcada
por diversas civilizagdes. Comegamos o passeio a pé pelo emblematico
porto, passamos pelo centro histérico onde poderd aproveitar para
adquirir o famoso torrdo de Alicante, uma especialidade local. Regresso
ao hotel para almogo. Tarde livre. Jantar e alojamento.

7° E 8° DIA - BENIDORM
Dia livre. Regime de pensdo completa no hotel.

9° DIA - BENIDORM | ANTEQUERA
Saida para Antequera com almoco em bolsa. Alojamento.

10° DIA - ANTEQUERA | CIDADES DE ORIGEM

Visita guiada pela cidade. Coroada pelo seu castelo e pela Basilica de
Santa Maria, destaca-se o centro antigo, com as igrejas, os conventos,
os palacios, os arcos, as portas, as eremitas e as casas senhoriais.
Almoco em restaurante local. Regresso.

Minimo de 25 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo desde: 970€

Suplemento em quarto individual: 283€

Inclui: circuito em autocarro; 9 noites de alojamento em hotéis de 4%
refei¢cées: 9 jantares e 8 almocos (inclui almoco em bolsa) com bebidas
as refeicées (agua e vinho); visitas: Guadix, Altea, Alicante e Antequera;
entrada: Catedral de Guadix; guias locais; assistente acompanhante
INATEL, seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (a pagar localmente);
quaisquer servicos ndo mencionados.

PRAIA EM BENIDORM

30 SETEMBRO A 07 OUTUBRO
PARTIDA: FUNCHAL

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | ALICANTE | BENIDORM
Formalidades de embarque com destino a Alicante. Partida em direcéo a
Benidorm. Almoco, jantar e alojamento.

2° DIA - BENIDORM
Dia livre. Regime de pensédo completa.

3° DIA - BENIDORM | ALTEA | BENIDORM

Visita a Altea, uma das cidades mais encantadoras da Costa Blanca
Norte. Seguimos para Villajoyosa, com o seu centro histérico amuralhado
e com uma frente costeira colorida. Regresso ao hotel para almoco.
Tarde livre. Jantar e alojamento.

4° DIA - BENIDORM
Dia livre. Regime de pensédo completa no hotel.

5° DIA - BENIDORM | ALICANTE | BENIDORM

Visita a Alicante, uma cidade com mais de 3.000 anos de histéria marcada
por diversas civilizagdes. Comegamos o passeio a pé pelo emblematico
porto, passamos pelo centro histérico onde podera aproveitar para
adquirir o famoso torrdo de Alicante, uma especialidade local. Regresso
ao hotel para almoco. Tarde livre. Jantar e alojamento.

6° DIA - BENIDORM
Dia livre. Regime de penséo completa no hotel.

7° DIA - BENIDORM
Dia livre. Regime de pensédo completa no hotel.
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8° DIA - BENIDORM | ALICANTE | LISBOA | CIDADE DE ORIGEM
Transfer para o aeroporto de Alicante. Formalidades de embarque e
regresso.

Minimo de 26 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo desde: 1.064€

Suplemento em quarto individual: 216€

Inclui: passagem aérea Funchal | Lisboa | Alicante | Lisboa | Funchal,
com a TAP com direito a bagagem de pordo e de méo; taxas de aviacao
(Lisboa: 75€) circuito em autocarro; 7 noites de alojamento em hotel 4*
em Benidorm, refei¢ées: 7 jantares e 7 almocos; bebidas as refeigbes:
dgua e vinho; visitas a Altea e Alicante; assistente acompanhante INATEL;
seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10 €); taxas de cidade (a pagar localmente);
quaisquer servicos ndo mencionados.

EUROPA FLORIDA NO BENELUX

29 MARCO A 04 ABRIL

16 A 22 ABRIL
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | LUXEMBURGO

Formalidade de embarque com destino ao Luxemburgo. Almoco em
restaurante local. Visita panoramica da cidade, descobrindo a zona
onde se encontram varias instituicdes europeias, tais como o Tribunal
de Justica, o Tribunal de Contas e o Banco Europeu de Investimento, as
ruas do centro histoérico, o passeio pedonal conhecido como “Chemin
de la Corniche”, o Palacio dos Grandes Duques, a Praga de Armas, etc.
Jantar e alojamento.

2° DIA - LUXEMBURGO | BRUXELAS

Saida em direcdao a Bruxelas. Almoco em restaurante local. Visita
panoramica com guia local: a Grand Place com a Camara Municipal, as
Casas dos Grémios e as Casas do Rei, a Catedral de Sao Miguel, o Bairro
de Sablon, o Mannenken-Pis, o Palacio da Justica e o Atomium. Transfer
para o hotel. Resto do dia livre. Aproveite para dar um passeio pela
cidade, desfrutando do animado ambiente noturno, saboreando alguns
dos muitos tipos de cervejas que se produzem no pais e admirando a
magia da Grand Place iluminada. Jantar e alojamento.

3° DIA - BRUXELAS | GANTE | BRUGES

Saida para Gent para visita panoramica, onde observamos a Catedral
de St. Bavén, a torre do campanario (séc. XIV), a Stadhuis (camara
municipal) e Graslei e Koornlei, duas ruas na margem do canal, onde se
situava o antigo porto. Almogo restaurante. Continuamos para Bruges,
joia da coroa da velha Flandres, para visita ao centro histérico com o
seu urbanismo de reminiscéncias medievais e a sua arquitetura gotica.
Destaque para a beleza das suas casas e canais, o lago do Amor, a Grote

Markt e a Basilica do Sangue Sagrado. Passeio de barco. Regresso.
Jantar e alojamento.

4° DIA - BRUGES | ANTUERPIA | KINDERJIJK | ROTERDAO

Partida para Antuérpia, um dos centros do diamante do mundo. Visita
panoramica, no qual conhecera locais como o Grote Markt (Praca do
Mercado), a Camara Municipal, a Catedral de Nossa Senhora, a mais
importante da Holanda e uma das maiores do mundo, etc. Almogo em
restaurante local. Seguimos para a fronteira em diregdo a Kinderijijk,
famosa pela concentragdo de moinhos. Visita de um dos moinhos de
vento que utilizado para a corregdo do nivel das dguas dos canais.
Seguimos para visita panoramica de Roterdao, coracdo industrial da
Holanda e detentora de um dos maiores portos do mundo. Jantar e
alojamento.

5° DIA - ROTERDAO | HAIA | KEUKENHOF | AMESTERDAO

Saida para Haia, para visita panoramica da cidade, com destaque para
o Binnenhof, o Parlamento dos Paises Baixos, edificio histérico no
centro da cidade. O contraste entre os edificios antigos e modernos
€ harmonioso. Continuacdo pelo Palacio da Paz onde esta instalado
o Tribunal Internacional até a praia de Schevenigen, provavelmente a
mais famosa praia do Mar do Norte. Visita ao Panorama Mesdag, uma
pintura em 360° que retrata de forma fascinante a Praia de Schevenigen.
Almoco em restaurante. Partida para o Parque Floral de Keukenhof, onde
encontramos mais de 800 variedades diferentes de tulipas. Continuamos
para Amesterdao. Jantar e alojamento.

6° DIA - AMESTERDAO

Visita panoramica a pé a Praca do Dam, o Mercado Flutuante de Flores,
o Canal de Singel, a Torre da Moeda, o Monumento Nacional, o Palacio
Real, a Bolsa de Berlage, a estagdo central, a Igreja de Sao Nicolau.
Visita panoramica do bairro judeu com visita a Sinagoga Portuguesa e
Museu Judaico. Almoco. Visita ao Rijksmuseum, com as melhores obras
da escola flamenca, incluindo o famoso quadro “A Ronda Nocturna”
de Rembrandt, foi totalmente renovado e reaberto ao publico apés 10
anos de obras e podera admirar inUmeras obras de artistas flamencos.
Passeio de barco pelos canais de Amesterddo. Jantar e alojamento
nesta regiéo.

7° DIA - AMESTERDAO | CIDADE DE ORIGEM

Partida para visita da cidade piscatoria Volendam, que no passado
era conhecido como ponto de encontro de peregrinos e missionarios
e por isso com uma larga tradigdo catdlica; devido ao seu isolamento
e a tenacidade dos seus pescadores. Passagem pela povoagédo de
Zaanse Schans, povoacao industrial do séc. XVII, onde encontraremos
uma reproducéo fiel da vida da comarca de Zaan, passeio por entre as
tradicionais casas de madeira do sécs. XVIlI e XVIIl, os armazéns, os
moinhos de vento. Regresso a Amesterddo. Almogo em restaurante
local. Tempo livre. Transfer para o aeroporto. Formalidades de embarque
para voo de regresso.

Minimo de 30 participantes

//PRECO
29 MARCO
Por pessoa em quarto duplo desde: 2.179€

Suplemento em quarto individual: 460€
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16 ABRIL
Por pessoa em quarto duplo desde: 2.194€

Suplemento em quarto individual: 459€

Inclui: passagens aéreas TAP em classe turistica Lisboa | Luxemburgo e
Amesterddo | Lisboa; taxas de aviagdo (Lisboa: 97€ em ambas partidas);
circuito em autocarro; 6 noites de alojamento em hotéis de 4* ou 3*; refeicbes:
partida 29 margo: 7 almogos e 6 jantares//partida 16 abril: 6 almogos e 6
Jjantares; entradas: Catedral de Gante, panorama de Mesdag, Madurodam
em Haia, Keukenhof, Rijksmuseum, moinho tradicional, Catedral de
Antuérpia, Sinagoga Portuguesa de Amesterddo, Museu Judaico (a ordem
das visitas altera em fungdo da data de partida); passeio em barco nos canais
de Amesterdao e em Bruges; guias locais em portugués (ou espanhol);
assistente acompanhante INATEL,; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); bebidas as refeicbes; quaisquer servicos
n&o mencionados.

ALBANIA E MACEDONIA DO NORTE
COM LAGO OHRID E RIVIERA ALBANESA

17 A 25 ABRIL
24 ABRIL A 02 MAIO
06 A 14 MAIO

09 A 17 SETEMBRO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | MUNIQUE | TIRANA
Formalidades de embarque com destino a capital de Albania, Tirana,
com escala. Transfer para hotel. Alojamento, em hotel de 4*.

2° DIA - TIRANA | KRUJA | TIRANA (ARTESANATO E FOLCLORE)

Partimos em direcdo a Kruja. Visita ao Museu Skanderbeg, e ao
“Old Bazaar”, onde podera encontrar pecas de artesanato. Aqui
conheceremos um artesdo local, que nos mostrara uma pequena parte
do seu trabalho. AlImogo em restaurante local com atuagéo de folclore.
Voltamos a Tirana para visita. Comecamos pela Praga Skanderberg,
principal simbolo da cidade, com a estatua equestre do heroi nacional,
a sua frente veremos a Torre do Reldgio, a Mesquita de Et'hem Bey, a
Biblioteca Nacional e o Palacio da Cultura. Visitaremos o bazar que foi
reconstruido recentemente. Passaremos pelo Castelo de Tirana, uma
area que mostra alguns vestigios da cidade, que também foi convertido
numa zona turistica pedonal com edificios tradicionais, bares e lojas.
Jantar em restaurante local. Alojamento.

3° DIA - TIRANA | MOSTEIRO DE SAO NAUM | OHRID
(PASSEIO DE BARCO NO LAGO, MOSTEIROS E IGREJAS)

Saida em diregdo ao Mosteiro de Sdo Naum, na Macedédnia do Norte,
localizado no alto de um rochedo, tem uma vista espetacular sob o lago.
O mosteiro e a igreja, sofreram varias transformacgdes, mas as colunas
em marmore com mil anos e algumas inscricdes ainda indecifraveis,

Ksmail, Albénia
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fazem deste um lugar singular. Prosseguimos em direcéo a Obhrid,
situada nas margens do Lago Ohrid, um dos mais profundos e antigos
do mundo. Almoco entre visitas. Visita da cidade de Ohrid, patriménio
cultural, natural e histérico da humanidade da UNESCO desde 1980.
Caminharemos apreciando o seu centro histérico e veremos entre
outras atragdes a imponente Igreja de Santa Sofia, cujo interior abriga
belissimos frescos bizantinos e ainda o Teatro Antigo, encontrado apds
longas escavacgdes. No alto de um rochedo, avistaremos a Fortaleza de
Samuil dominando a linda paisagem. Caminhar e observar a arquitetura
residencial tardia otomana é uma viagem no tempo. Passeio de barco no
lago. Jantar em restaurante local. Alojamento.

4° DIA - OHRID | BERAT (VINHOS E ANTIGUIDADE)

Saida em direcdo a Berat, uma das mais antigas e belas cidades da
Albania, conhecida como a “cidade das mil janelas” e cujo centro
histérico é também considerado como Patriménio da humanidade pela
UNESCO. Visitaremos o Castelo de Berat, no seu interior terdo sido
edificadas mais de 40 igrejas, das quais 7 subsistem até aos dias de
hoje. Visita ao Museu Onufri, sediado numa das igrejas e onde podera
apreciar muitas das maravilhosas obras do pintor que lhe da o nome.
Almoco tradicional em restaurante. Visita a uma adega vinicola local,
para um tour e programa de degustacao de vinhos. Jantar e alojamento.

5° DIA - BERAT | GJIROKASTER | SARANDA (CULINARIA E ARQUITETURA)
Saida em direcdo para visita Gjirokaster, Patrimonio da Humanidade pela
UNESCO. Visita do Castelo Medieval (nota: subida e descida ingremes),
usado como prisdo politica durante o regime ditatorial comunista. Al
perto, o antigo bazar, area comercial do tempo da ocupacgdo otomana,
é ainda o centro social de Gjirokastér e a parte mais interessante da
cidade. Aqui a maioria das casas foram construidas ao longo dos sécs.
XVIII e XIX e inicio do séc. XX, e algumas estdo abertas aos visitantes.
Almoco durante as visitas. Jantar e alojamento.

6° DIA - SARANDA | BUTRINT | KSAMIL | SARANDA
(PARQUE ARQUEOLOGICO DA ALBANIA E PRAIA)

Saida para Saranda. A nossa primeira paragem - as ruinas arqueolégicas
de Butrint, uma antiga cidade localizada no Parque Nacional de Butrint,
comherangadas culturas grega, romana, bizantina, veneziana e otomana.
Almoco entre visitas. Paragem na vila costeira de Ksamil, uma vila com
muitas praias - areias brancas ou praias rochosas, aguas cristalinas e
belas paisagens. Desfrutamos da praia e da natureza em Ksamil, para
desfrutar da praia e da natureza antes de chegar a cidade de Saranda,
onde passaremos a tarde. Damos um passeio no passeio a beira-mar e
apreciamos a vista do por-do-sol do Castelo de Lekursi, localizado no
topo da colina, com vista para a cidade. Jantar. Alojamento.

7° DIA - SARANDA | RIVIERA ALBANESA | VLORA

(PRAIAS E AS MONTANHAS, NA RIVIERA)

Um dia inteiro pela riviera albanesa, a faixa do litoral que vai de Saranda
a Vlora no sudoeste da Albania, e é banhada pelo mar Jénico, um brago
do mar Mediterraneo. Himara, Dhermi, Palasé, Porto Palermo, séo
apenas alguns dos destinos que o esperam nesta viagem pelo litoral
albanés. Paragem no Parque Nacional de Llogara para apreciar a sua
maghnifica paisagem. Almoco entre visitas. Continuaremos para Vlora, a
segunda maior cidade costeira, onde Ismail Qemali (lider do Movimento
Nacionalista Albanés), declarou a Independéncia da Albania, a 28 de
novembro de 1912. Jantar e alojamento.




Paris, Franga =

8° DIA - VLORA | APOLONIA | VLORA (VESTIGIOS ARQUEOLOGICOS)
Passeio de meio dia aos vestigios arqueolégicos de Apoldnia. Hoje
podemos ver vestigios do Odeon, do Pértico, do Teatro e do Mosteiro
Medieval de Santa Maria, que alberga no seu interior o Museu
Arqueolégico. Almoco entre visitas. Regresso a Vlora. Tarde livre. Jantar
e alojamento.

9° DIA - VLORA | TIRANA | CIDADE DE ORIGEM
Transfer para o aeroporto. Formalidades de embarque para voo de
regresso, com escala em Frankfurt.

Minimo de 30 participantes

/IPRECO
17 ABRIL

Por pessoa em quarto duplo desde: 1.841€

Suplemento em quarto individual: 224€

24 ABRIL
Por pessoa em quarto duplo desde: 1.914€

Suplemento em quarto individual: 224€

06 MAIO
Por pessoa em quarto duplo desde: 1.884€

Suplemento em quarto individual: 224€

09 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 1909€

Suplemento em quarto individual: 282€

Inclui: passagem aérea Lisboa | Frankfurt | Tirana e Tirana | Frankfurt |
Lisboa, em voos regulares da Lufthansa em classe turistica, com direito a
bagagem de pordo e de mao; taxas de aviacdo (de Lisboa: 7 abril - 220€, 24
abril - 254€, 6 maio- a informar e 9 setembro - 255€); circuito em autocarro;
transfer em tdxi para o castelo de Gjirokaster; 8 noites de alojamento
em hotéis de 4%; refeicbes (partida 17 de abril): um snack frio no dia de
chegada, 7 almogos e 7 jantares // refeicées (partida 24 abril): 7 almogos
e 8 jantares com dgua as refeicoées; visitas: Tirana, Kruja, Mosteiro de Sao
Naum, Ohrid, Berat, Gjirokaster, Butrint, Ksamil, Saranda, Vlora, Apoldnia;
entradas: Museu Skanderbeg, Mosteiro de Sdo Naum, Castelo de Berat,
Museu Onufri, Castelo Medieval de Gjirokaster, ruinas arqueoldgicas de
Butrint e ruinas arqueoldgicas de Apoldnia; passeio de barco no Lago
Ohrid; espetaculo de folclore; demonstracao de artesanato; degustacao
de vinhos albaneses; guias locais em espanhol; guia INATEL; seguro de
viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); restantes bebidas as refeicées; quaisquer
servicos ndo mencionados.

FRANCA: BRETANHA, NORMANDIA,
VALE DO LOIRE E PARIS

04 A 11 MAIO
PARTIDA: LISBOA

17 A 24 AGOSTO
PARTIDA: PORTO

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | PARIS - ORLY | ROUEN

Formalidades de embarque em voo com destino a Paris. Partida para
Rouen, capital da Normandia. Almogo. Visita panoramica pela cidade
medieval com as suas casas debruadas a madeira que nos remetem
para os tempos da ldade Média. Destaque para Catedral de Rouen, a
mais alta de Franga, a Igreja de Joana d’Arc, o Gros Horloge e a Praca
do Mercado, local onde Joana d’Arc foi martirizada (visitas exteriores).
Jantar. Alojamento, em hotel de 4*.

2° DIA - ROUEN | ABADIA JUMIEGES | HONFLEUR | CAEN

Visita as ruinas da Abadia de Saint-Pierre de Jumieges, um grandioso
exemplo da arquitetura roméanica na Normandia, abandonado entre os
sécs. XVIIl e XIX, dando origem as ruinas que hoje podemos observar.
Seguimos para Honfleur, pequena cidade maritima, com ruas pitorescas
e casas antigas, que conserva o seu porto de pesca. Continuagédo para
Caen e visita panoramica a capital da Baixa Normandia. Almogo entre
visitas. Jantar e alojamento.

3° DIA - CAEN | MONTE SAINT-MICHEL | SAINT-MALO | RENNES
Visita ao icénico Monte Saint-Michel, classificado como Patriménio
da Humanidade pela UNESCO, local de beleza Unica onde é visivel
a harmonia entre histéria, a arquitetura e a natureza. Passeio pelas
labirinticas ruelas medievais. Visita a Abadia do Monte Saint-Michel,
construida em homenagem ao Arcanjo Sao Miguel. Tempo e almogo
livres. Continuacao até Saint-Malo, cidade portuaria e conhecida como
a “Cidade dos Corsarios”. Oportunidade para descobrir o seu pitoresco
centro histérico rodeado pelas muralhas com destaque para a Catedral
de Sao Vicente, construida no séc. Xll. Seguimos para Rennes. Jantar e
alojamento.

4° DIA - RENNES | TOURS

Visita a Rennes, cidade universitaria, que pelas suas casas tipicas e
ruas calcetadas nos fara regressar a Franca medieval. Destaque para
as Portes Mordelaises, porta de entrada do castelo com duas torres,
o edificio da Camara Municipal, a Catedral Saint-Pierre e o Parlamento
da Bretanha (visitas exteriores). Almogo em restaurante local. Partida
para Tours. Tempo livre. Aproveite e passeie pela Pragca Plumereau,
onde se reunem dezenas de esplanadas e lojas de artesanato. Jantar e
alojamento.
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5° DIA - TOURS | AMBOISE | CHENONCEAUX | TOURS

Hoje iremos até a vila medieval de Amboise onde se encontra o Castelo
de Amboise, local onde Leonardo Da Vinci passou os seus Ultimos dias.
Saida em diregcdo a pequena localidade de Chenonceaux para visita
ao castelo homoénimo ou “Castelo das Damas” junto as margens do rio
Cher, um dos mais bonitos castelos do Vale do Loire. Regresso a Tours.
Almoco entre visitas. Jantar e alojamento.

6° DIA - TOURS | CHAMBORD | PARIS

Saida em diregdo a Chambord. Continuaremos a descoberta dos
encantos do Vale do Loire com a visita ao espléndido Castelo de
Chambord, antiga residéncia de caga do rei Francisco |. Continuagéo da
viagem até a capital de Franca. Almogo entre visitas. Jantar e alojamento.

7° DIA - PARIS

Inicio das visitas, ao centro da cidade de Paris, mundialmente conhecida
como “Cidade Luz” e considerada como Patriménio Mundial da
UNESCO. Destaca-se pela elegancia das suas luxuosas avenidas,
pela ampla variedade gastronémica e pela imensiddo de monumentos
histéricos. Inicio da panoramica de Paris, passando pelos principais
arrondissements parisienses, onde encontraremos alguns dos edificios
e locais mais emblematicos como a Museu do Louvre, os Campos
Elisios, a Catedral de Notre-Dame, o Arco do Triunfo, a Torre Eiffel e
a Praca da Concordia (visitas exteriores). Almoco. Passeio por um dos
mais encantadores e peculiares bairros de Paris, Montmartre. Pelas
ruas calcetadas, jardins e icénicos moinhos, descobriremos alguns
dos cendrios eternizados no filme “O Fabuloso Destino de Amélie”, a
Praga de Louise-Michel e terminaremos com visita a Basilica do Sagrado
Coracao de Jesus, que se ergue no topo da Butte Montmartre. Jantar e
alojamento.

8° DIA - PARIS | ORLY | CIDADE DE ORIGEM
Dia livre. Aproveite para usufruir do melhor da capital francesa. Transfer
para o aeroporto. Formalidades de embarque para voo de regresso.

Minimo de 30 participantes

//IPRECO
04 MAIO

Por pessoa em quarto duplo: 2.276€

Suplemento em quarto individual: 616€

17 AGOSTO
Por pessoa em quarto duplo: 2.333€

Suplemento em quarto individual: 617€

Inclui: passagens aéreas em voos regulares da TAP em classe turistica
Lisboa ou Porto | Paris e Paris | Lisboa ou Porto, com direito a bagagem
de pordo e de méo; taxas de aviacdo (de Lisboa: 59€ e do Porto: 54€);
circuito em autocarro; 7 noites de alojamento em hotéis de 4; refeicées:
6 almocgos e 7 jantares, com dgua em jarros; entradas: Catedral de
Rouen, Abadia de Saint-Pierre de Jumieges, Abadia do Monte de Saint-
Michel, Catedral de Séo Vicente, Castelo de Chenonceau, Castelo de
Amboise, Castelo de Chambord e Basilica do Sagrado Coracéo; guia de
lingua portuguesa (ou espanhola) em Rouen, Jumieges, Honfleur, Caen,
Saint-Malo, Rennes, Chenonceaux, Amboise, Chambord e Paris (7° dia);
radio-guias; dudio-guia em portugués ( Monte de Saint-Michel); taxas de
cidade; guia acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); restantes bebidas as refei¢ées;
quaisquer servicos ndo mencionados.

ESPECIAL 50+ GRECIA: RODES - ¢ 10

10 A 17 MAIO
17 A 24 MAIO

09 A 16 OUTUBRO
PARTIDA: PORTO

13 A 20 JUNHO
11 A 18 JULHO
26 SETEMBRO A 03 OUTUBRO

17 A 24 OUTUBRO
PARTIDA: LISBOA
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1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | RODES
Formalidades de embarque com destino a Rodes, com escala em cidade
europeia. Jantar e alojamento, em hotel 4*.

2° DIA - VISITA DA CIDADE DE RODES

visita guiada a Rodes, a ilha dos Cavaleiros! Comecamos pelo Monte
Smith, onde se encontra a Acrépole de Rodes, com a cidadela da Antiga
Cidade de Rodes, o Templo do Deus Apolo, o Antigo Teatro e o Antigo
Estadio. Panoramica passando pelo aquario da cidade velha, o porto
Mandraki, os edificios governamentais e a Nova Agora. Visita ao Museu
de Arte Neo-Helénica (Nestorideion), continuagéo a pé para experienciar
uma visita sensorial ao Trono de Hélios. Neste local, aprenda tudo sobre
a histéria de Rodes em 30 minutos, com um filme 3D, sobre a histéria
da ilha e das suas batalhas desde os tempos medievais. De seguida,
entramos na Cidade Medieval de Rodes, classificada pela UNESCO
como Patriménio Mundial, para visitar o Palacio do Grao-Mestre.
Regresso ao hotel para almoco. Tarde livre. Jantar e alojamento.

3° DIA - RODES | SIMI | RODES

Saida de barco para a llha de Simi, de estilo veneziano, com casas
tradicionais construidas ao lado de encostas ingremes. Desembarque.
Viva a cultura local e aprenda a histéria da ilha. Tera tempo para adquirir
as famosas esponjas marinhas naturais nas lojas da ilha. Almogo em
restaurante local. Seguimos para o Mosteiro do Arcanjo Miguel de
Panormitis, conhecido pelos seus milagres. Este é um local importante de
peregrinacao para os ortodoxos. Visitamos o mosteiro, do séc. XV, cuja

Rodes, Grécia



llha de Lindos, Rodes, Grécia

fachada é dominada por uma das torres sineiras mais altas do mundo,
em estilo barroco. Regresso a Rodes de barco. Jantar e alojamento.

4° DIA - RODES | FILERMOS | KALLITHEA | PANAGIA TSAMPIKA |
LINDOS | RODES

Hoje a nossa primeira paragem é em Filerimos. Na colina com o mesmo
nome, encontramos o Mosteiro de Panagia, dedicado a Fonte da Vida,
e um miradouro de onde se pode ver o Mar Egeu e o Mar Mediterraneo
dos dois lados da ilha. Depois partimos em diregdo as fontes termais
de Kallithea, situadas numa baia que parece um postal ilustrado.
Regresso ao hotel para almoco. Visita ao Mosteiro Sagrado de Panagia
Tsampikas. Guardamos o melhor para o final: Lindos, uma povoacéo
Unica. Tempo livre. Sugerimos visita a igreja, a praia ou ao comércio
local. A Acrépole de Lindos esta construida sobre uma rocha de 116 m
de altura (apenas para quem desejar subir - nivel de dificuldade: Alto).
Na vista da Acrépole, domina o assentamento tradicional, com as suas
vielas pitorescas, edificios de arquitetura tradicional e o impressionante
mar Egeu. Regresso. Jantar e alojamento.

5° DIA - RODES | HALKI | RODES

Viagem de barco (cerca de 60 min.) para a ilha de Halki, a primeira ilha
ecolégica da Grécia, e uma das pequenas e pitorescas do arquipélago.
Famosa pelas suas praias maravilhosas e aguas cristalinas e pela sua
gastronomia saborosa e fresca. Tempo para ir a praia (leve consigo roupa
de banho). Almogo em restaurante. Algum tempo livre. Sugerimos alguns
pontos de interesse (mosteiro e casa tipica grega) antes do regresso a
Rodes. Ao fim da tarde, temos uma aula de culinaria tradicional grega.
Apos a aula, degustacdo dos pratos confecionados. Alojamento.

6° DIA - RODES | MUSEU DAS ABELHAS | ADEGA VINICOLA VALE
DAS BORBOLETAS | RODES

Partimos para visita ao Museu das Abelhas, na area de Pastida, dividido
em duas secgdes, uma sobre a histéria das espécies de abelhas e outra
sobre os produtos relacionados (ex: melikouni, feito a base de mel e de
sementes de sésamo). Regresso ao hotel. Aimoco. Saida até ao Vale
das Borboletas, atravessado pelo rio Pelekanos. Tempo livre. Sugerimos
uma caminhada entre os pinheiros, através dos seus trilhos e pontes de
madeira, para apreciar as suas lagoas e pequenas cascatas. Jantar e
alojamento.

7° DIA - RODES

Dia livre. Alojamento no hotel em regime de tudo incluido. Desfrute de
alguma excursdo opcional (adquirida localmente). Apds o jantar, no
hotel, pode assistir a um momento musical e dar um pezinho de danca
grega. Alojamento.

8° DIA - RODES | CIDADE DE ORIGEM

Manha livre. Almocgo. Transfer para o aeroporto. Formalidades de
embarque para voo de regresso, com escala em cidade europeia.
Regresso.

Minimo de 26 participantes

/IPRECO
10 MAIO

Por pessoa em quarto duplo: 1.725€

Suplemento em quarto individual: 587€

17 MAIO
Preco a informar.

13 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo: 1763€

Suplemento em quarto individual: 750€

11 JULHO
Por pessoa em quarto duplo: 1.960€

Suplemento em quarto individual: 907€

26 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 1.735€

Suplemento em quarto individual: 750€

09 OUTUBRO
Por pessoa em quarto duplo: 1.545€

Suplemento em quarto individual: 568€

17 OUTUBRO
Por pessoa em quarto duplo: 1.528€

Suplemento em quarto individual: 568€

Inclui: passagens aéreas Porto ou Lisboa | cidade europeia | Rodes e Rodes
| cidade europeia | Porto ou Lisboa, em voo regular da Swiss ou Lufthansa
ou Aegean, com direito a bagagem de pordo e de méo; taxas de aviagdo
(do Porto: 265€ / 10 maio // 265€ / 17 maio, 131€ // 13 junho, 11 julho, 26
setembro e 17 outubro e 123€ // 9 outubro); circuito em autocarro; 7 noites de
alojamento em hotel 4* em regime de tudo incluido // partida de 09 outubro
6 noites de alojamento em hotel 4* em regime de tudo incluido; refeicbes:
7 almocgos e 7 jantares, com bebidas incluidas // partida de 09 outubro -
7 almogos e 6 jantares, com bebidas incluidas; visitas: Rodes; Simi; Halki;
Kallithea, Panagia Tsampika, Lindos, colina do Mosteiro Filerimos, adega
vinicola, Museu das Abelhas e Vale das Borboletas; entradas e experiéncias:
Nestorideion, Trono de Hélios, Paldacio do Grao-Mestre, espetaculo e aula de
danca grega, experiéncia de culinaria grega; bilhetes de barco; guia local em
portugués (ou em espanhol) assistente acompanhante INATEL; seguro de
viagem.

Nao inclui: taxas de reserva (10€); taxas de cidade (10€ / quarto / noite - a
pagar localmente); entradas: Acropole de Lindos, Mosteiro de Filerimos e
Mosteiro de Panagia; quaisquer servicos ndo mencionados.
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LAGOS ITALIANOS E SUICA
ALPINA COM BERNINA EXPRESS

07 A 13 JUNHO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | MILAO | STRESA | REGIAO DO LAGO
MAGGIORE

Formalidade de embarque, em voo regular TAP, com destino a Mildo.
Seguimos viagem para Stresa. Almoco. Tempo livre. Aproveite para
desfrutar desta antiga aldeia de pescadores nas margens do Lago
Maggiore. Prosseguimos ao longo das margens do Lago com paragem
em Arona e o seu “Colosso di San Carlo”, com vista para o Lago. Jantar
e alojamento.

2° DIA - REGIAO DO LAGO MAGGIORE | ILHAS BORROMEO

Saida para excurséo que nos levara as famosas ilhas do Lago Maggiore,
o segundo maior lago italiano, circundado pelos majestosos Alpes numa
combinag¢ao Unica, com um clima ameno e uma vegetacao exuberante,
abriga alguns dos jardins de “villas” mais encantadores de Italia. Com
um breve cruzeiro em barco, damos inicio a descoberta das llhas.
Visitaremos a Isola Madre, a mais exotica, com um parque de 20 ha, tido
como um dos mais deslumbrantes de ltalia, e a Isola dei Pescatori, onde
sera servido o almogo. Visita a Isola Bella, onde se encontra o Palacio
Borromeo, construido em 1670, e os seus magnificos jardins. Regresso.
Jantar e alojamento.

3° DIA - REGIAO DO LAGO MAGGIORE | LUGANO | COMO | REGIAO
DO LAGO DI COMO

Hoje iremos conhecer duas bonitas cidades que se debrugam sobre os
lagos do Norte da Italia. Apesar de se encontrar na Suica, Lugano é uma
cidade com um grande sabor a Mediterraneo, de parques, flores e casas
de férias, mas também um importante centro financeiro e de negécios.
Almogo em restaurante local. Continuamos para a Lombardia, até a
cidade de Como. O Lago de Como, terceiro lago italiano em extensao,
€ um dos mais profundos da Europa (410 m). Rodeado por pequenas
cidades e vilas historicas, castelos medievais, igrejas centendrias e
coloridas casas, ndo esquecendo as montanhas que o rodeiam, é o
cenario perfeito para os filmes mais paradisiacos. Jantar e alojamento.

4° DIA - REGIAO DO LAGO COMO | ST MORITZ (BERNINA EXPRESS)
| TIRANO | REGIAO DO LAGO DI GARDA

Partida para St. Moritz, a 1856 m de altitude, ber¢o do Turismo Alpino em
pleno séc. XIX. Estancia de Inverno onde ja se realizaram Jogos Olimpicos
de Inverno por duas vezes, é também uma muito procurada Estancia
de Verdo pelas suas aguas termais que os romanos descobriram. Com
um elevado nivel de vida, dita padrées de qualidade de servigo e modo
de vida, procurados pelo jet-set internacional. Almogo em restaurante
local. Seguimos para a estagdo de comboios, onde iremos embarcar no
Bernina Express, comboio alpino que transmite o maior orgulho ao povo
suico. Sera uma viagem repleta de paisagens deslumbrantes e pequenas
vilas, com as suas torres das igrejas e casas coloridas, tdo tipicas.
Chegamos por fim a Tirano, ltalia, onde iremos desembarcar. Mantendo
os alpes como cenario de fundo, chegaremos ao Lago di Garda, o maior
lago italiano, outra grande beleza natural, e talvez o mais mediterranico
de todos os lagos alpinos. Pequena paragem em Sirmione, uma das
pérolas deste Lago. Jantar e alojamento.

5° DIA - REGIAO DO LAGO DI GARDA | VERONA | REGIAO VINICOLA
DE VALPOLICELLA

Saida em direcao a Verona para visitar a Arena, anfiteatro romano, das
estruturas mais bem conservadas em toda a lItalia, e conhecido pelas
fantasticas produgdes de 6pera que ali tém sido realizadas. Passaremos
ainda pela Piazza delle Erbe, Piazza dei Signori e pelo mausoléu
monumental dos Scaligeri — os grandes senhores de Verona. Almocgo
em restaurante local. Prosseguimos em direcdo a Regido Vinicola de
Valpolicella. Visitamos a histérica “Villa Mosconi Bertani” — datada do
séc. XVIII - uma manséo em estilo “chateau frangais” com excelentes
frescos neoclassicos, lago e jardins que constam da lista dos “Grandes
Jardins Italianos”. A producgao vinicola tem séculos de experiéncia nesta
propriedade. Ao terminar a visita, espera-nos uma prova de vinhos aqui
produzidos. Jantar e alojamento.

6° DIA - REGIAO DO LAGO DI GARDA | MANTUA | CREMONA

Partimos para Mantua, Cidade Patrimoénio da Humanidade pela UNESCO
em 2007, cidade cheia de histdria, residéncia da todo-poderosa Familia
Gonzaga que durante 4 sécs. reinou aqui, € em muitas outras regides

14 VIAGENS INATEL INTERNACIONAIS

da Europa. A Opera teve aqui uma grande expressé&o, e muitos musicos
foram protegidos pelos Casa Ducal — Claudio Monteverdi, Salamone
Rossi, etc. Damos assim inicio a visita, rodeada por 3 lagos artificiais:
palacios e palacetes em estilo medieval, a Catedral na Piazza Sordello,
serdo os principais objetos da nossa atencdo. Almoco em restaurante
local. Continuamos para Cremona, a terra de Antonius Giacomo
Stradivarius, célebre luthier italiano e pelos seus excelentes violinos e
instrumentos de corda, onde teremos uma breve e encantadora visita ao
Museu do Violino. Jantar e alojamento.

7° DIA - REGIAO DO LAGO DI GARDA | MILAO | CIDADE DE ORIGEM
Saimos em diregéo a Mildo, capital da Lombardia e aclamada “Cidade
da Moda”, referéncia mundial em design. O “quadrilatero de ouro” é
o melhor exemplo e, incluindo nesta visita a belissima “Duomo”, com
as inumeras estatuas da fachada, a Galleria Vitorio Emmanuelle, entre
outras. Almogo em restaurante local. Tempo livre. Formalidades de
embarque para voo de regresso.

Minimo de 31 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo desde: 2.247€

Suplemento em quarto individual: 314€

Inclui: passagem aérea Lisboa | Mildo e Mildo | Lisboa, com a TAP em classe
turistica com direito a bagagem de por&o e de méao; taxas de aviagéo ( Lisboa:
53€); circuito em autocarro; 6 noites de alojamento em hotéis de 4% refeices:
7 almocos e 6 jantares; entradas: barco de Stresa para llhas Borromeu, na llha
Bella e llha Madre, comboio Bernina Express St Moritz — Tirano (22 classe),
Arena di Verona, Museu do Violino de Cremona (Fondazione Stradivari),
Catedral de Mil&o; visitas: as llhas Borromeu, Lugano, Como, Verona, Méantua,
Cremona e Mildo; guias locais a falar portugués (ou espanhol); auriculares;
guia acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (a pagar localmente);
quaisquer servicos ndo mencionados.

]

Comboio Bernina Express %*




CHARME DE UM ANTIGO IMPERIO
EUROPEU

ITALIA | CROACIA | ESLOVENIA | AUSTRIA

09 A 16 JUNHO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | VENEZA | TRIESTE | PORTOROZ
Formalidades de embarque para partida com destino a Veneza. Transfer
para almogo em restaurante. Seguimos para Trieste, cidade principal
da regid@o de Friuli-Veneza Julia e historicamente associada ao periodo
do governo austriaco. Visita guiada a cidade, percorrendo um itinerario
especial dos lugares que ilustram o periodo aureo dos Habsburgos.
Partida para Portoroz, na Eslovénia. Comega hoje a nossa incursao na
istria, a maior peninsula do Mar. Jantar e alojamento, em hotel situado
junto ao mar.

2° DIA-1ZOLA | ROVINJ | PULA | OPATIJA

Saida em direcao a Rovinj, construida na costa do Adriatico e onde se
pode apreciar a Cidade Velha. Almogo em restaurante. Continuagéo
para Pula, no passado um importante porto austriaco e atualmente
um importante destino turistico. Oportunidade para apreciar uma das
mais imponentes arenas romanas. Continuagéo para Opatija, conhecida
estancia turistica com elegantes edificios Art Nouveau e jardins sobre o
mar. Jantar e alojamento.

3° DIA - OPATIJA | PARQUE NACIONAL DE PLITVICE | ZAGREB
Continuacdo da viagem para o interior da Croacia. Almogco em
restaurante. Visita guiada aos lagos Plitvice. O Parque Nacional Plitvice
€ umas das joias naturais croatas, classificado como Patriménio Mundial
da UNESCO. Sera um dos pontos altos da nossa viagem pela magnitude
da Mae Natureza. Caminhada (dificuldade: Baixa-média), mas de alta
beleza. Continuagéo para Zagreb. Jantar e alojamento.

4° DIA - ZAGREB

Visita a cidade de Zagreb, capital da Croéacia, de origem eslava.
Encontra-se dividida em Cidade Alta (a mais antiga) e Cidade Baixa
(mais comercial). Poderemos apreciar a Catedral de Assuncéo, o edificio
religioso mais importante da cidade com vista para a Praca Kaptol, o
Portao de Pedra e a Igreja de Sdo Marko. Almogo em restaurante. Tarde
livre. Jantar e alojamento.

5° DIA - ZAGREB | MARIBOR | GRAZ
Saida em diregdo a Graz com paragem na cidade eslovena de Maribor.

Parque Nacional de Plitvice, Croacia

Tempo livre. Sugerimos passeio pelo centro histérico. Chegada a
Graz. Almoco livre. Visita guiada a esta cidade universitaria, na qual se
destacam a antiga fortaleza com a Torre do Relégio e o centro histérico
com a bela Praca Principal. Jantar e alojamento.

6° DIA - GRAZ | KLAGENFURT | LIUBLIANA

De manha, visita ao majestoso Castelo Eggenberg, o palacio barroco
mais famoso e importante da Estiria, considerado Patriménio Mundial da
UNESCO. Saida em direcdo a Klagenfurt, cidade principal de Carintia.
Almogo em restaurante. Passeio com guia pelo centro histérico, que
envolve a Praca Nova com a Fonte do Dragdo, simbolo da cidade.
Continuacéo para Liubliana. Jantar e alojamento.

7° DIA - LIUBLIANA | POSTOJNA | TREVISO

Saida para visita guiada a Liubliana, pequena capital da Eslovénia, € uma
cidade elegante de aspecto classico, com pequenas pontes que ligam o
centro e monumentos barrocos e Art Nouveau. Almogo em restaurante.
Partida para a costa eslovena. Paragem para visitar, com audio-guia,
as enormes grutas de Postojna, que abrigam inclusive uma sala de
concertos com capacidade para cerca de 10.000 pessoas! Continuagédo
para a Treviso. Jantar e alojamento.

8° DIA - TREVISO | VENEZA | CIDADE DE ORIGEM

Manhé dedicada a conhecer Treviso, embora muitas vezes apelidada
de pequena Veneza, encontramos aqui pura histéria, seja pelas suas
construcdes medievais, seja por suas ruelas estreitas repletas de antigas
casas. Visita guiada da cidade, incluindo a entrada na Catedral dedicada
ao Apostolo Séo Pedro. Degustagéo de dois vinhos da regido vitivinicola
de Valdobbiadene, onde se produz o famoso e saboroso Prosecco.
Almoco em restaurante. Transfer para o aeroporto Formalidades de
embarque para voo de regresso.

Minimo de 31 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo desde: 1.929€

Suplemento em quarto individual: 341€

Inclui: passagens aéreas Lisboa | Veneza e Veneza | Lisboa, em voo TAP
com bagagem de pordo e de mao; taxas de aviagdo (Lisboa: 51€); circuito
em autocarro; 7 noites de alojamento em hotéis de 4*; refeicbes: 7 almogos e
7 jantares; entradas: Lagos Plitvice, Palacio de Eggenberg, Grutas Postojna,
visita e degustacéao de vinho de Valdobbiadene; dudio-quia; guias locais em
portugués (ou espanhol); guia INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (valores estimados:
Portoroz: 3,13€ // Opatja: 2€ // Zagreb: 1,6€ // Lannach/Graz: 2,5€ //
Ljubljana: 3,13€ // Treviso: 1€ - pessoa / noite — a pagar localmente); bebidas
as refeicbes; quaisquer servicos ndo mencionados.
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TURISMO RURAL % I
NA TRANQUILIDADE GREGA:
ILHA DE LEMNQOS E ATENAS //novinane

14 A 21 JUNHO
04 A 11 JULHO
11 A 18 AGOSTO

17 A 24 SETEMBRO
PARTIDA: LISBOA

Novo programa Exclusivo INATEL

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | LEMNOS

Formalidades de embarque em voo com destino a Lemnos, com escala
em Atenas. Chegada a ilha de Lemnos, a 82 maior ilha grega situada
no nordeste do Mar Egeu. Transfer para o alojamento, em espacos de
turismo rural, na pequena aldeia de Varos. Deslocagéo a pé através da
aldeia para o jantar. Regresso a pé. Alojamento.

2° DIA - LEMNOS - vAMOS CONHECER A ILHA DO DEUS HEFESTO

Partimos a descoberta de Myrina, a capital da ilha. Passeio pedestre
guiado pelas ruas empedradas desta bela cidade repletas de comércio
e cores garridas. Visita ao Museu do Brinquedo. O passeio terminara
no topo do castelo medieval (apenas para quem desejar subir — Nivel
de dificuldade: Médio/Alto). Almogo tipico entre visitas. Durante a tarde
iremos desfrutar da praia com aguas cristalinas e dar um mergulho (leve
roupa de banho!). No final do dia, iremos apreciar um dos mais belos
momentos da nossa viagem: o p6ér do sol em Myrina. Regresso. Jantar
e alojamento.

Praia na //hé t;"e'Lemnos

16 VIAGENS INATEL INTERNACIONAIS

3° DIA - LEMNOS - DA ANTIGUIDADE E LAGO SALGADO

Hoje o nosso encontro é com a histéria. Visitaremos o antigo anfiteatro
de Heféstia, construido no séc.Vlll a.C., e aprenderemos o que aconteceu
ali ha 3.000 anos. Paragem no sitio arqueolégico de Kabirion, dos
sécs. Xl ao V a.C., foi um dos centros espirituais mais importantes do
mundo. Aqui aprenderemos sobre a histéria de Filoctetes da Odisseia
de Homero. Continuagdo para Moudros para visitar o seu museu.
Nova paragem para contemplar o lago salgado, que durante o veréo
proporciona aos visitantes uma paisagem incrivel. Aimoco entre visitas.
Jantar e alojamento.

4° DIA - LEMNOS - PRAIA OU TRILHO

Esta manha o nosso grupo sera dividido em dois: quem preferir praia tera
tempo livre para relaxar numa praia tranquila préxima ao hotel (transfer
incluido) até a hora do almogo.

O restante do grupo sera transferido para o ponto de partida de um
incrivel trilho pela Natureza: caminhe até um dos lugares mais peculiares
e espetaculares de Lemnos que termina na incrivel capela de Panagia
Kakaviotissa esculpida nas montanhas com uma vista soberba para
o mar Egeu (Distancia: 3 Km aprox./ Nivel de dificuldade: Médio/Alto
/ Duragé@o: 1h aprox.). No regresso, reunimos todo o grupo e vamos
almocar num restaurante local. Passagem pela estatua de Maroula em
Kotsinas e aprender mais sobre esta figura mitica. Restante tempo livre.
Jantar e alojamento.

5° DIA - LEMNOS - TRADIGAO: CULINARIA, VINHOS E DANCAS

Hoje é o dia em que podera descobrir as receitas locais da ilha com
uma pequena aula de culindria. Visitaremos ainda a adega vinicola
Hatzigeorgiou para saber mais da histéria e fazer uma degustagédo dos
vinhos desta ilha. Por Ultimo, este sera o dia de ver e juntar-se as dancas
locais num tradicional espetaculo de folclore. Almogo entre visitas.
Jantar e alojamento.

6° DIA - LEMNOS | FARAKLO | ATENAS

Dia de partida da Illha de Lemnos. Seguimos para visita a Faraklo, um
impressionante lugar com varias formagdes rochosas de cor amarelo
dourado, de varios formatos e tamanhos, de especial interesse e valor
geomorfolégico. Os cientistas acreditam que estas formacdes sdo o
resultado da lava quente que flui de vulcdes que estiveram ativos na
ilha ha milhares de anos. O Parque Geoldgico de Faraklo atrai muitos
visitantes pela sua singularidade. Almoco. Jantar antecipado. Transfer
para o aeroporto. Voo doméstico para Atenas. Alojamento num hotel nos
arredores da capital (Pireu).

7° DIA - PIREU | ATENAS | PIREU

Hoje faremos um dos city tours panoramicos mais incriveis da histéria
e perceber o porqué de Atenas ser uma cidade tdo fascinante!
Contemplaremos ao longe a Acrépole, as obras-primas da arquitetura
no mundo da Idade de Ouro de Atenas: Os Propileus, o Templo de Atena
Nike, o Erecteion e finalmente “a harmonia entre o material e o espirito”,
o0 monumento que “coloca ordem na mente”, o Partenon. Depois
visitaremos o Novo Museu da Acrépole - onde finalmente 4.000 estatuas
de valor inestimavel encontraram o seu lar. Passeio pedestre pela antiga
Agora (Mercado) de Atenas, a Estoa de Atalo e o Templo de Hefesto.
Almoco em restaurante local. Tempo livre na Plaka, bairro mais antigo de
Atenas. Aproveite para passear pelas lojas de artesanato e recordacdes.
Jantar com espetaculo. Alojamento, em Pireu.

8° DIA - CABO SUNIAO | CIDADE DE ORIGEM

Partida parao Cabo Sunido. Visitaao Templo de Poseidon, com vista sobre
o Golfo Sardnico, erguido em homenagem a Poseidon para proteger as
aguas gregas. Em 440 a.C. Péricles ordenou a reconstrucao do templo,
e dai surgiu a versao do Templo de Poseidon que conhecemos hoje. Das
36 colunas originais de marmore, 15 ainda estdo de pé. Na Antiguidade,
o promontério foi usado para avistar os barcos que se aproximavam de
Atenas antes de arribarem. Almogo de despedida na Grécia continental.
Transfer para o aeroporto. Formalidades de embarque para voo de
regresso.

Minimo de 22 participantes

/IPRECO
JUNHO

Por pessoa em quarto duplo: 2.202€

Suplemento em quarto individual: 502€

JULHO
Por pessoa em quarto duplo: 2.297€

Suplemento em quarto individual: 623€



- T

Interiro da Mesquita Azul, Istambul

AGOSTO
Por pessoa em quarto duplo: 2.710€

Suplemento em quarto individual: 998€

SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 2.214€

Suplemento em quarto individual: 502€

Inclui: passagens aéreas Lisboa | Atenas | Lemnos e Lemnos | Atenas e
Atenas | Lisboa, em voos regulares da Aegean, com direito a bagagem de
porédo e de méo; taxas de aviacao (Lisboa: 120€); circuito em autocarro;
5 noites de alojamento, em turismo rural em Lemnos e 2 noites de
alojamento, em hotel de 4* em Pireu; refei¢cbes: 7 jantares e 7 almog¢os,
com dgua e 1 copo de vinho as refeicbes por pessoa; entradas: Novo
Museu da Acrépole, Cabo Suniédo, Antigo Anfiteatro de Heféstia, Museu
dos Brinquedos, Museu Maritimo, Igreja de Sdo Jorge; visita a exploracao
de plantas bioldgicas e infusées, adega e degustacdo de vinhos; aula
de danca; experiéncia de culinaria grega; espetdculo de folclore; guia
INATEL; seguro de viagem.

N&o inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (10€/quarto/noite,
a pagar localmente); entrada na Agora Antiga em Atenas; quaisquer
servigos ndo mencionados.

ESPECIAL TURQUIA MAGICA - UM
MUNDO DE CULTURAS!
17 A 25 JUNHO

21 A 29 OUTUBRO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | ISTAMBUL

Formalidades de embarque para voo com destino a Istambul. A grande
cidade onde a Asia e a Europa se tocam. Transfer para o hotel de 4*.
Jantar e alojamento.

2° DIA - ISTAMBUL

Dia dedicado Istambul, cujo centro histérico é considerado Patrimonio
da Humanidade pela UNESCO, pelos seus importantes monumentos
e ruinas historicas. Passeio de barco pelo estreito de Bosforo, o qual
simboliza a linha que separa a Europa da Asia. Havera oportunidade de
ver lindas casas de madeira denominadas localmente por “Yali” e os
palécios dos Sultdes Otomanos. Tempo livre no Bazar Egipcio. Aimogo
em restaurante local. Visita da Mesquita do Sultdo Solimao o Magnifico,
construida no séc. XVI, pelo famoso arquiteto Sinan. Continuagédo em
diregcdo ao Grande Bazar, que foi construido pelos otomanos no séc.
XV, e que possui mais de 4000 lojas no seu interior. Tempo livre. Jantar
e alojamento.

3° DIA - ISTAMBUL
Visita da antiga pista de corridas, o Obelisco Egipcio, a Fonte Germanica,
a Coluna Serpentina e a maravilhosa Mesquita Azul. Uma das maravilhas

mais representativas e simbdlicas de Istambul: a Basilica, posteriormente
convertida em Mesquita de Santa Sofia, com os mais belos mosaicos
Bizantinos do mundo. AlImoco em restaurante. Seguimos para visita ao
grandioso Palacio de Topkapi, que foi construido pelo Sultdo Mehmet
e de onde durante séculos, se governava todo o império Otomano.
Regresso ao hotel. Saida para jantar no bairro tradicional de pescadores
Kumkapi, nos dias de hoje um local bastante animado. Alojamento.

4° DIA - ISTAMBUL | CAPADOCIA (VOO DOMESTICO)

Vamos fazer uma caminhada entre o bairro de Pera e Galata. Passagem
na parte asidtica da cidade para visitar o Palacio de Beylerbeyi, a
residéncia de verdo dos ultimos sultdes do Império Otomano. Faremos
ainda uma paragem para conhecer o bairro de Uskiidar-Scutari, onde
nasceu Calouste Gulbenkian. Almogco em restaurante local. Transfer
para o aeroporto. Formalidades de embarque para voo com destino
a Capadocia. Transfer para ao hotel, com uma paragem para pausa e
compras de produtos de artesanato local. Jantar e alojamento no hotel
de 5%

5° DIA - REGIAO DA CAPADOCIA

Dia dedicado a visita desta fantastica regido, Unica no mundo. Faremos
caminhadas (*) (dificuldade: facil a moderada) pelos belos vales de
Capadocia e durante o percurso pela “paisagem lunar” poderemos
admirar a paisagem e obter fotos interessantes como recordagdo.
Comecaremos pelo Vale de Goreme, com as suas igrejas rupestres com
pinturas dos sécs. X e XlI. Continuacdo para visita a aldeia troglodita de
Ugchisar, passando pelas Ug Giizeller, com suas chaminés que parecem
saidas de contos de fadas. Almoco. Visita do vale de Derbent com suas
curiosas formagées naturais e visita da cidade subterranea de Ozkonak,
construida pelas comunidades cristas para se protegerem dos ataques
arabes. No final, teremos tempo para conhecer trabalhos artesanais da
tapecaria turca e também das pedras semi-preciosas. Regresso. Jantar
e alojamento.

OPCIONAL: de manha, se desejar, caso as condi¢cbes atmosféricas o
permitam, efetuar um passeio de baldo para contemplar a Capaddcia
vista do céu (valor a pagar localmente).

(*) requerem calgado adequado.

6° DIA - CAPADOCIA | PAMUKKALE

Partida para Pamukkale com uma paragem para visita aum Caravanserail,
fortificagdo imponente utilizada para protegao e abrigo dos comerciantes
e viajantes. Almogco entre visitas. Jantar e alojamento, em hotel 5*.

7° DIA - PAMUKKALE

Visita de Pamukalle. Vista a distancia, o panorama lembra um manto de
algodao, dai o seu nome “Pamukkale” que traduzido significa “Castelo
de Algoddo”. Uma auténtica “obra da natureza” constituida por varias
nascentes de dguas quentes e calcarias que, com os seus sedimentos,
formaram piscinas. Patriménio da Humanidade pela UNESCO,
Pamukkale estd presentemente sob um plano de protegédo para evitar
a sua degradacdo. Tempo para fotografias e possibilidade de tomar
banho (opcional). Visita as ruinas da necrépole de Hierapolis, famosa
pela riqueza artistica dos tumulos e sarcéfagos. Almoco entre visitas.
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Visita da caverna de Kaklik, também chamada “ Pamukkale subterranea
” com formagdes espetaculares de travertinos no interior. Seguimos para
vista a aldeia tipica de Bogazici, uma pérola escondida, famosa pela
sua mesquita antiga feita de madeira decorada com cores vivas. Iremos
tomar um cha ou café turco num ambiente local. Vamos participar numa
cerimoénia de derviches rodopiantes, um espetaculo de folclore local
inebriante! Regresso ao hotel para descansar na piscina termal. Jantar e
alojamento no hotel de 5*.

OPCIONAL: de manhé&, se desejar, podera — caso as condi¢ées
atmosféricas o permitam, efectuar um passeio de baldo para
contemplar Pamukkale vista do céu (valor a pagar localmente).

8° DIA - PAMUKKALE | EFESO | ESMIRNA

Saida para Efeso para visitas esta antiga cidade dedicada & Deusa
Artemisa. Destaque para a Biblioteca de Celso, Templo de Adriano,
Teatro e Casa de Banho publica. Aimogo. Depois de algum tempo para
fotos, continuacédo para a visita a Casa da Virgem Maria. Acredita-se
que Nossa Senhora tera vivido aqui os ultimos anos da sua vida. A casa,
convertida numa pequena capela, € hoje um lugar de peregrinagdao
para os cristdos e é, igualmente, um local sagrado para os turcos.
Continuacao para o Esmirna, a terceira maior cidade da Turquia, com
paragem num centro de peles para apreciar os produtos locais. Jantar e
alojamento no hotel de 4*.

9° DIA - ESMIRNA | ISTAMBUL | CIDADE DE ORIGEM

Visita desta antiga cidade da Anatdélia Ocidental, fundada no terceiro
milénio A.C. e atualmente um dos destinos turisticos mais populares
da Turquia. Passaremos pelos principais pontos de interesse, incluindo
o charmoso Kordon, calgaddo a beira-mar, a Praca Konak, a Torre do
Relogio e o prédio governamental. Faremos uma caminhada pelo bairro
Alsancak e pelafamosa Rua Dario Moreno, onde se encontra um elevador
semelhante ao de Santa Justa, em Lisboa. AlImogo em restaurante local.
Transfer para o aeroporto. Formalidade de embarque em voo com
destino Istambul. Mudanga de avido. Formalidades de embarque para
voo de regresso.

Minimo de 32 participantes

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo desde: 1.995€

Suplemento em quarto individual desde: 302€

Inclui: passagens aéreas da Turkish: Lisboa | Istambul e Istambul |
Capaddcia, Esmirna | Istambul e Istambul | Lisboa, com bagagem de
pordo e de mao; taxas de aviagdo (Lisboa: 265€); circuito em autocarro;
8 noites de alojamento em hotéis de 5* e 4%; refeicbes: 8 (jun.) ou 7 (out.)
almocos e 8 jantares com dgua as refeicées; entradas e visitas: mesquitas
do Sultao Solimao, mesquitas Azul e Sta. Sofia, Paldcios de Topkapi e
Beylerbeyi, caverna de Kaklik e Casa da Virgem Maria; espetaculo de
folclore local: derviches rodopiantes; auriculares; taxa de alojamento nos
hotéis; gratificagbes para guias e motoristas; guia local em portugués (ou
espanhol); assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); restantes bebidas as refeicées;
excursées opcionais; quaisquer servigos ndo mencionados.

18 VIAGENS INATEL INTERNACIONAIS

ALPES SUIC0S, HEIDI
E LIECHTENSTEIN

30 JUNHO A 05 JULHO
PARTIDAS: LISBOA | FARO | FUNCHAL

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | ZURIQUE | FLORESTA NEGRA
Formalidades de embarque, em voo regular TAP, com destino a Zurique.
Transfer para restaurante. Paragem panoramica junto as Cataratas do
Rio Reno. Almogo em Schloss Laufen. Prosseguimos em direcdo a
Floresta Negra na Alemanha. Jantar e alojamento, em hotel de 4*.

2° DIA - FLORESTA NEGRA | TRIBERG | DORNBIRN

De manha visita ao maior relégio cuco do mundo (*) e a vila pitoresca
de Triberg. Para os mais gulosos, uma fatia do bolo que leva o nome da
regido a todo o mundo é uma experiéncia a ndo perder. Prosseguimos
para o Lago Constanga, um dos maiores lagos da Europa e ponto de
encontro de trés paises: Suica, Alemanha e Austria. Este é um dos mais
belos lagos da Alemanha de origem glaciar. O Lago de Constanca é
um popular destino de férias pelas suas paisagens, possibilidades de
passeios e desportos nauticos. I[da para Constanga (cidade) e visita a llha
Mainau (llha das Flores). Aimoco. Continuamos para a parte austriaca do
lago. Jantar e alojamento, em hotel de 4*, na regido de Dornbirn.

(*) quem desejar pode entrar na casa relégio de cucos, pagando localmente cerca de 2€.

3° DIA - VADUZ | WERDENBERG

Hoje iremos conhecer a tematica que inspira esta viagem. Partindo de
uma histéria que encantou geracdes - “Heidi”, a encantadora menina
6rfa que vive com o avd. Em plena Natureza inspiradora visitaremos a
Quinta da Heidi e experienciaremos uma atividade ludica no local (divida
em dois grupos, atividade apenas possivel em lingua inglesa, com
apoio do guia INATEL). Almocgo entre visitas. Visita a Vaduz, capital do
Principado de Liechtenstein, situada nas margens do rio Reno. Paragem
em Werdenberg, na Suica, famosa pelas suas tipicas casinhas de
madeira. Regresso. Jantar. Alojamento.

4° DIA - TANNENBODEN | ZURIQUE

Hoje iremos explorar dois produtos tipicos da Suica: o queijo
e o chocolate. Desfrute connosco das maravilhosas paisagens
montanhosas e da montanha de Tannenboden. De manha visitaremos
uma fabrica de chocolate onde ira “p6r a mao na massa” e decorar o
seu proprio chocolate. Almoco ligeiro. Seguimos para visitar uma quinta
de lacticinios alpinos para melhor conhecer o processo de produgao,
provar o queijo local, chamado Appenzeller (atividade apenas possivel
em lingua inglesa, com apoio do guia INATEL). Ida para Zurique. Jantar
e alojamento.

5° DIA - ZURIQUE | LUCERNA | ZURIQUE

Partida para visita a Lucerna, cidade nas margens do Lago dos Quatro
Cantdes (ou Lago Lucerna), rodeada de montanhas verdejantes, que
Ihe conferem todo um cenario natural de grande beleza, pelo que é
considerada uma das mais bonitas cidades da Suica. Visita panoramica,
orientada por guia local, onde destacamos a Ponte da Capela (ex-
libris da cidade), a Ponte do Moinho, a Igreja dos Jesuitas, a Praga do
Mercado do Vinho e Camara Municipal. Esta é a porta de entrada da
Suica central e imperdivel paragem quando se visita a Sui¢a gracas
aos seus monumentos, comércio e beleza natural proporcionada pelo
lago e por se encontrar situada entre as montanhas de Rigi, Pilatos e
Stanserhorn. Aimoco entre visitas. Regresso. Jantar. Alojamento.

6° DIA - ZURIQUE | CIDADES DE ORIGEM

Visita guiada desta cidade que cresceu entre o lago homénimo e os
Alpes. Fundada pelos romanos sobre raizes celtas, € atualmente umas
das capitais financeiras da Europa, e o seu centro histérico é dividido
pelo rio Limmat. Vamos percorrer as agradaveis ruas onde pontuam as
igrejas Grossmiinster com as suas torres e a agulha da Fraumiinster.
Almoco entre visitas. Tempo livre. Aproveite para visitar as lojas, os
museus ou dar um curto passeio junto ao lago. Transfer para o aeroporto.
Formalidades de embarque para voo regresso.

Minimo de 24 participantes

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo desde: 2.314€

Suplemento em quarto individual: 396€

Inclui: passagem aérea Lisboa ou Funchal ou Faro | Zurique | Lisboa ou
Funchal ou Faro, com a TAP em classe turistica com direito a bagagem de



poréo e de mao; taxas de aviagdo (de Lisboa: 65€, do Funchal: 100€ e de
Faro: 94€); circuito em autocarro; 5 noites de alojamento em hotéis de 4%
refeigbes: 6 almocos e 5 jantares, dgua incluida; visitas guiadas: Zurique,
Lucerna, Quinta da Heidi, Mainau e Vaduz; entradas: Quinta da Heidl, ilha
de Mainau, producdo de lacticinios, Museu do Chocolate e workshop;
taxas de cidade; audio guias; guias locais em portugués (ou espanhol ou
inglés), assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.

N&o inclui: taxa de reserva (10€); bebidas as refeicées; suplemento
de partida (de Faro: 8€ e do Funchal: 97€); quaisquer servicos nao
mencionados.

INGLATERRA MEDIEVAL o
E ROBIN DOS BOSQUES /novipane

30 JUNHO A 05 JULHO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | LONDRES

Formalidades de embarque para partida com destino a Londres. Aimogo.
Saida para visitar um dos principias monumentos medievais de Londres,
a Torre de Londres, construida no séc. Xl, que foi utilizada como palacio,
arsenal e priséo, guardando hoje as joias da coroa inglesa. Passagem
ainda pela zona de Westminster para apreciar a famosa Abadia de
Westminster, onde € realizada a coroagdo dos reis ingleses (visitas
exteriores). Resto de tempo livre. Jantar e alojamento, em hotel de 4*.

2° DIA - LONDRES | COLCHESTER | NORWICH

Distancia percorrida: cerca de 210 km

Saida para Colchester, considerada a cidade mais antiga de toda a
Gra-Bretanha, fundada pelos Celtas e, depois, importante centro militar
e administrativo romano. Destaque para o Castelo de Colchester, o
St. Botolph’s Priory e as varias ruinas romanas que se encontram
espalhadas pela cidade como o Templo de Claudio, a Duncan Gate,
a Balkerne Gate (visitas exteriores). Almogo. Partida para a cidade de
Norwich, antiga capital do Reino da Anglia Oriental que outrora fora um
importante centro da atividade normanda na regido. Visita a Catedral
de Norwich, construida no séc. Xl, o Castelo de origem normanda, a
Tombland e as Lanes, ruas estreitas e sinuosas com muitas lojas e cafés
(visitas exteriores) Jantar e alojamento, em hotel de 3*.

3° DIA - NORWICH | CAMBRIDGE | LEICESTER | NOTTINGHAM
Distancia percorrida: cerca de 265 km

Saida para Cambridge, cidade universitaria de exceléncia. Destaque para
a Universidade, uma das mais conceituadas e antigas em todo o mundo,
fundada em 1209 e para a Capela da King’s College, excelente exemplar
da arquitetura gética, com as suas janelas estreitas e tetos abobadados.
Continuacao para Leicester, conhecida como a Cidade dos Reis, devido
a sua importéancia histérica nos diversos reinos medievais no territério
que hoje ocupa a Inglaterra. Aimogo. Passeio pelo seu centro historico,
onde destacamos o Guildhall construido em 1390, a Catedral de Sao
Martinho, cujo campanario em formato de agulha é um considerado um
icone da cidade, a Igreja de S&o Nicolau e a Porta de Sdo Nicolau, um
dos ultimos resquicios das suas muralhas medievais (visitas exteriores).
No final da visita, partida para Nottingham. Jantar e alojamento, em hotel
de 4%,

4° DIA - NOTTINGHAM | LINCOLN | YORK

Distancia percorrida: cerca de 210 km

Visita a Nottingham, apelidada de “Rainha das Midlands”, conhecida
mundialmente pela lenda do Robin dos Bosques, o mitico heroi inglés
que “roubava aos ricos para dar aos pobres”. Destacamos o Castelo,
a antiga Praca do Mercado (Old Square Market), as Igrejas de Séo
Pedro e Santa Maria, a estatua de Robin Hood e o “Inn Ye Olde Trip to
Jerusalen”, famoso pub considerado um dos mais antigos de Inglaterra
(visitas exteriores). Saida em direcao a cidade medieval de Lincoln,
conhecida pela sua impressionante catedral gética. Almoco. Inicio das
visitas ao seu centro histérico onde destacamos o Castelo de Lincoln,
a High Bridge, a ponte mais antiga em uso em solo inglés, o Guildhall
e a famosa e ingreme rua Steep Hill (visitas exteriores). Visita ainda a
Catedral de Lincoln, de estilo gético, com impressionantes vistas sobre
a cidade. Continuacéo para York. Jantar. Alojamento, em hotel de 4*.

5° DIA - YORK | LIVERPOOL

Manha dedicada a York, importante centro da histéria, da religido e
da industria britanica. Inicio das visitas pela cidade amuralhada com
destaque para a Catedral de York, uma das maiores catedrais goticas da
Europa, a Galeria de Arte, as pitorescas ruas Stonegate e The Shambles
(@ mais antiga de York com o seu mercado), a Casa do Rio, o Colégio

de St. Williams, a Fairfax House, Clifford’s Tower e as ruinas da Abadia
de St. Mary. Seguimos para Liverpool, cidade mundialmente conhecida
pela sua rica heranga musical e histérica e para sempre associada aos
Beatles. Visita aos principais pontos turisticos, incluindo o icénico Albert
Dock, a Catedral Metropolitana de Liverpool e a histérica St. George’s
Hall. Aproveitaremos também para explorar o vibrante centro da cidade,
com suas inUmeras lojas de recordagdes, restaurantes e galerias de arte.
Almoco entre visitas. Jantar e alojamento.

6° DIA - LIVERPOOL | MANCHESTER | CIDADE DE ORIGEM

Partida para Manchester, cidade conhecida por sua importancia
industrial e cultural. Visita aos principais pontos turisticos, incluindo
o Museu da Ciéncia e Industria, a Biblioteca John Rylands, a Catedral
de Manchester e o movimentado centro da cidade com suas lojas e
restaurantes. Almogo. Transfer para o aeroporto. Formalidades de
embarque para voo de regresso.

Minimo de 30 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo desde: 2.170€

Suplemento em quarto individual: 466€

Inclui: passagens aéreas Lisboa | Londres e Manchester | Lisboa, em
voo regular da TAP em classe turistica, com bagagem de pordo e de
ma&o; taxas de aviagdo (Lisboa: 88€); circuito em autocarro; 6 noites de
alojamento em hotéis de 3* e 4*; refeicbes: 6 almogos e 5 jantares; visitas
de meio-dia: Londres, Colchester, Norwich, Cambridge, Leicester,
Nottingham, Lincoln, York, Liverpool e Manchester; entradas: Torre de
Londres, Catedral de Norwich, Capela King’s College, Catedral Lincoln
e Catedral de York; radio-guias; guia local em portuguesa (ou espanhol);
guia acompanhante INATEL, seguro de viagem.

Na&o inclui: taxa de reserva (10€); bebidas as refeicbes; quaisquer
servicos ndo mencionados; ETA (autorizacdo eletrdnica de viagem).
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ESCOCIA IMPERDIVEL!
A MAGIA DAS TERRAS ALTAS /novipane

02 A 08 JULHO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | EDIMBURGO (BEM-VINDO A ESCOCIA!)
Formalidades de embarque em voo regular da British Airways, com
escala, com destino a Edimburgo. Transfer para o hotel de 4* em
Edimburgo. Tempo livre. Jantar e alojamento.

2° DIA - EDIMBURGO

Passeio turistico pedestre por Edimburgo, uma das melhores capitais
do mundo, devido a sua diversidade cultural e histéria impressionante.
Visitaremos diferentes cantos desta cidade, como Royal Mile, Princes
Street Gardens, Calton Hill e muitos mais. Aqui apreciaremos uma vista
fantastica da cidade e de Leith, do porto da cidade e muito mais. Almogo
em restaurante. Em seguida, visitaremos o Castelo de Edimburgo
- uma fortaleza ha mais de 3.000 anos - com sua posi¢cdo dominante
e importancia histérica, € um icone mundial da Escécia e integra as
Cidades Velha e Nova de Edimburgo, reconhecidas como Patriménio
Mundial da UNESCO. Jantar e alojamento.

3° DIA - HOPETOUN | FALKLAND | PERTH (VIAJANDO PELA SERIE
OUTLANDER)

Visita ao Castelo de Linlithgow, a entrada e os corredores deste
magnifico palacio em ruinas foram usados como Prisdo de Wentworth,
onde Jamie foi preso, na série Outlander. Visita do exterior do Castelo
Midhope, Lallybroch em Outlander (sujeito a disponibilidade), e a Casa
Hopetoun, onde poderemos ver a cole¢ao de tapecarias dos locais onde
a série “Outlander” foi filmada. Almogo em restaurante. Seguiremos
para Saint Andrews, berco do golfe e sede da universidade mais antiga
da Escocia, onde estudaram os principes William e Kate Middleton.
No caminho, cruzaremos Queensferry, com vistas deslumbrantes das
iconicas pontes de Queensferry Crossing, incluindo a Ponte Forth, um
projeto consola (ou cantiléver) inaugurado em 1890. Passeio panoramico
pela cidade incluindo visita as ruinas da Catedral de Santo André. Jantar
e alojamento, em hotel de 4* na area de Dundee/Peth.

4° DIA - PITLOCHY | INVERNESS (VIAJANDO PELA SERIE OUTLANDER)

Hoje iremos para Norte. Faremos uma paragem em Pitlocry, uma
cidade charmosa no inicio das Terras Altas. Foto stop e visita de uma
destilaria whisky escocés, Blair Athol, onde descobriremos o processo
de destilacdo e provar a “adgua da vida”. Almogo. Visitaremos o Highland
Folk Museum, onde é possivel conhecer a vida dos primeiros habitantes
das Highlands, com destaque para casas, agricultura e vestuario. Local
de filmagens da série Outlander, que retrata o séc. XVIIl, o museu oferece
um ambiente acolhedor e estéa situado no Parque Nacional Cairngorms,
habitat de esquilos vermelhos e arvores trepadeiras. Passeio panoramico
por Inverness, com paragem para fotos no Castelo de Inverness. Jantar e
alojamento, em hotel de 3*.
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5° DIA - LOCH NESS | FORT WILLIAMS | GLASGOW

Comegamos o dia embarcando num minicruzeiro (duragdo 50 min.)
até ao lago de agua doce mais profundo das Terras Altas da Escocia.
Seguimos para visita ao Castelo de Urquhart que nos mostra as Terras
Altas na sua forma mais espetacular. Descubra 1.000 anos de drama,
vislumbre a vida medieval e desfrute de vistas deslumbrantes do Lago
Ness a partir das ruinas do maior castelo das Terras Altas. Em seguida,
visita a Fort Williams, descrita como a capital ao ar livre do Reino Unido.
Almoco. Viajaremos pelos vales histéricos e belas paisagens de Glencoe
(tempo para uma foto stop), cenario do infame massacre de Glencoe em
1692. Durante o passeio veremos as montanhas de Buchaille Etive Moor,
paisagens usadas nas filmagens de Outlander. Paragem fotografica em
Loch Lomond Luss ou Balloch. Jantar e alojamento, em hotel de 4*, em
Glasgow.

6° DIA - GLASGOW | STIRLING

Passeio panoramico por Glasgow, a maior cidade da Escoécia.
Passaremos pela magnifica Catedral de St. Mungo, pelo Palacio do
Povo e por Glasgow Green. A arquitetura vitoriana do centro oferece um
contraste impressionante com os extensos parques do West End. Visita
a Catedral de Glasgow. Na série Outlander a cripta desta imponente
catedral medieval foi usada como L'Hopital Des Anges em Paris, onde
Claire se ofereceu para trabalhar. Almoco. Passeio panoramico por
Stirling. Visita ao Castelo de Stirling, localizado numa formac&o rochosa,
o castelo faz parte do orgulho nacional da Escécia e € um simbolo da
independéncia escocesa. Regresso. Jantar e alojamento.

7° DIA - GLASGOW | EDIMBURGO | CIDADE DE ORIGEM
Saida em direcdo ao aeroporto de Edimburgo. Formalidades de
embarque para voo de regresso, com escala.

Minimo de 30 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 2.585€

Suplemento em quarto individual: 556€

Inclui: passagem aérea Lisboa | Londres | Edimburgo e Edimburgo |
Londres | Lisboa, em voo da British Airways em classe turistica com direito
a bagagem de poréo e de mao; taxas de aviagéo ( Lisboa: 123€); circuito
em autocarro; 6 noites de alojamento em hotéis de 4* (restantes cidades)
e 3" (em Inverness/Aviemore); refeicbes: 5 almocgos e 6 jantares com café
ou cha no fim das refeigcées; entradas: Castelo de Edimburgo, Palacio
Linlithgow, Catedral de Glasgow, ruinas do Castelo de Urquhart, Castelo
de Stirling; visitas: Castelo de Midhope, Hopetoun House, Edimburgo,
Pitlochy, Inverness, Lago Ness, Fort Williams, Falkland, Stirling, Glasgow;
degustacédo de whisky; mini cruzeiro de 50 minutos no Lago Ness; guia em
portugués (ou espanhol); guia INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de servico de reserva (10€); bebidas as refeicées;
sobremesas as refeicbes; ETA (autorizacdo eletronica de viagem);
quaisquer servicos ndo mencionados.
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Comboio Flam, Noruega

0S INCRIVEIS
FIORDES DA NORUEGA
COM MINI CRUZEIROS E COMBOIO FLAM

19 A 26 JULHO

PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | OSLO

Formalidades de embarque e partida com destino a Oslo. Almogo. Visita
panoramica pela “City of Tigers”, em que podera observar o Parque Frog-
ner e as esculturas de granito e bronze realizadas por Gustav Vigeland na
12 metade do séc. XX, com destaque para um impressionante bloco de
granito com cerca de 17 m de altura, onde aparecem esculpidas mais de
100 figuras humanas entrelacadas, a rua Karl-Johans; a Camara Munici-
pal, o Castelo de Akershus, o Palacio Real e o Parlamento, etc. Visita do
Museu Munch, dedicado a vida e obra do pintor. Apds sua morte, Edvard
Munch doou a cidade mais de 1.000 pinturas e, aproximadamente, 15.000
desenhos feitos por ele, além de uma grande parte de sua colecdo de
obras pertencentes a outros artistas. Uma das pecas principais da co-
lecdo é “O desespero”, uma das obras anteriores ao “O grito”. Jantar e
alojamento.

2° DIA - OSLO | REGIAO DOS FIORDES

Saida pelas margens do maior lago da Noruega, o Mjosa. Continuacdo
com paragem na igreja de madeira de Lom, construida nos anos 1160 até
o séc. XIX, foi usada como uma igreja e um lugar de descanso para aque-
les que viajavam por todo o pais. A obra foi expandida em 1600, formando
uma cruz, apos ser considerada muito pequena. Foi expandida novamente
na década de 1660, tornando-se uma das maiores igrejas portuguesas da
Noruega. Em 1964 novas cabecas de dragdo foram esculpidas, para que
as originais possam ser preservadas. Continuacdo da viagem pelo Vale
Gudbransdal, passando por Lillehammer até chegar a Geiranger, na Re-
gido dos Fiordes. Almoco no percurso. Jantar e alojamento.

3° DIA - REGIAO DOS FIORDES

Saida para o Glaciar de Briksdal, situado no Parque Nacional de Joste-
dalsbreen. Almogo em restaurante local. Subida em troll car, um veiculo
aberto até ao topo do glaciar, onde tera uma magnifica panoramica sobre
o vale de Olden. Realizagdo de uma pequena caminhada em comunh&o
com a natureza, rodeado de montanhas, cascatas e uma riquissima vege-
tagdo, até chegar a lingua do glaciar (recomendamos calgado adequado).
Jantar e alojamento na Regiédo dos Fiordes.

4° DIA - REGIAO DOS FIORDES | SOGNEFJORD | BERGEN

Passeio de barco pelo Sognefjord, também conhecido como “Fiorde dos
Sonhos”, o segundo maior do mundo depois do Scoresby Sund da Gro-
nelandia, passando de ferry o Sognefjord entre Manheller e Fodnes. Con-
tinuagéo de viagem, para excursdo no comboio de Flam, onde gracgas a
um tragado ferroviario audaz, apés atravessar cada um dos tluneis serpen-
teantes que compdem o percurso, se sucedem incriveis cenarios compos-
tos por rios, quintas de montanha e cascatas. Desembarque. Almoco em
restaurante local. Embarque num ferry até Gundvangen, antes de seguir
para Bergen. Jantar e alojamento.

5° DIA - BERGEN | STAVANGER

Disténcia percorrida aproximada: 210 km

Visita panoramica do velho porto de Bryggen e do antigo bairro de comer-
ciantes da Liga Hanseatica, com as suas construgdes tipicas de madeira.
Subida, em funicular, a colina de Floyfjellet, a partir da qual podera con-
templar impressionantes vistas da cidade e do seu fiorde. Almogo livre.
Aproveite para experimentar algumas das varias alternativas que o famoso
mercado do Peixe |lhe oferece. Saida pela Rota Atlantica, atravessando,
em ferry, o fiorde Mortavika-Arsvagen, até chegar a Stavanger. Jantar e
alojamento.

6° DIA - STAVANGER

Pela manh3, excursédo ao mais famoso dos fiordes noruegueses: o Fiorde
de Lyse. Passeio de barco pelo fiorde. Regresso a Stavanger. Tempo e
almoco livres. Aproveite para conhecer o centro da cidade. Jantar e alo-
jamento.

OPCIONAIS: Stavanger é o ponto de partida para ver o Prekestolen,
mais conhecido pelo Pulpito, cenario mais caracteristico de todos os
fiordes. Esta visita opcional pode ser efetuada de duas maneiras:

1 - Para os mais aventureiros e em boa forma fisica possibilidade de
a efetuar a seguir ao passeio de barco em passeio de montanha (RT
14 Km) sendo necessadrio calgcado apropriado, boa forma fisica e, em
qualquer caso, dtimas condicbes atmosféricas;

2 — Ou pode também ser efetuada em Helicoptero.

O custo adicional destas duas visitas opcionais esta dependente do
numero pessoas, das condicées atmosféricas e da disponibilidade
de helicopteros e guias, pelo que s6 se podera saber localmente.
Sugerimos pré-inscricdo no inicio da viagem para se articular a
melhor logistica.

7° DIA - STAVANGER | OSLO

Distancia percorrida aproximada: 440 km

Saida com destino a Oslo, desfrutando das paisagens espectaculares do
sul da Noruega. Almoco no percurso. Transfer para o hotel. Tempo livre.
Aproveite para conhecer um pouco mais da capital da Noruega, fundada
em 1050 pelo rei viking Hareld, o Forte. Jantar e alojamento.

8° DIA - OSLO | CIDADE DE ORIGEM
Tempo livre. Transfer para o aeroporto. Formalidades de embarque para
Voo de regresso.

Minimo de 31 participantes

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 2.897€

Suplemento em quarto individual: 581€

Inclui: passagem aérea da TAP Lisboa | Oslo e Oslo | Lisboa, com a
bagagem de pordo e de mao; taxas de aviacdo (Lisboa: 46€); 7 noites
de alojamento em hotéis de 4* e 3* circuito em autocarro; 12 refeicées:
5 almocos e 7 jantares, agua (em jarros) as refeicées; visitas e entradas:
Parque de Esculturas Vigeland, Munch Museum, Igreja de Lom, Glaciar
de Briksdal com troll cars, Bergen com subida em funicular; minicruzeiro
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Flam — Gudvangen, ferry do Sognefjord Maheller — Fodnes e o ferry no
fiorde de Mortavika - Arsvdgen e Haljem - Sandvikvag; passeio de
barco no Fiorde de Lyse; comboio Flam — Myrdal Flam; guias locais em
portugués (ou espanhol); guia acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (a pagar localmente);
excursbes opcionais; quaisquer servigcos ndo mencionados.

ENCANTOS DO BALTICO

LITUANIA | LETONIA | ESTONIA

05 A 11 AGOSTO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | VILNIUS

Formalidades de embarque em voo regular da Air Baltic com destino a
Vilnius, e com escala em cidade europeia. Transfer para o hotel. Snack frio
a chegada. Alojamento, em hotel 4*.

2° DIA - VILNIUS | TRAKAI | VILNIUS

Visita panoramica da capital Vilnius. Caminhada ao longo do Centro His-
torico Medieval, classificado Patriménio Mundial pela UNESCO. Desta-
que para a Catedral, a Igreja de Santa Ana, a Igreja de Sdo Pedro e Sédo
Paulo, maior expoente da arquitetura barroca em Vilnius, a Universidade
Velha, a Igreja de S. Casimiro, a Igreja de S. Miguel e a Porta da Aurora,
albergando uma imagem da Virgem. Continuamos com a visita da «Repu-
blica de Uzupis», comparada com Montmartre, em Paris, ou Christiania,
em Copenhague. Visitaremos ainda o cemitério de Antakalnis, onde se
encontram numerosos soldados mortos em solo lituano durante o ataque
de Napoledo a Russia em 1821. Almogo em restaurante. Visita ao Castelo
de Trakai. Pequeno passeio de barco pelo Lago. Regresso a Vilnius. Jan-
tar em restaurante local com atuagéo de grupo de musica tradicional da
Lituania. Alojamento.

3°DIA - VILNIUS | PALACIO DE PAKRUOJIS | SIAULIAI | COLINA DAS
CRUZES | RIGA

Saida para Pakruojis. Visita ao Senhorio de Pakruojis, na Lituania, onde
esta localizado o Palacio de Pakruojis, com 43 edificios sobreviventes es-
palhados por uma area de 48 he, serve como um grande lembrete da Li-
tuénia pré-Primeira Guerra Mundial, quando familias nobres que residiam
em tais mansdes dominavam a politica, os negécios e a cultura igualmen-
te. Almogo em restaurante. Continuagdo da viagem em direcao a frontei-
ra Lituania/ Letonia para Siauliai, a milenaria “Cidade do Sol”. Subida a
misteriosa “Colina das Cruzes”, visitada por Jodo Paulo Il em 1993, que
abriga cerca de 50.000 cruzes de diversos tamanhos. Este local, simbolo
da luta pela liberdade, atrai milhares de peregrinos que ali depositam cru-
zes e rosarios como gesto de fé e devogédo. Seguimos para Riga. Jantar
e alojamento.

4° DIA - RIGA

Visita de Riga conhecida como a “Paris” do Baltico, Unica pela sua riqueza
e pela qualidade da sua arquitetura moderna e em madeira, do séc. XIX.
Iniciamos a nossa visita na area das avenidas do centro de Riga, desta-
cando-se a famosa avenida Alberta que oferece a mais completa colecao
de edificios de Art Noveau da Europa e inimeros edificios e monumentos,
como a Torre Arsenal, o Teatro Nacional, o Monumento a Liberdade, a
Opera, a Universidade e as inimeras pontes sobre o rio Daugava. Segui-
mos para a cidade velha, a parte mais antiga da cidade, para passeio pela
rua pedonal de kalfu, a Praga Livs com os seus edificios medievais. Visita
a Catedral Dome, a Catedral Ortodoxa, a Igreja de S. Jacob/S. Pedro, o
Castelo medieval de Riga, a Torre Panorama, o Parlamento, a Ponte dos
Suecos e o conjunto de casas chamado de os “Trés Irmaos”. Antes do
almoco, assistiremos a um concerto de 6rgdo na Catedral. Prosseguimos
com a visita de Jurmala, resort de verdo mais importante e tradicional nos
Estados Balticos. Tempo livre. Jantar e alojamento.

5° DIA - RIGA | PARQUE NACIONAL DE GAUJA | SIGULDA | PARNU
| TALLINN

Saida em diregdo ao Parque Nacional de Gauja em Sigulda, conhecido
como a “Suiga da Leténia”. Visita das Ruinas da Ordem dos Cavaleiros
Teutonicos (séc. Xlll) que estava ligado a outras pequenas construgdes
mediante passagens subterraneas. Visitaremos o Castelo Medieval de
Turaida (1214), o mais bem conservado da Letonia, o Museu de Histéria
Local de Sigulda, o Tumulo de Turaida, a Gruta de Gutmann e o Parque
de Diana, parque de esculturas dedicado ao folclore da Letonia. Alimoco
em restaurante local entre visitas. Prosseguimos viagem com destino a
Tallinn visitando no percurso Parnu. Breve visita desta cidade com o seu
balneario e a sua torre vermelha. Jantar e alojamento.

6° DIA - TALLINN

Visita panoramica da capital da Estonia, e a mais antiga capital medieval
do Norte da Europa. Veremos o centro Histérico, com as antigas muralhas,
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o Portdo de Viru, um dos principais acessos a Cidade Velha onde encon-
tramos a Praca da Camara e a Passagem de Santa Catarina. Seguimos
para a cidade Alta - Toompea. Destacamos a “Kiek in de Kok” uma das
mais impressionantes Torres de defesa do Mar Baltico (exterior), o Castelo
de fachada rosa, a Catedral ortodoxa de Alexander Nevsky, construida
pelo Czar Alexandre lll, e a Catedral Domo (Catedral Luterana de Santa
Maria). As vistas de Toompea sdo fantasticas para a cidade baixa e para a
muralha. Almogo em restaurante local. Continuacao das visitas, passando
pelo Convento de Santa Brigida, o Vale das Cangdes e o Parque Kadriorg,
onde encontramos o Palacio de Kadriorg foi desenhado pelo arquiteto Mi-
chetti para o Czar russo Pedro - o Grande. Jantar em restaurante tipico
medieval. Alojamento.

7° DIA - TALLINN | CIDADE DE ORIGEM
Transfer ao aeroporto. Formalidades de embarque, em voo regular da Air
Baltic, com escala. Regresso.

Minimo de 30 participantes

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 1.655€

Suplemento em quarto individual: 276€

Inclui: passagens aéreas Lisboa | Vilnius e Tallinn | Riga | Lisboa, em voo
regular da Air Baltics, com de bagagem de pordo e de mao; taxas de
aviacgdo ( Lisboa: 131€); circuito de autocarro; 6 noites de alojamento em
hotéis de 4*; impostos municipais; refeicées: 1 snack frio + 5 jantares + 5
almocos - café ou cha e dgua as refeicbes; entradas: Estonia // Catedral
Ortodoxa Aleksander Nevsky, Convento de Santa Brigida, Parque
Kadriorg, Letonia // Catedral Dome, Parque Nacional Sigulda (taxas de
entrada para o castelo e Museu Turaida, Parque de Esculturas, Gruta
de Gutman), Lituénia // Paldacio Pakruojis, Catedral de S. Estanislau,
Igreja Santa Ana, Universidade, Castelo Trakai; passeio de barco em
Trakai; concerto de 6rgédo na Catedral de Riga Dome; grupo de musica
tradicional lituana para jantar de despedida; audio guias; guias locais em
portugués (ou espanhol); guias assistente INATEL; seguro de viagem.
N&o inclui: taxas de reserva (10€); restantes bebidas as refeicées;
quaisquer servicos ndo mencionados.



Népoles, Italia

COSTA AMALFITANA, CAPRI, .
MATERA, ALBEROBELLO E APULIA
01 A 08 SETEMBRO

14 A 21 SETEMBRO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | REGIAO DE NAPOLES

Formalidades de embarque, em voo regular da TAP, com destino a Napo-
les. Transfer para o hotel situado na regido de Napoles. Jantar e alojamen-
to, em hotel na regiao.

2° DIA - NAPOLES | POMPEIA | MONTE VESUVIO | NAPOLES

Partida para Pompeia. Ao longe, vemos os contornos do imponente vul-
céo Vesuvio que, no ano de 79 d.C., entrou em erupgéo, sepultando a vi-
zinha cidade romana de Pompeia (Patriménio Mundial da UNESCO). Visita
guiada pelo nucleo arqueolégico, um documento essencial sobre a vida
da antiguidade. Para compreendermos como viveram os seus habitantes
h& 2.000 anos, percorremos as ruas empedradas e entramos em algumas
casas. Visita a Basilica do Santo Rosario de Pompeia. Almogo, com prova
de vinho local, no sopé do Monte Vesuvio. Daqui, conseguimos apreciar a
beleza da paisagem que a Baia de Napoles, Sorrento e a llha de Capri nos
oferecem. Regresso Jantar e alojamento.

3° DIA - NAPOLES | POSITANO | AMALFI | NAPOLES

Partimos para a Costa Amalfitana, Patriménio da UNESCO. Ao longo da
viagem, contemplamos a costa, com os altos pareddes de rocha que con-
trastam com o azul profundo do Mediterraneo e as lindas vistas da baia
sorrentina. Paragem para conhecer a pitoresca Positano, lugar de gente
famosa e multiplos encantos oferecidos pelo casario que desce em cas-
cata até ao mar. Continuagdo em barco até Amalfi, uma das principais
Republicas Maritimas entre os sécs. X e Xlll, com uma bela catedral que
remonta ao séc. X. Almogo entre visitas. Prosseguimos ao longo da estra-
da costeira de panoramicas Unicas, passando por pequenas povoagoes
empoleiradas entre o mar e a montanha, apds as quais iniciaremos a via-
gem de regresso. Jantar e alojamento.

4° DIA - NAPOLES | ILHA DE CAPRI | SORRENTO | NAPOLES

Neste dia, seguiremos em ferry para visita guiada a llha de Capri. Comeca-
mos a visita na Marina Grande seguindo até Capri. Aimogo livre. Regresso
em ferry. Visita de Sorrento, onde podemos admirar de perto os encantos
desta cidade de casas entre jardins e laranjeiras, debrugadas sobre o azul
do Mediterraneo. Prova de limoncello. Regresso. Jantar e alojamento.

5° DIA - NAPOLES | MATERA

Rumamos cedo para Sul, para Matera. Almogo em restaurante local. Visita
guiada de Matera. As casas nas grutas existem em parte ha milhares de
anos sendo posteriormente alteradas e expandidas. Todo este conjunto de
antigas casas e grutas conhecidas como “Sassi” encontram-se classifica-
das pela UNESCO como Patrimoénio Mundial. Acresce ainda o facto de al-
gumas das ruas deste conjunto terem sido utilizadas como cenario do filme
“A Paixao de Cristo”. Tempo livre. Jantar e alojamento, na regidao Matera.

6° DIA - MATERA | ALBEROBELLO | LECCE | COSTA DA PUGLIA
Partida para Alberobello, famosa pelo cartdo-postal criado pelo aglomera-
do de construgdes tradicionais de telhados cénicos em pedra, os “trulli”.
Estas casas enigmaticas sdo Patriménio UNESCO, desde 1996, e pos-
suem simbolos magicos nos telhados. Degustacao de produtos locais no
interior de uma destas antigas habitacdes. Almogo em restaurante local.
Continuacéo para Lecce, também conhecida como ‘a Florenga do Sul’, é
uma obra-prima do Barroco pelo intrincado das esculturas em pedra clara
local e € também uma das cidades mais importantes da Puglia. Partida
para a costa. Jantar e alojamento.

7° DIA - COSTA DA PUGLIA | OSTUNI | BARI | REGIAO DE NAPOLES
Visitaremos a bonita cidade de Ostuni, conhecida como a “cidade branca”
pelo seu casario pitoresco no cimo de uma colina rodeada de olivais po-
deremos apreciar ndo s6 o encanto das suas ruas empedradas, como as
vistas panoramicas sobre a paisagem em redor. Prosseguimos para Bari,
a capital da Puglia, para almogo e um pequeno passeio. Regresso a regiao
de Népoles. Jantar e alojamento, em hotel na regido.

8° DIA - NAPOLES | CIDADE DE ORIGEM

Partida para Napoles, a terceira maior cidade da Itdlia e terra de Sao
Januario, protetor da peste e seu patrono. Ao explorar o centro histérico,
mergulhe no ambiente auténtico das ruas, repletas de histéria, onde se es-
condem igrejas, palacetes e fachadas detalhadas. Almoco numa pizzaria
tipica. Faremos uma panoramica para apreciarmos locais emblematicos
como a Piazza del Municipio, o Castel Nuovo junto ao mar e a Galeria
Humberto I. Formalidades de embarque para voo de regresso.

//IPRECO
01 SETEMBRO

Por pessoa em quarto duplo: 2.165€

Suplemento em quarto individual: 372€

14 SETEMBRO
Preco e programa a informar.

Inclui: passagens aéreas da TAP: Lisboa | Napoles e Népoles | Lisboa
com bagagem de pordo e de mao; taxas de aviacao (Lisboa: 55€); circuito
em autocarro; 7 noites de alojamento em hotéis 4*; refeicées: 6 almogos
e 7 jantares; visitas: Pompeia e zona do Vesuvio, Costa Amalfitana, Capri,
Sorrento, Matera, Alberobello, Lecce, Ostuni, Bari eNapoles; entradas:
Pompeia e Catedral de Lecce; mini-bus em Positano e na llha de Capri;
bilhete para ferry em linha regular (ida e volta) para Capri; viagem de
barco Positano-Amalfi; degustacdo de produtos locais em Sorrento
e Alberobello; servico de auriculares; guias locais em espanhol (ou
portugués); guia acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (aprox 4€/por pessoa/
noite em Matera e 3€ /por pessoa/noite em Brindisi - a pagar localmente
nos hotéis); bebidas as refeicées; quaisquer servicos ndo mencionados.

CIDADES DA MUSICA
ITALIANA /novipape

08 A 14 SETEMBRO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | BOLONHA | VIAREGGIO | LUCCA
Comparéncia no aeroporto e embarque em voo regular TAP, com destino
a Bolonha. Almogo em restaurante. Ida para Lucca. Caminhe pelas ruas
histéricas de Lucca, com foco na sua heranga musical, incluindo o que
liga esta cidade a Giacomo Puccini. Passeio por Viareggio, uma charmosa
cidade costeira. Jantar e alojamento, em hotel da regido de Pisa.

2° DIA - TORRE DEL LAGO | BOLONHA | PESARO

Partida para Torre del Lago para visita ao Museu Giacomo Puccini, a sua
antiga casa e local de trabalho. Almogco numa trattoria local. Partida em
direcéo a Bolonha, Cidade da Musica da UNESCO e capital gastronémica
de Itdlia. Passeio pedestre pelo centro da cidade, incluindo o Museu da
Musica e outros pontos turisticos de interesse com destaque para Univer-
sidade da Europa, passeio pedestre das Gémeas, Porta de Ravena, Praga
Maggiore, Praca Neptuno, Fonte de Neptuno e Basilica de S. Petrénio.
Alojamento e jantar, em hotel na zona de Pesaro.
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3° DIA - PESARO

Dia completo para explorar Pesaro, Cidade Criativa da Musica da UNES-
CO. Visite o local de nascimento de Gioachino Rossini e o Museu Rossini.
Depois iremos para o centro histérico de Pesaro para ver o Palacio Ducal
e Piazza del Popolo. Aimogo especial com cozinha tradicional Marchigiana
numa trattoria. Jantar e alojamento.

4° DIA - MODENA | PARMA

Transfer para Modena, Cidade Criativa da UNESCO e cidade natal de Lu-
ciano Pavarotti. Visita ao Museu e Casa Pavarotti. De seguida, passeio pe-
los marcos histéricos de Modena. Almogo. Seguimos para Parma, cidade
natal de Giuseppe Verdi. Passeio guiado pela cidade, incluindo o Teatro
Regio. Jantar e alojamento, em hotel na regido de Parma.

5° DIA - RONCOLE VERDI | BUSSETO | CREMONA | MILAO

Hoje o dia sera dedicado ao legado de Verdi! Visita a terra natal de Verdi,
Roncole Verdi. Seguimos para Busseto, para ver o Teatro Giuseppe Verdi.
Almoco em Cremona. Visita guiada a Cremona. Visita ao Museu do Violino.
Aqui iremos aprender mais sobre a arte de fazer violinos. Jantar e aloja-
mento, em hotel em Mildo.

6° DIA - MILAO

Visita de dia inteiro a Mildo. Visita a iconica Catedral de Mildo (Duomo di
Milano) e restantes destaques da capital econémica, do design e da moda
em ltalia. No centro desta grande cidade sdo de assinalar também as Ga-
lerias Vittorio Emanuelle e o Castelo Sforzesco, testemunhos da sucesséo
de familias nobres na cidade, que contribuiram para o seu papel de desta-
que em ltdlia e na Europa. Visita ao Museu do Teatro alla Scala. Regresso
ao hotel para um breve descanso e jantar antecipado. Assistiremos a 6pe-
ra “La Cenerentola” no La Scala*. A histéria da Cinderela dispensa grandes
apresentacoes. ‘Cinderela, ou A bondade em triunfo’, em italiano é uma
6pera buffa em dois actos com musica do compositor italiano Gioachino
Rossini e libreto de Jacopo Ferreti. Alojamento.

7° DIA - MILAO | CIDADE DE ORIGEM
Manha livre. Aimoco em restaurante. Restante tempo livre. Formalidades
de embarque para voo de regresso.

Minimo de 30 participantes

/IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 2.414€

Suplemento em quarto individual: 348€

Inclui: passagens aéreas Lisboa | Bolonha e Mildo | Lisboa, em voo
TAP, com bagagem de porédo e de mao; taxas de aviagdo (Lisboa: 53€);
circuito em autocarro; 6 noites de alojamento em hotéis de 4%; refeicées:
7 almocos e 6 jantares, com dgua as refeigcées; visitas: Pesaro, Bolonha,
Modena, Lucca, Parma, Cremona e Milao; entradas: Catedral de Milao,
Museu do Teatro alla Scala, Museu do Violino, Museu e Casa Pavarotti,
Teatro Regio, Museu Giacomo Puccini e Museu da Mdusica; bilhete
para o espetdculo “La Cenerentola” (lugar: Plateia Zona 2, lugares de
visibilidade reduzida // apenas valido para quem adquirir a viagem até
30 de abril); audio-guias; guias locais em portugués (ou espanhol); guia
INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade; restantes bebidas as
refeicées; quaisquer servicos ndo mencionados.

-
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(*) os lugares com visibilidade reduzida (plateia zona 2). Sendo
um espetaculo musical com elevadissima procura privilegiamos
essencialmente a componente musical do mesmo. A aquisicdo da
entrada no La Scala fica condicionada se a aquisicdo da viagem
ocorrer até 30/04/2025. Apds essa data os lugares estardo sujeitos
a disponibilidade.

ROMENIA E BULGARIA /novioape &

30 SETEMBRO A 09 OUTUBRO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | BUCARESTE

Formalidade de embarque em voo com destino a Bucareste, com escala
em cidade europeia. Transfer para o hotel. Jantar frio tardio a chegada.
Alojamento, em hotel 4*.

2° DIA - VISITA A CIDADE DE BUCARESTE

Embarque num passeio panoramico guiado por Bucareste, comegando
com uma visita ao Palacio do Parlamento, um dos maiores edificios admi-
nistrativos do mundo. Explore seus grandes saldes e interiores opulentos,
mostrando a ambicdo arquiteténica da Roménia. A seguir vamos para o
Museu Nacional de Arte, onde descobriremos uma extensa colecéo de
obras-primas romenas e europeias. Almo¢o em restaurante local com co-
zinha tradicional romena. Tempo livre a tarde. Jantar e alojamento.

3° DIA - BUCARESTE | SIBIU | SIGHISOARA

(TRANSILVANIA - A TERRA DO CONDE DRACULA)

Passeio panoramico até Sibiu, uma encantadora cidade medieval conhe-
cida pela sua arquitetura bem preservada. Explore a pitoresca Piata, aqui
pode admirar os edificios coloridos e a atmosfera vibrante. Visite a iconica
Torre do Reldgio, que oferece vistas panoramicas da cidade e informacoes
sobre a historia de Sibiu. Passeie pelas ruas de paralelepipedos para apre-
ciar o charme Unico da cidade. Almogo em restaurante local. Continuagéo
para Sighisoara, Patriménio Mundial da UNESCO. Visite ao local de nas-
cimento do infame Vlad, o Empalador e vamos aprender mais sobre a fas-
cinante histéria desta figura lendaria. De seguida subimos pela escadaria
coberta, uma estrutura lindamente preservada que leva ao topo da colina.
A partir da igreja na colina teremos vistas deslumbrantes de Sighisoara e
vamos apreciar a sua rica arquitetura gotica. Jantar e alojamento.

4° DIA - SIGHISOARA | TARGU MURES | BIERTAN | SIGHISOARA
Partida para Targu Mures. Visita do Palacio da Cultura, uma joia arqui-
tetdnica construida no inicio do séc. XX, com interiores deslumbrantes,
que abrigam diversas instituigdes culturais importantes, incluindo o Tar-
gu, Filarmoénica e Museu de Arte do Estado de Mures. Almogo em Targu
Mures. Partida para Biertan, famosa pela sua Igreja Fortificada, declarada
Patrimoénio Mundial pela UNESCO, é um exemplo notavel da arquitetura
saxodnica, cercada por robustas muralhas e torres defensivas. Visita do in-
terior deslumbrante da igreja, com trabalhos em madeira intrincados e um
altar fascinante, aprende sobre sua importancia histérica como centro do
luteranismo na Transilvania. Ao passear pela aldeia, desfrute da atmosfera
encantadora e das paisagens pitorescas que definem esta parte Unica da
Roménia. Jantar e alojamento.




Transilvania, Roménia

5° DIA - SIGHISOARA | CASTELO DE BRAN | BRASOV

(UM CONTO GOTICO DOS CARPATOS)

Visita ao iconico Castelo de Bran, conhecido como Castelo do Dracula.
Explore a sua impressionante arquitetura medieval, incluindo suas torres
e torredes, enquanto mergulha na histéria de Vlad, o Empalador, e nas
lendas que cercam este local cativante. Almogo em restaurante tipico de
Bran. De seguida, ida para Brasov, uma cidade cercada pelos Carpatos.
Comece com um passeio na Géndola de Tampa que o levara ao topo
da Montanha Tampa. Desfrute de vistas panoramicas deslumbrantes de
Brasov. De volta a cidade, visite a histérica Torre Branca e suba até o topo
para ter vistas deslumbrantes do centro histérico e da Igreja Negra. Termi-
namos o dia na Catedral Adormirrea Maicii Domnului, uma impressionante
catedral ortodoxa. Jantar e alojamento.

6°DIA-BRASOV | SINAIA | SNAGOV (0 MOSTEIRONO LAGO) | BUCARESTE
Hoje a primeira paragem sera no impressionante Castelo de Peles, locali-
zado nas montanhas dos Carpatos, apresenta uma arquitetura requintada
e interiores ricamente decorados. A seguir, visita do Mosteiro de Sinaia,
um importante local religioso e histérico fundado no final do séc. XVII. O
complexo do mosteiro inclui duas igrejas: a igreja original, construida em
1695, e uma mais nova e maior construida no séc. XIX. Admire os belos
frescos, as esculturas em madeira e a atmosfera serena enquanto passeia
pelos jardins tranquilos. Almog¢o em restaurante. Continuamos a jornada
em diregdo a Snagov, para visitar o Mosteiro de Snagov, situado em uma
ilha no meio do Lago Snagov. Acredita-se que o mosteiro seja o cemitério
de Vlad, o Empalador, que serviu de inspiragédo para o Dracula. Explore a
igreja e seus frescos e desfrute do ambiente tranquilo do lago. Regresso.
Jantar e alojamento.

7° DIA - BUCARESTE | RUSE | VELIKO TARNOVO

Viagem panoramica até Ruse, uma encantadora cidade bulgara locali-
zada as margens do rio Danubio. Ao chegar, visite a Igreja Catedral da
Santissima Trindade, uma joia arquitetonica. Maravilhe-se com o design
deslumbrante, os belos frescos e a atmosfera serena desta histérica igreja
ortodoxa. Almogo em restaurante. Viagem até Veliko Tarnovo, uma cidade
pitoresca conhecida pela sua rica histéria e paisagens deslumbrantes. Pa-
ragem na iconica Fortaleza de Tsarevets, que serviu como principal forta-
leza do Segundo Império Bulgaro. Passeie pelas extensas ruinas, incluin-
do as ruinas do palécio real e da Catedral Patriarcal. Suba até o topo da
Baldwin Tower para ter vistas panoramicas das colinas circundantes e do
rio Yantra. Passeie pelas ruas empedradas de Veliko Tarnovo, explorando
o encantador centro histérico com casas tradicionais e comércio local.
Aproveite a combinacéo Unica de elementos histéricos e modernos que
tornam esta cidade tao cativante. Este dia promete uma viagem pela his-
toria, apresentando a beleza arquiteténica e o patrimonio cultural de Ruse
e Veliko Tarnovo. Jantar e alojamento.

8° DIA - VELIKO TARNOVO | SOFIA

Partida para Soéfia, a capital da Bulgaria. Visita a Catedral Alexander Ne-
vsky, catedral ortodoxa, € uma das maiores do mundo e famosa pela sua
arquitetura deslumbrante e interior luxuoso. Admire os magnificos frescos,
os detalhes em marmore e as belas cupulas douradas que fazem desta
catedral um simbolo de Soéfia. Aimogo em restaurante. Em seguida, siga
para a Igreja de Hagia Sophia, uma antiga basilica que remonta ao séc. VI.
Sendo uma das igrejas mais antigas de Séfia, oferece uma visdo fascinan-
te da histdria crista primitiva da cidade. Explore seus artefatos histéricos,
mosaicos antigos e a cripta abaixo da igreja, que abriga um interessante
museu arqueoldgico. Visita a Catedral Sveta Nedelya, catedral ortodoxa,
reconstruida varias vezes ao longo dos séculos, apresenta uma combina-
céo de estilos arquiteténicos e interiores ricamente decorados. Aprecie a

atmosfera tranquila e a intrincada icondstase. Jantar e alojamento.

9° DIA - SOFIA | MOSTEIRO DE RILA | SOFIA

Saida para visita ao Mosteiro de Rila, Patriménio Mundial da UNESCO,
localizado nas pitorescas montanhas de Rila, € o maior e mais famoso
mosteiro ortodoxo oriental. Ao chegar explore a impressionante igreja
principal, a Igreja da Natividade da Virgem Méae. Admire os belos frescos,
esculturas em madeira intrincadas e icondstase folheada a ouro. Visita
ao museu do mosteiro, em que um dos destaques é a Cruz de Rafael,
uma cruz de madeira esculpida com mais de 100 cenas e figuras biblicas,
concluida por um Unico monge ao longo de 12 anos. Almoco tradicional
bulgaro e experimente pratos locais como mekitsi (donuts bulgaros) com
mel fresco ou iogurte caseiro. Regresso a Séfia. Jantar de despedida em
restaurante local com cozinha tradicional e espetaculo de folclore. Aloja-
mento.

10° DIA - SOFIA | CIDADE DE ORIGEM
Transfer para o aeroporto. Formalidades de embarque para voo de regres-
so, com escala.

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 2.361€

Suplemento em quarto individual: 397€

Inclui: passagens aéreas da Turkish: Lisboa | Istambul | Bucareste e
Sofia| Istambul | Lisboa, com bagagem de pordo e de méo; taxas de
aviacdo (Lisboa: 311€); circuito em autocarro; 9 noites de alojamento
em hotéis de 4*; refeicbes: 8 almogos e 9 jantares (1 deles frio), com
agua as refeicbes; entradas e visitas: Edificio do Parlamento, Museu
Nacional de Arte (com sede no Paldcio Real do Século XIX), Torre do
Reldgio, Piata Cetatii, Casa do Vlad bebé, Escadaria Completa, Igreja
da Colina, Palacio da Cultura, Igreja Fortificada de Biertan, teleférico
Tampa, Torre Branca, Catedral Adormirea Maicii Domnului, Castelo de
Peles, Mosteiro de Sinaia, Mosteiro de Snagov, Catedral da Santissima
Trindade, Fortaleza de Tsarevets, Catedral de S&o Alexandre Nevsky,
cripta de Alexandre Nevsky, Igreja de Steva Sofia, Catedral de Sveta
Nedlya e Mosteiro de Rila; espetaculo de folclore local; guias locais em
espanhol (ou portugués seguro de viagem; assistente acompanhante
INATEL, seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); restantes bebidas as refeicées;
quaisquer servicos ndo mencionados.

ROMA -
CIDADE ETERNA

06 A 09 OUTUBRO
PARTIDA: LISBOA

Explore Roma, “A Cidade Eterna”: arte, histéria e espiritualidade, um dos
destinos mais fascinantes do mundo!

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 1.502€

Suplemento em quarto individual: 312€

Programa a informar. Consulte a INATEL mais proxima de si.
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Taj Mahal

0 MELHOR DA iNDIA - & O
A VIAGEM DA SUA VIDA!

19 A 27 ABRIL
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | DUBAI | DELI
Formalidade de embarque com destino ao Deli, via Dubai. Noite a bordo.

2° DIA - DELI )

Chegada a capital da India, situada nas margens do rio Yamuna, cidade
com um recheio histérico de cerca de 3 mil anos, representado pelos mui-
tos monumentos legados pelos seus regentes. A primeira impressao para
qualquer visitante que venha do aeroporto é a de uma cidade iluséria, com
jardins, arborizada e com varios belos parques. Transfer para o hotel de 5*.
Tempo livre. Jantar e alojamento.

3° DIA - DELI

Visitas a Velha e a Nova Deli. Destaque para Raj Ghat, monumento fu-
nerario de Mahatma Ghandi; Jama Masjid, a maior mesquita da india e
uma das maiores da Asia (visita exterior). Passeio em riquexé passando
pelo Forte Vermelho - magnifico forte em pedra vermelha construido pelo
imperador Shah Jahan da dinastia Mogol, pelo rio Jamuna, pelo Agrasen
Ki Baoli e pela Khari Baoli, a famosa rua das especiarias. Almogo em res-
taurante local. Visitas na Nova Deli com destaque para o Tumulo de Hu-
mayun, monumento percursor do Taj Mahal, e Qutub Minar, a maior torre
de pedra da India, com 72 m de altura. Panoramica pela Porta da India,
Parlamento e Rastrapati Bhawan, residéncia oficial do Presidente Indiano.
Breve experiéncia de passeio de metro em Delhi. Iremos até Gurudwara
Bangla Sahib (Templo Sikh) - que agora desfruta do estatuto de santuario
sagrado. Visita a esta cozinha comunitaria do Templo Sikh que recebe
milhares de pessoas todos os dias, independentemente de casta, credo,
religido ou raga, e oferece uma refeicao gratis. Os homens e mulheres séo
voluntarios e cozinham para milhares de pessoas, duas refeigcdes por dia e
sete vezes por semana. Regresso. Jantar e alojamento.

4° DIA - DELI | SAMODE | JAIPUR

Samode, fica numa antiga rota de caravanas, € hoje uma pacata vila, com
seus artesdos locais produzindo tecidos estampados e pulseiras de vidro.
O Palacio Samode, é fabulosamente decorado com pinturas murais de
300 anos, muitas delas retratando temas religiosos. Almogo em restau-
rante local. Continuacdo para a cidade de Jaipur, a “cidade rosa”, capital
do Estado do Rajastéo, planeada e construida pelo principe e astronomo
Sawai Jai Shing no ano de 1727, quando ainda poucas cidades, mesmo
na Europa, obedeciam a um plano de construcéo tao avancado. Jantar e
alojamento.

5° DIA - JAIPUR

Panoramica a cidade com destaque para o Palacio dos Ventos, uma ela-
borada fachada construida para que as damas da corte pudessem ob-
servar as ruas da cidade. Continuagdo para o célebre Forte Amber, cuja
construcao se iniciou no séc. XVII, por ordem do imperador mogol Akbar.
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Subida ao Forte, em jipe. Visitaremos as salas pintadas e decoradas com
pedras preciosas e espelhos embutidos na parede. Destaque para Taj
Sheesh (Sala dos Espelhos), onde uma simples vela, refletida em inimeros
espelhos, ilumina toda a sala. Aimogo em restaurante local. De tarde visita
ao Palacio Mahara’s ou Palacio da Cidade, um enorme conjunto de pala-
cios, jardins e patios, arte decorativa e portas esculpidas. Degustagéo de
doces em Jaipur. Continuagéo para o Observatério Astrondmico ou Jantar
Mantar, desenhado e equipado com instrumentos feitos pelo principe Jai
Shing Il, em tamanhos consideraveis, cujas previsdes se mantém corretas
até aos dias de hoje. Jantar e alojamento.

6° DIA - JAIPUR | ABHANERI | FATEHPUR SIKRI | AGRA

Saida para Abhaneri, originalmente designada por Abha Negri, a “cidade
de brilho”. E famosa pelo seu pogo, Chand Baori, com 3.500 degraus es-
treitos em 13 andares, que foi concebido para funcionar como reservatoério
de agua. E considerado um dos exemplares mais extraordinarios da arqui-
tetura antiga, foi construido pelo rei Chanda da dinastia Nikumbha entre
800 e 900 d.C.. Almogo entre visitas. Continuagédo para Fatehpur Sikri,
hoje uma cidade desabitada, mas um auténtico museu em pedra, capital
imperial no tempo do Imperador Akbar. Destacam-se as construgdes de
Panch Mahal, Diwan-i-khas, Diwan-i-aam e o Palacio Joghabao, entre ou-
tras. O dia tem como destino Agra, cidade associada ao periodo Mogol.
Jantar e alojamento.

7° DIA - AGRA

Visita ao Forte de Agra, nas margens do rio Yamuna, sede do Império Mo-
gol durante varias geracdes. Destaque para a Sala de Audiéncias Publicas
e para os aposentos reais. Degustagédo de cha durante a visita a cidade.
Almogo no hotel. Visita @ Fundagdo Madre Teresa, uma organizagéo de ca-
ridade ndo governamental que trabalha desde 2002 para os indesejados,
negligenciados e ndo amados na sociedade, seguindo os passos de Santa
Madre Teresa. Ida até ao auditério Kalakriti para assistir ao “Mohabbat the
Taj” — um espetaculo ao vivo sobre o Taj Mahal. Esta apresentacéo de 75
min. de danga dramatica conta com os mais recentes efeitos audiovisuais
e com mais de 60 artistas vindos de institutos nacionais e de Bollywood.
Jantar e alojamento no hotel 5*.

8° DIA - AGRA | DELI ’

Visita ao Taj Mahal, simbolo da cidade e da prépria India e testemunho
monumental de um homem, Shah Jahan, ao amor. A sua construcao en-
volveu cerca de 20.000 homens, durante cerca de 22 anos. Chegada em
carrinhas com baterias ecossustentavel. Aimogco em restaurante. Visita ao
Templo de Akshardham. Este palacio Hindu foi proposto para as 7 Novas
Maravilhas do Mundo. Nao arrecadou o titulo, mas ha quem diga que é a
82. Inteiramente construido com donativos e por voluntarios, com a sua
esplendorosa grandeza, beleza e sabedoria, mostra de forma brilhante a
esséncia das tradicdes, mensagens espirituais e da ancestral arquitetura
indiana. Jantar e alojamento.

9° DIA - DELI | CIDADE DE ORIGEM
Formalidades de embarque em voo com destino a Lisboa, via Dubai.

Minimo de 20 participantes

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 2.333€

Suplemento em quarto individual: 381€



Inclui: passagens aéreas Lisboa | Dubai | Deli e Deli | Dubai | Lisboa,
com a bagagem de porédo; taxas de aviacdo (Lisboa: 77€); circuito em
autocarro; 7 noites de alojamento em hotéis de 5%; refeicbes: 6 almogos
e 7 jantares; entradas: Deli: Minarete de Qutub, Tumulo de Humayun,
Forte Vermelho, Agrasen Ki Baoli, Gurudwara Bangla Sahib (Templo
Sikh), Jaipur: Palacio de Samode, Forte de Amber, Palacio da Cidade,
Observatorio Astrondmico, Agra: Taj Mahal; Forte de Agra, Fatehpur Sikri
e Abhaneri, espetaculo Kalakriti; passeio de riquexd em Deli; passeio de
metro; passeio em veiculo a bateria até a entrada do Taj Mahal; passeio de
jipe para subir ao Forte Amber; 2 garrafas de dgua por dia no autocarro;
gratificagées; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Na&o inclui: taxa de reserva (10 €); bebidas as refeicées; visto (A INATEL
pode tratar a pedido mediante pagamento adicional e envio de toda a
documentacdo necessaria e valida dentro dos prazos estabelecidos);
quaisquer servigcos ndo mencionados,

SRI LANKA COM MALDIVAS -
PARA ALEM DA TAPROBANA

01 A 11 MAIO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | COLOMBO
Formalidades de embarque em voo regular da Emirates com destino a
Colombo escala. Noite a bordo.

2° DIA - COLOMBO | POLONNARUWA | DAMBULLA

Inicio davisita panoramica de Colombo, cidade vibrante com uma mistura
de vida moderna e memorias de uma era colonial passada, comegando
pelas principais lojas, o Pettah Bazaar, o Templo Hindu, a Mesquita
Dawatagaha, a réplica do Buda Avukana e a Praca da Independéncia.
Almogo entre visitas. Continuagdo para Dambulla. Jantar e alojamento,
em hotel de 5™

3° DIA - DAMBULLA | SIGIRIYA | POLONNARUWA | DAMBULLA
Visita de Sigiriya, conhecida como “Fortaleza no Céu”, construido
durante o reinado do rei Kasyapa (477-495) e estéa classificado como
Patriménio Mundial da UNESCO, com uma altura de cerca de 150 m.
Também conhecido como “Pedra de Ledo”, o complexo esté localizado
no topo de uma impressionante rocha de pedra, inclui vestigios de um
paléacio em ruinas, rodeado por uma extensa rede de fortificagcdes, vastos
jardins, lagoas, canais, ruelas e fontes. Almoco. Ida para Polonnaruwa,
Patriménio da UNESCO, outrora capital do Sri Lanka entre os sécs. Xl e
XIlll. Os seus monumentos estao espalhados pela selva, nas margens de
um imenso pantano. Visita ao Palacio Real e aos templos que o rodeiam.
A joia deste conjunto é Gal Vihara, decorada com magnificas esculturas
incluindo 4 estatuas de Buda, 2 sentadas, 1 em pé e 1 reclinada. Visita
também & estatua de Parakrama Bahu, todas exemplos das esculturas
de pedra cingalesas. Jantar e alojamento.

4° DIA - DAMBULLA | MATALE | KANDY

Visita as Grutas de Dambulla, que conta com 5 grutas e 157 estatuas
do Lord Buddha, assim como muitas pinturas que enfatizam os talentos
artisticos dos tempos antigos. Continuagdo para Kandy, visitando
em caminho o jardim de especiarias de Matale, para ver diferentes
especiarias pelas quais o Sri Lanka é famoso. Almoco tipico de arroz e
caril. Chegada a Kandy e visita ao Upper Lake Drive, ao Mercado e ao
Templo da Reliquia do Dente Sagrado, entre outras atragdes. Situada
no meio dos planaltos de Kandy, que atravessa uma area de plantagdes
tropicais e cha. A cidade é mundialmente conhecida como um local
sagrado e ¢ ali que se situa o Templo da Reliquia do Dente Sagrado, cuja
reputacdo e santidade tem vindo sempre a crescer desde o séc. IV d.C.
quando o Dente de Buda foi levado para o templo. Espetaculo de dancas
tradicionais. Jantar e alojamento.

5° DIA - KANDY | NANU OYA | NUWARA ELIYA

Transfer até a estacao ferroviaria de Peradeniya parainiciar ainesquecivel
viagem de comboio com destino a Nuwara Eliya, percorrendo tuneis
feitos pelo homem, belas montanhas e plantagdes de cha. Chegada
a estagdo de Nanu Oya e visita a uma plantacao e fabrica de cha,
continuando com um passeio panoramico pela cidade de Nuwara Eliya,
conhecida como a “Pequena Inglaterra” do Sri Lanka, que se caracteriza
por belos cenarios de montanhas, vales, cascatas e plantagdes de cha.
Pela cidade e arredores é possivel contemplar evidéncias da influéncia
britanica, como casas de campo ou mansdes no estilo Queen Ann.
Almoco entre visitas. Jantar e alojamento.

6° DIA - NUWARA ELIYA | ELLA | YALA

Partida para Yala. Em caminho, oportunidade para observar o miradouro
Ella, de onde é possivel ver a famosa Nine Arch Bridge e visita também
as Cascatas de Ravana. Almoco entre visitas. Chegada a Yala e inicio
do Jeep Safari no Yala National Park. Neste parque podera observar
leopardos, ursos-preguica e elefantes asiaticos, trés dos cinco animais
que compdem os Big Five de mamiferos encontrados no Sri Lanka. O
Parque é também famoso pelos veados manchados, crocodilos, javalis,
bufalos selvagens, mais de 130 espécies de aves, e muitos outros
animais. Jantar e alojamento.

7° DIA - YALA | KOGGALA | GALLE | COLOMBO | MALDIVAS

Partida para Gale, passado por Koggala onde serd possivel ver o
método tradicional de pesca em estacas. Inicio da visita da cidade,
incluindo passeio de Tuk Tuk pelo Forte de Gale. Gale foi outrora o mais
importante porto da ilha e centro do regime holandés no séc. XVIl, sendo
o seu Forte o testemunho deste facto. A cidade é uma das cidades mais
bem conservadas da era colonial no Sudeste da Asia e foi declarada
Patriménio Mundial. Formalidades de embarque e partida em voo com
destino as Maldivas. Transfer em lancha rapida. Snack frio a chegada.
Alojamento.

8° e 9° DIAS - MALDIVAS

Dias livres. Aproveite para desfrutar da praia, apreciar os corais e peixes
tropicais ou praticar os inUmeros desportos aquaticos disponiveis nos
hotéis. Estadia em regime de Tudo Incluido.
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10° DIA - MALDIVAS | PORTUGAL
Almocgo e jantar. Transfer para o aeroporto. Formalidades de embarque
para voo de regresso, com escala. Noite a bordo.

11° DIA - ... | CIDADE DE ORIGEM
...Chegada.

Minimo de 25 participantes

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 3.691€

Suplemento em quarto individual: 744€

Inclui: passagens aéreas da Emirates em classe turistica,com a bagagem
de poréo; taxas de aviagdo (434€); circuito em autocarro; transfers em
lancha (Maldivas); 5 noites de alojamento no Sri Lanka em hotéis de 5*
e 3 noites de alojamento nas Maldivas em hotel de 5* em regime de T| -
Beach Villas; visitas: Colombo, Polonnaruwa, Dambulla, Sigiriya, Matale,
Kandy, Nanu Oya, Nuwara Eliya Ella, Yalla e Gale; refeicbes: 1 snack frio,
9 almocgos, e 8 jantares (nota: sem pequeno-almogo no dia 2 de maio
nem jantar no dia 7 de maio): guia local (em espanhol);, seguro base
Multiviagens; assistente INATEL.

Na&o inclui: taxa de servico de reserva (10€); visto do Sri Lanka (a INATEL
pode tratar a pedido mediante pagamento adicional e envio de toda a
documentacdo necessaria e valida dentro dos prazos estabelecidos);
bebidas as refeicbes; quaisquer servicos ndo mencionados.

UZBEQUISTAO - NAROTADASEDA ™

15 A 23 MAIO

02 A 10 OUTUBRO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | ISTAMBUL | TASHKENT
Comparéncia no aeroporto, formalidades de embarque. Partida em
voo regular da Turkish Airlines, via Istambul, com destino a Tashkent no
Uzbequistéo. Noite a bordo.

2° DIA - TASHKENT

Chegada a Tashkent. Transfer para o hotel. Tempo livre. Restaurante
local. Visita guiada a cidade moderna com destaque para o Museu de
Artes Aplicadas, a Praga da Independéncia e Eternidade, o Memorial da
Il Guerra Mundial, fontes e edificios modernos, a Praca da Opera e Ballet
e a Praga de Amir Temur. Jantar em restaurante local. Alojamento.

3° DIA - TASHKENT | KHIVA (vOO INTERNO)

Continuacdo da visita a Tashkent, incluindo a madragca Barak-Khan
(séc. XVI) no centro da cidade antiga, na praga Khast-Imam, a madraca
Kafal Shohi, na mesma praca, a biblioteca rica em manuscritos orientais
que numa sala especialmente reservada se pode apreciar o famoso
Corao do terceiro califa de Osmao, escrito em meados do séc. VI,
mais tarde trazido desde Bagdad para o Uzbequistdo e que tera sido
a fonte originaria do livro sagrado do isldo, o Coréo. Visitamos ainda a
madraga Kukeldash (séc. XVI) e o mercado Chorsu, um dos maiores da

Asia Central. Almogo em lunch box. Transfer ao aeroporto. Formalidades
em voo doméstico com destino a Urgench/Khiva. Apés o desembarque
em Urgench, seguimos para Khiva (30 km). Jantar em restaurante local.
Alojamento.

4° DIA - KHIVA

Inicio da visita de Khiva - uma cidade de “Conto” convertida em
realidade, classificada como Patriménio da UNESCO, o seu riquissimo
patriménio é compacto e ocupa uma pequena area no interior das
muralhas conhecido por Ichan-Kala, permitindo assim que toda a visita
se faga a pé de forma confortavel. Destacamos: o Minarete Kalta Minor,
o Castelo Kunya-Ark (séc. XVIl) e a madraca de Mohammed Rahim
Khan. Almogo em restaurante local. Continuamos a visita pela madraca
e minarete Islam Khodzha (séc. XIV) - considerado simbolo de Khiva. A
cidade € uma complexa mistura de edificios civis e religiosos, com uma
profusdo de ocre, turquesa, azul e dourado, sdo um auténtico banquete
para os olhos e para o espirito, 0 mausoléu de Pajlavan Majmud (sécs.
XIV a XVIIl), que tem a maior cupula de Khiva com revestimento lateral de
azulejos de cor celeste e topo dourado, a mesquita Dzhuma (séc. X) e a
madraga Allikulikhan. Jantar em restaurante local. Alojamento.

5° DIA - KHIVA | BUKHARA

Distancia aproximada 500 Km (cerca de 7h30 min.)

Transfer para Bukhara, atravessando o deserto e paisagens que nos
revelam um pouco da histéria e das riquezas deste pais: algodao,
petroleo, gas natural, frutas e legumes. Almogo em Junch box (tipo
piquenique) em circuito. Jantar em restaurante local. Alojamento.

6° DIA - BUKHARA

Visita de Bukhara, classificada Patrimonio da UNESCO, uma das cidades
mais representativas da Grande Rota da Seda. Visita do Mausoléu dos
Samanidas (sécs. IX a X), uma das pérolas da arquitetura da Asia Central.
Veremos a “Fonte de Job” alusiva a lenda biblica, a mesquita Bolo Hauz,
a fortaleza mais antiga, a cidadela Ark. Alimogo. Seguimos para visitas,
ao conjunto Poi-Kalan (sécs. Xl a XVI) ocupando o centro de Bukhara
aos pés do grande minarete Kalan do ano 1127, a madraga Miri Arab, a
madraga de Ulugbek (séc. XV), o conjunto Lyabi Hauz (sécs. XVI a XVII),
a Madracga Kukeldash (1568), o Khanako e a Madraca Nadir Divanbegui
(1622), sendo o centro ocupado por um enorme tanque e o quarto lado
pela tipica rua comercial do tempo da Rota da Seda. Recomendamos
visita a um artesdo que mantém o fabrico tradicional de marionetes.
Espetaculo de folclore na Madraga Nodir Devon Begi. Jantar tipico,
numa casa local. Alojamento.

7° DIA - BUKHARA | SHAJRISYABZ | SAMARCANDA

Partida para Shajrisyabs, na regidgo natal de Amir Timur (Tamarldo).
Amir Timur, governante poderoso do séc. XIV, fixou sua residéncia
oficial em Shajrisyabs, mantendo Samarcanda como capital. Ordenou
a construgédo de grandes monumentos, como o palacio AK-Saray, cuja
entrada principal possuia um arco de 70 m, o maior da Asia Central,
simbolizando sua grandeza e poder. Apesar de parcialmente destruidos
ao longo do tempo, os vestigios ainda impressionam pela imponéncia.
Um moderno parque ajardinado separa hoje os restantes monumentos
que visitamos e que formam o conjunto de Dorus Siadat (Lugar do
Poder), mausoléu da familia, ainda que o proprio fundador Amir Timur
tenha decidido ser sepultado na sua cidade preferida, Samarcanda.
Conhecemos ainda o complexo Dor-ut Tillovat. Aimogo em restaurante.

28 VIAGENS INATEL INTERNACIONAIS



local. Continuamos para a Grande Samarcanda. Chegada. Jantar em
restaurante local. Alojamento.

8° DIA - SAMARCANDA

Visita a Samarcanda, cidade Patriménio da UNESCO, um dos mais
importantes entrepostos da Grande Rota da Seda, capital de reinos
poderosos, palco de intrigas, grandezas e misérias dignas das Mil e
Uma Noites, pela sua historia e patrimonio impares: a Praga Registao, no
centro da cidade e confluéncia de seis caminhos foi um importante centro
de trocas comerciais. As trés Madracas com fachadas de “filigrana” séo
de cortar a respiragdo: a Madraca de Ulugbek (neto de Amir Timur séc.
XIV), a Madraga de Sher-Dor (séc. XVIl) e a Madraca de Tilla-Kari (séc.
XVII), o Mausoléu Gur-Emir, sepulcro dos Timuridas, Mausoléu Rukhabad
(exterior), a Mesquita Bibi-Khanim (mandada construir por Tamarldao no
séc. XV) e o bazar Siab. Almoco em restaurante local. Continuamos a
visita, ao conjunto arquitetonico Shahi-Zinda (sécs. IX a XV), relacionado
com Kusam ibn Abbas, primo do profeta Maomé, ao museu da cidade
antiga Afrosiab e ao observatério Ulugbek (séc. XV) com o seu sextante
gigante. Jantar em restaurante local. Alojamento.

9° DIA - SAMARCANDA | ISTAMBUL | CIDADE DE ORIGEM
Pequeno-almoco piquenique (formato box). Transfer para o aeroporto.
Formalidades de embarque, em voo regular Turkish Airlines, via Istambul.
Regresso.

Minimo de 25 participantes

//IPRECO
15 MAIO

Por pessoa em quarto duplo: 2.566€

Suplemento em quarto individual: 412€

02 OUTUBRO
Por pessoa em quarto duplo: 2.701€

Suplemento em quarto individual: 435€

Aldeia do Incenso de Handi, Vietname

Inclui: passagens aéreas em voos regulares Turkish para os percursos:
Lisboa | Istambul | Taskhent e Samarcanda | Istambul | Lisboa com direito
a bagagem de porédo; voo doméstico Tashkent | Khiva; taxas de aviagcdo
(Lisboa: 351€/maio e 373€/outubro); circuito em autocarro; 8 noites de
alojamento em hotéis de 4*; refeicbes: 7 almocos e 7 jantares com dgua e
cha; visitas: Tashkent, Khiva, Bukhara, Shajrisyabz, Samarcanda; mapa
e souvenir do Uzbequistao; guias locais em espanhol; guia INATEL;
seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); 45€/pessoa de gorjeta para guia e motorista;
outras bebidas as refeicées; quaisquer servicos ndo mencionados.

VIETNAME,
CAMBOJA E LAOS

HANOI | BAIA DE HALONG | LUANG PRABANG | CAS-
CATA DE KUANG SI | SIEMP REAP | TONL E SAP | DA-
NANG | HOI NA - HUE | HO CHI MINH

17 A 31 MAIO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | ...
Formalidades de embarque em voo com destino a Hanoi, com escala.
Noite e refeicdes a bordo.

2°DIA - ... | HANOI
Chegada. Formalidades aduaneiras. Transfer para o hotel. Jantar e
alojamento.

3° DIA - HANOI | BAIA DE HALONG

Partida em diregdo a Baia de Halong / Lan Ha (165 km, 3h30 min. de
viagem), Patriménio da Humanidade. Durante o trajeto, aprecie uma
paisagem composta por terras agricolas do delta do Rio Vermelho
e campos de arroz, exemplos da vida rural e tradicional do Vietname.
Embarque num cruzeiro (*) pela baia, com almogo a bordo. O cruzeiro
atravessa a baia, navegando entre ilhotas de formas caracteristicas e
cobertas de vegetacao: Ilha da Tartaruga, llha do Céo, llha da Cabeca de
Homem, entre outras. Jantar e alojamento a bordo.

(*) dependendo de cada cruzeiro, realizam-se diferentes itinerarios, os mesmos estao sujeitos
a alteragdo sem aviso prévio.

4° DIA - HALONG | HANOI

Continuacdo da navegacgao pela baia. Os mais madrugadores, poderéao
participar na demonstragéo de taichi no convés superior. Desembarque
em Halong (pelas 12h30/11h). Regresso a Handi. Aimogo em restaurante
local no percurso. Chegada. Resto do dia livre. Jantar em restaurante
local. Alojamento.

5° DIA - HANOI

Inicio das visitas a capital do Vietname, Hanoi. Cidade asiatica que
conjuga avenidas arborizadas, arquitetura colonial francesa, lagos
apraziveis e templos orientais. Comegcamos com o exterior do Mausoléu
de Ho Chi Minh, a casa de Ho Chi Minh sobre pilares, o exterior do
Palacio do Governador e o Pagode do Pilar Unico, construido em 1049
pelo Imperador Ly Thau Tong, construido em madeira sobre um Unico
pilar de pedra e estd desenhado como se fosse uma flor de l6tus em
honra de Buda. Continuamos até ao Pagode Tran Quoc, o mais antigo da
cidade. Almoco. Visita do Templo da Literatura, a primeira universidade
do pais. E hora de relaxar com uma bebida na sala de espera da estacéo
de comboio local, antes de se juntar aos moradores locais para um breve
passeio de comboio pela centenaria ponte ferroviaria Long Bien - uma
testemunha histérica da resiliéncia de Hanoi sobre as duas guerras de
resisténcia. Jantar. Transfer para o hotel. Alojamento.

6° DIA - HANOI | LUANG PRABANG (vo0)
Transfer ao aeroporto de Noi Bai para embarque em voo com destino a
Luang Prabang (Laos). Chegada. Transfer ao centro da cidade. Almogo
em restaurante local. Jantar e alojamento.

7° DIA - LUANG PRABANG

Visita ao Palacio Real (Museu Nacional), antiga residéncia dos reis do
Laos, e aos templos Wat Sane e Wat Xieng Thong. Este ultimo, conhecido
como Templo da Cidade Dourada, destaca-se pela sua beleza e
localizacao entre os rios Mekong e Nam Khan. E famoso pelos mosaicos,
especialmente o da Arvore da Vida, e pela rica histéria que nos oferece.
Continuaremos até o Centro de artesanato Ock Pop Tok Living, o lugar
perfeito para conhecer de perto o mundo téxtil e artesanal do Laos, onde
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serd o nosso almogo. Terminaremos no Monte Phousi, uma colina no
centro de Luang Prabang, entre o rio Mekong e as montanhas repletas
de vegetagdo, que oferece um por do sol espetacular e uma vista
panoramica sobre Luang Prabang. Resto da tarde livre. Aproveite para
continuar a passear por Luang Prabang ou para compras no mercado
noturno local. Jantar e alojamento.

8° DIA - LUANG PRABANG (CASCATA DE KUANG SI) | SIEMP REAP (voo)
Saida do hotel ao nascer do sol, para admirar a “Ceriménia das Dadivas”,
impressionante ritual dos monges que se deslocam ao centro da cidade
para recolher os donativos de arroz e outros alimentos. Regresso ao
hotel. Partida para a Cascata de Kuang Si, onde podera refrescar-
se nas suas piscinas naturais (leve roupa de banho). Alimoco. Transfer
para o aeroporto. Formalidades de embarque para voo com destino a
Siem Reap. Esta cidade é um ponto de partida para visitar o conjunto
monumental de Angkor, cujos templos foram construidos entre os sécs.
Xl e XV. Destacam-se pela sua arte, dimensdes e integracéo na paisagem
selvatica. Chegada. Jantar e alojamento.

9° DIA - SIEM REAP

Partida em tuk tuk para a Porta Sul até Angkor Thom. Visita, as ruinas
do Templo de Bayon, com as suas 54 torres decoradas com caras
sorridentes, ao Templo-Montanha Baphuon, ao Recinto Real com o
Templo Phimean Akas (Palacio Celestial), aos Terracos dos Elefantes e
do Rei Leproso, e ao Templo Ta Prom, o qual se conserva relativamente
igual aguando da sua descoberta, conservando todo o seu mistério.
Almogo em restaurante local. Saida para Angkor Wat. Comegamos
a exploragé@o da antiga cidade Angkor pela visita do mais famoso de
todos os templos, Angkor Wat, Patriménio da Humanidade. Este enorme
templo-montanha, construido pelo Rei Suryavarman Il, € considerado a
obra-prima da arquitetura e arte Khmer. Saida para jantar com show de
dangas Apsara. Regresso ao hotel. Alojamento.

10° DIA - SIEM REAP | TONLE SAP | DANANG - HOI AN (voo)

Visita de Tonle Sap, o maior lago do sudeste asiatico. Embarcamos
num barco para descobrir as aldeias flutuantes deste lendario lago.
Navegaremos até chegar a aldeia flutuante de Chong Kneas, com suas
casas elevadas (a 8 m) construidas sobre andaimes de madeira (tipo
palafitos), para que ndo inundem quando a estagdo chuvosa chegar.
Almogo. Tempo livre. Jantar em bolsa. Formalidades de embarque
e partida de novo de regresso ao Viethame, em voo com destino a
Danang, com escala. Chegada. Seguimos até Hoi Na, um préspero
porto comercial entre os sécs. XV e XIX, em que a zona ribeirinha ainda
conserva muitos vestigios do seu glorioso tempo, como fica evidente
no mercado movimentado e abundancia de lembrangas e lojas de
alfaiates. An é notavel pelo seu bem-preservado bairro antigo, onde
as ruas permanecem repletas de antigas casas de azulejos, pagodes
sombreados e saldées comunais coloridos (Patriménio UNESCO).
Alojamento.

11° DIA - HOI AN

Hoje vamos até ao Monte Ba Na, a mais de 1.400 m e temperatura amena
todo ano. Passeio no teleférico de Ba Na Hills, com uma vista panoramica
sobre a natureza. Caminharemos sobre a Ponte Dourada, que parece ser
sustentada por um par de maos gigantes que se projetam da montanha.
Tempo livre em Ba Na Hills. Almoco em restaurante local. Passeio
pedestre pela cidade antiga de Hoi An, conhecida por sua arquitetura
bem preservada com influéncias da arquitetura chinesa, japonesa e
vietnamita. Paragem na Ponte Coberta Japonesa de mais de 400 anos
construida pelos japoneses para chegar ao bairro chinés. Visite o Saldo
de Assembleias da Congregacéo Chinesa de Chaozhou, para observar
as esculturas de madeira nas vigas, paredes e altar. Terminaremos o
dia com a experiéncia de fazer lanternas de seda, conhecida como uma
parte fundamental da cultura Hoi Na. Leve-a para casa como lembranca.
Jantar e alojamento.

12° DIA - HOI AN | HUE

Saida em direcdo a Hue, a antiga capital imperial do Vietname,
percorrendo Hai Van (mar de nuvens) e a pitoresca praia de Lang Co,
onde pararemos para tirar fotos. No caminho, visitamos o Museu Cham.
Almocgo. Visita ao mausoléu do Imperador Khai Dinh e timulo real do
Rei Tu Duc, um local de descanso pacifico encerrado por muros, com
bosques de pinheiros e um pavilhdo a beira do lago com flores de |6tus
onde o imperador permaneceu no passado para pescar, ouvir musica
e escrever poesia. Regresso ao centro da cidade com uma paragem
no caminho, numa oficina familiar, para aprender como se faz incenso.
Jantar. Chegada ao hotel. Alojamento.
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13° DIA - HUE | HO CHI MINH (voo)

Passeio de barco pelo romantico Rio Perfume, e visita do Pagode Thien
Mu. De seguida, visita a Cidadela Imperial, onde a Dinastia Nguyen
governou desde 1802 a 1945, e ao Museu Real. Almogo. Transfer para o
aeroporto. Embarque em voo com destino a Ho Chi Minh. Transfer para
o hotel. Tempo livre. Jantar e alojamento.

14° E 15° DIA - HO CHI MINH | HANOI ...

Visita panoramica da cidade, comegando pela Catedral de Notre Dame
(exterior), a antiga estacdo dos correios, de estilo colonial cuja parte
da sua estrutura de ferro foi desenhada por um discipulo de Gustavo
Eiffel, a Opera, a fachada do antigo palécio presidencial (exterior).
Seguimos para visita aos Tuneis de Cu Chi, construidos desde 1948
para assisténcia dos Viet Minh para combater os franceses. Esta &
uma cidade subterrdnea com zonas de estar, cozinha, lojas de armas,
hospitais, centros de comando. Desde 1988 duas seccdes dos tuneis
foram abertas aos visitantes. Almogo em restaurante local durante as
visitas. Regresso a Ho Chi Minh. Transfer para o aeroporto. Voo interno
com destino a Handi. Formalidades de embarque, voo intercontinental,
com escala. Noite a bordo.

15° DIA - ... | CIDADE DE ORIGEM
Chegada.

Minimo de 25 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 4.246€

Suplemento em quarto individual: 520€

Inclui: passagens aéreas em classe econdmica: Lisboa | Handi, com
escala // voos internos mencionados // Handi | Lisboa, com escala, em
voo regulares da Turkish Airlines, com bagagem de pordo e de méao;
taxas de aviagdo (465€); circuito em autocarro; transfers; 13 noites de
alojamento (nos alojamentos e categorias indicadas) e 2 noites a bordo;
24 refei¢Oes; todas as visitas e entradas mencionadas no programa como
incluidas; pré-visto de entrada no Vietname; assistente acompanhante
INATEL; seguro de viagens incluindo as condi¢cbées especiais para
cancelamento antecipado e interrupcao de viagem conforme apolice e
cobertura complementar Covid-19.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas hoteleiras e/ou de aeroporto
(a pagar localmente); 3 vistos de entrada (Vietname, Laos e Camboja);

quaisquer servicos ndo mencionados

Campos de Arroz, Léos



GEORGIA E ARMENIA:
TESOUROS DO CAUCASO

06 A 13 JUNHO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | TIBLISSI ...
Formalidades de embarque e partida com destino a Tiblissi, em voo regu-
lar da Turkish Airlines com com escala. Noite a bordo.

2°DIA - ...| TBILISSI

Chegada a capital da Georgia. Transfer para hotel de 4*. Pela manha ini-
ciamos a excursdo por Thilisi. Comegamos com a visita a fortaleza de
Narikala (ida em teleférico), do séc. IV, com as suas casas de madeira
com varandas decoradas, com os banhos de enxofre. Aqui mesquitas,
sinagogas, igrejas arménias e catolicas coexistem com igrejas ortodoxas
georgianas numa harmonia invejavel. Visitaremos os banhos de enxofre, a
Igreja Meteji (sécs. Xll e Xlll), onde se encontra o timulo de Sdo Shushanik
(séc. V). Seguimos para a Catedral da Santissima Trindade ou Tsminda
Sameba, construida entre 1995 e 2004, a terceira catedral ortodoxa mais
alta do mundo. Almoco em restaurante tradicional. Seguimos para visitar
o Museu Nacional da Geodrgia, onde podera ver o tesouro do mitico reino
georgiano da Coélquida. Jantar em restaurante tradicional. Alojamento.

3° DIA - TBILISSI | MTSJETA | GORI | TBILISSI

Visitaremos Mtskheta, antiga capital da Gedrgia, a 20 km de Thilissi e da-
tada do 2 milénio a.C. Foi capital do Reino da Ibéria (entre os sécs. V a.C. e
V d.C.), sendo uma das primeiras cidades a adotar o cristianismo no inicio
do séc. IV. A cidade, Patriménio Mundial da UNESCO, abriga o Mosteiro
de Jvari (séc. VI), no topo de uma colina com vista para a confluéncia dos
rios Aragvi e Mtkvari. Depois, visitaremos a atual Mtskheta e a Catedral
de Svetitskhoveli, do séc. XI, uma obra-prima da arquitetura georgiana da
sua ldade de Ouro. Finalizaremos em Gori, com a visita a casa-museu de
Stalin. Aimogo em restaurante tradicional. Regressamos a capital. Jantar
em restaurante tradicional. Alojamento.

4° DIA - TBILISSI | TSINANDALI | TELAVI | ALAVERDI | TBILISSI

Visita a regi@o de Kakheti, famosa pela sua variedade de vinhas e de vinho.
Visitaremos a aldeia de Tsinandali para conhecer a residéncia de Alexander
Chavchavadze, nobre do séc. XIX que marcou a vida cultural, intelectual e po-
litica da Georgia. Hoje, a casa € um museu com uma impressionante adega,
rodeada por um exuberante parque. Prova de vinhos entre visitas. Aimogare-
mos num restaurante em Telavi. Depois, visitaremos a Catedral de Alaverdi,

»
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do séc. XI, uma obra-prima da época dourada da Gedrgia. Regresso a capital.
Jantar em restaurante tradicional. Alojamento, em hotel no centro de Tbilissi.

5° DIA - TBILISSI | SADAJLO | LAGO SEVAN | EREVAN

Iniciamos a viagem até a fronteira com a Arménia, a cerca de 70 km, onde
realizaremos as formalidades fronteiricas e mudaremos de veiculo. Visita-
remos o Mosteiro de Haghpat, instituicdo veneravel da Igreja Apostolica
Arménia e classificado pela UNESCO como uma “obra-prima da arqui-
tetura religiosa” e importante centro de aprendizagem medieval. Apesar
dos ataques sofridos ao longo dos séculos e de um terramoto em 1988,
o complexo permanece intacto. Almogo. Seguiremos para o Lago Sevan,
descrito por Maxim Gorky como “um pedago de céu azul caido entre as
montanhas”. Situado a mais de 1.900 m acima do nivel do mar, é o maior
lago da Arménia e o segundo mais alto do mundo, apds o Lago Titicaca
no Peru. Visitaremos o Mosteiro de Hayravank, do séc. Xlll, que oferece
uma vista deslumbrante do lago. Chegada a Yerevan. Alojamento, em ho-
tel de 4*.

6° DIA - EREVAN | ECHMIATSIN (VAGHARSHAPAT) | ZVARTNOTS

Yerevan, uma das cidades mais antigas do mundo, sera o ponto de partida
do nosso passeio. Visitaremos a Praca da Republica e a Praga da Opera,
seguida da Cascata (subir ou descer), hoje um museu ao ar livre que inclui
o Museu Cafesjian de Arte Contemporanea. Visita ao parque memorial e
o0 museu em homenagem as vitimas do Genocidio Arménio. Em seguida,
visitaremos o complexo monastico de Echmiatsin, sede da Igreja Aposto-
lica Arménia. A Arménia foi o primeiro pais a adotar o cristianismo como
religido oficial, em 301 d.C. A Catedral de Echmiatsin, construida original-
mente em 303, ¢ o edificio cristdo mais antigo do mundo e guarda reliquias
como a Lanca Sagrada, a mao de Sao Gregoério e madeira da Arca de
Noé. Almogo em restaurante. Visitaremos a Catedral de Zvartnots (“anjos
celestiais” em arménio), uma catedral circular em ruinas do séc. VII. Jantar
tradicional acompanhado de um espetaculo folclérico. Alojamento.

7° DIA - EREVAN | MOSTEIRO DE GEGHARD | GARNI | DILIJAN |
SADAJLO | TBILISSI

Partida para o Mosteiro de Gehhard, incrustado na montanha e rodea-
do por rochedos, classificado como Patriménio Mundial pela UNESCO.
Conhecido como “Mosteiro da Lanca”, acredita-se que abrigou a langa
que feriu Jesus durante a crucificacdo e trazida para este mosteiro pelo
apostolo S. Judas Tadeu. Depois, visitaremos o Templo de Garni, um dos
poucos edificios pagdos preservados na Arménia. Construido no séc. |
d.C., destaca-se pelo estilo helenistico, banhos romanos, e pelo peristilo
com 24 colunas jénicas, simbolizando as horas do dia. A experiéncia é en-
riquecida pelo som do “duduk”, tipica flauta arménia. Alimogo numa casa
local, com demonstragdo da cozedura do pdo arménio “lavash” no forno
subterraneo “tonir”. Seguimos para Dilijan, cidade termal no nordeste da
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Arménia, famosa pelo Parque Nacional de Dilijan, com florestas, nascen-
tes de aguas medicinais e monumentos culturais. Finalizamos na fronteira
da Arménia-Gedrgia, em Sadakhlo. Formalidades fronteiricas. Jantar de
despedida em restaurante tradicional. Transfer para o hotel. Alojamento
até a hora de partida para o aeroporto

8° DIA - TBILISSI | CIDADE DE ORIGEM
Formalidades de embarque, na Turkish Airlines, para voo de regresso, com
escala. Noite a bordo. Chegada.

Minimo de 26 participantes

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 1.821€

Suplemento em quarto individual: 319€

Inclui: passagens aéreas Lisboa | Istambul | Tiblissi e Tiblissi | Istambul
| Lisboa, em voo regular da Turkish Airlines com direito a bagagem de
pordo e de méo; taxas de aviacao (Lisboa: 303€); circuito em autocarro;
transfers; 7 noites de alojamento em hotéis de 4%; refei¢cbes: 6 almogos e 6
jantares, com bebidas as refeicées: dgua, café e cha; visitas panoramica:
Tiblissi, Mtskheta, regido de Kakheti, Lago Sevan, Erevan, Dilijan;
entradas: fortaleza de Narikala, Igreja Meteji, Catedral da Santissima
Trindade ou Tsminda Sameba, Museu Nacional da Gedrgia, Mosteiro
de Jvari, Catedral Svetitsjoveli, casa-museu de Estaline, Casa-Museu de
Alexander Chavchavadze, Catedral de Alaverdi, Mosteiro de Haghpat,
Mosteiro Hayravank, Catedral de Etchmiatsin, Catedral de Zvartnots,
Mosteiro de San Gerard, Santa Lanca e Templo de Garni; degustacdo de
vinhos georgianos; workshop de pado arménio “lavash”; guias locais em
espanhol; guia acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); restantes bebidas as refeicées; vistos
para Gedrgia e Arménia (ndo é necessario para cidaddos europeus);
quaisquer servicos ndo mencionados.

CABO VERDE CIRCUITO CULTURAL

16 A 23 AGOSTO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | ILHA DE SAO VICENTE | MINDELO
Formalidades de embarque para voo com a llha de Séo Vicente. Aimogo
no hotel. Tarde livre. Jantar e alojamento, em hotel de 4*.

2° DIA - MINDELO | BAIA DAS GATAS | MONTE VERDE | CALHAU |
MINDELO

Hoje vamos descobrir todas as paisagens de S&o Vicente com as suas
belas praias e vulcoes extintos. Destaque para: Baia das Gatas, conheci-
da pelo seu festival de musica e pelas suas piscinas naturais (tempo livre
para banho), Monte Verde, com a sua vista panoramica a 779 m de altura,
Calhau e os seus vulcdes, com vista para a ilha de Santa Luzia e para a
Praia Grande. Almogo em restaurante local. Regresso a cidade do Minde-
lo. Jantar e alojamento.

Cabo Verde
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3° DIA - ILHA DE SAO VICENTE (FErrYBOAT) | ILHA DE SANTO ANTAO
Transfer para o porto de Mindelo para embarque no ferry que nos levara
até a llha de Santo Antao (1h de viagem). Chegada a Vila de Porto Novo.
Visita aos principais locais da ilha, através da famosa estrada da Corda,
Cova, Aguas das Caldeiras, Ribeira Grande, Ponta do Sol, e, claro, o vale
do Paul, um contraste fabuloso entre a regido sul arida e uma floresta em
altitude com a extraordindria vegetagdo do norte. Alimogo em restaurante
local. Regresso a Porto Novo. Alojamento e jantar, em hotel de 4*.

4° DIA - ILHA SANTO ANTAO (FERRYBOAT) | ILHA DE SAO VICENTE |
MINDELO

Saida para a regido sudoeste da ilha, através de paisagens vulcanicas e
campos de pozolanas. Visitaremos aldeias isoladas, com destaque para a
comunidade de Lajedos, onde podemos apreciar o projeto de desenvolvi-
mento de turismo sustentével local. Aimogo em restaurante local. No final,
regresso a Vila de Porto Novo para embarque no ferry que nos levara de
volta a llha de Sao Vicente. Chegada ao Mindelo. Transfer para o hotel.
Jantar e alojamento, em hotel de 4*.

5° DIA - MINDELO | PRAIA (vOO DOMESTICO)

Nesta manha faremos um agradavel passeio pelas ruas de Mindelo (pas-
seio pedonal), & procura das casas antigas que formam a alma desta ci-
dade, fundada pelos Portugueses e desenvolvida pelos ingleses. Iremos
também apreciar o mercado de peixe e verduras. Histérias e descobertas
serdo as palavras-chave da manha. Almoco em restaurante local. Tarde
livre. Transfer para o aeroporto. Formalidades de embarque em voo com
destino a llha de Santiago. Transfer para ao hotel. Jantar e alojamento, em
hotel de 4*.

6° DIA - PRAIA | ASSOMADA | SERRA DA MALAGUETA | TARRAFAL
| PRAIA

Partida para o interior a descoberta dos vales, ribeiras e picos que sédo a
imagem de marca da ilha. Passagem pela Vila de Sdo Domingos e pela
Cidade de Assomada onde efetuaremos uma breve visita. Continuagéo
para visitarmos o Jardim Botéanico de Sao Jorge (dependendo da altura do
ano, visitaremos o Jardim Botanico de Sdo Jorge ou o Eco Centro de Sédo
Domingos) e a Serra Malagueta, com suas vistas panoramicas. Chegada
ao Tarrafal e visita a histérica prisdo da época colonial. Possibilidade de
tomar um banho de mar na linda baia do Tarrafal. Almogo em restaurante
local. Regresso a cidade da Praia pela Costa Norte da ilha. Jantar e alo-
jamento.

7° DIA - PRAIA | CIDADE DE ORIGEM )

Visita da Cidade da Praia, um pedaco urbano de Africa nas aguas Atlanti-
cas. A cidade parece pulsar a partir da Praca Alexandre de Albuquerque,
espaco onde se cruzam quem circula no comércio do Plateau e nos edifi-
cios institucionais e religiosos que a circundam. Continuagéo da visita em
direcao a Cidade Velha, Patriménio Mundial da UNESCO, onde visitare-
mos a primeira capital do arquipélago de Cabo Verde, com a sua histéria e
monumentos como o Pelourinho Manuelino, erigido em 1520, a Fortaleza
de Sao Filipe e a Igreja de Nossa Senhora do Rosario. Aimogo em restau-
rante local na Cidade Velha. Regresso ao hotel, onde sera servido o jantar.
Transfer para o aeroporto, para formalidades de embarque.

8°DIA - ... | CIDADE DE ORIGEM
Formalidades de embarque, em voo TAP, com destino a Portugal. Noite a
bordo. Chegada.




Minimo de 19 participantes

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 2.340€

Suplemento em quarto individual: 328€

Inclui: passagem aérea em voos TAP, Lisboa | S. Vicente e Praia | Lisboa,
com bagagem de porédo e de mdo; voo domeéstico da Bestfly Cabo Verde
llha de Sé&o Vicente| llha de Santiago, com bagagem de porédo ; taxas
de aviacdo (Lisboa: 340€); transporte em ferry para o percurso llha de
Séo Vicente | llha de Santo Antéo / llha de S&o Vicente; taxas de cidade,
turismo, servico e IVA; taxa TSA (obrigatdria); taxa de turismo; 6 noites
de alojamento, em hotéis de 4% 14 refeicbes: 7 almogos e 7 jantares,
com 1 bebida de capsula; visitas e entradas: Baia das Gatas, Monte
Verde, Calhau, Ilha de Santo Antdo, as aldeias isoladas da llha de Santo
Antdo, Serra da Malagueta, prisdo no Tarrafal, Jardim Botanico de Sao
Jorge; Sdo Domingos, cidade da Praia; passeio: Mindelo e Assomada;
guias locais em portugués; guia INATEL; seguro Multiviagens; seguro de
viagem.

Na&o inclui: taxa de reserva (10€); suplementos de partida (do Porto, de
Faro, do Funchal e de Ponta Delgada // a informar); quaisquer servi¢cos
n&o mencionados.

MEXICO — TODO UM PAIS!

14 A 24 SETEMBRO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | CIDADE DO MEXICO

Formalidades de embarque e partida, em voo com escala, com destino
a Cidade do México, uma das maiores cidades do mundo. Transfer para
o hotel. Cartédo de identidade e retrato da diversidade desta terra quente,
apimentada e colorida, a Cidade do México mostra, sem rodeios, um
pouco da histéria e da cultura que se esconde debaixo do “sombrero”.
Alojamento.

2° DIA - CIDADE DO MEXICO

Visita panoramica da capital descobrindo a Praca da Constituicao ou
Zocalo, rodeada por edificios de estilo barroco, a Catedral, construida
sobre um dos mais imponentes templos astecas, o Palacio Nacional,
sede da Presidéncia da Republica e onde podera admirar os murais de
Diego de Rivera, e o Templo Mayor, descoberto recentemente depois de
ter sido desmantelado e coberto pela nova cidade colonial espanhola.
De seguida, descubra o Museu de Antropologia da Cidade do México,
visitando o saldo asteca, projetado para guardar e exibir o legado
arqueologico dos povos da Mesoamérica. Almogo. Seguimos para visita
a Teotihuacan, o “lugar onde nascem os deuses” segundo os Astecas.
Este importante sitio arqueolégico é composto por trés edificios: a
Piramide do Sol, a Piramide da Lua e a Cidadela, todas elas construidas
sobre a “Calgada dos Mortos”. Regresso a Cidade do México com
paragem na Basilica de Nossa Senhora de Guadalupe, o maior centro de
peregrinagdo da América Latina. Jantar e alojamento.

3° DIA - CIDADE DO MEXICO

Visita de Coyoacéan, um bairro histérico e charmoso da Cidade do
México, é conhecido por suas ruas de paralelepipedos, casas coloniais
coloridas e uma atmosfera boémia e cultural. Destaque para a Plaza
Hidalgo e o Jardim Centenario, o Mercado de Coyoacan é um local
vibrante onde pode provar delicias tipicas mexicanas, como tacos,
tamales e elotes, além de encontrar artesanato local. Aimogo. Seguimos
com o Museu Frida Kahlo, conhecido como “La Casa Azul”. Localizado
na casa onde a artista nasceu e viveu, 0 museu preserva as suas obras,
objetos pessoais, roupas e cartas, oferecendo um olhar intimo sobre sua
vida e arte. Os jardins do museu, cheios de esculturas e plantas nativas,
complementam a experiéncia com beleza e tranquilidade. Partimos para
almoco no restaurante Villa Maria, que oferece musica de mariachis ao
vivo. Jantar no restaurante Villa Maria. Alojamento.

4° DIA - CIDADE DO MEXICO | S. CRISTOBAL DE LAS CASAS (voo
DOMESTICO)

Transfer para em voo com destino a Tuxtla Gutiérrez. Transfer para o
cais para passeio de barco pelo “Cafion del Sumidero”, um estreito
desfiladeiro com elevada profundidade e uma grande riqueza ecoldgica.
Admire as fascinantes formacdes geoldgicas, a vegetacdo exuberante
e a fauna tropical deste incrivel “projeto” da Natureza. Almoco em
restaurante local. Continuacdo para S. Cristébal de las Casas, uma
bela cidade colonial no coragcdo de uma regido com profundas raizes
indigenas. Resto de dia livre. Sugerimos um passeie pelas ruelas
empedradas para descubrir as cores e tradicdes dos diferentes bairros
da cidade. Jantar e alojamento.

5° DIA - S. CRISTOBAL DE LAS CASAS

Visita do mercado local, um dos mais tipicos de Chiapas, e onde,
diariamente, as comunidades indigenas vizinhas vém vender os seus
produtos. Descendentes dos maias, os habitantes destas aldeias podem
ser identificados pelo traje tradicional e continuam a viver da agricultura
e do fabrico de artesanato. Visita da Igreja de Santo Domingo, de estilo
barroco e fundada em 1547, e das comunidades indigenas de S. Juan
Chamula e Zinacantan, baluartes da cultura ancestral do pais. Duas
povoagdes Unicas e enigmaticas que misturam a crenga pagd com o
catolicismo e onde se perpetuam rituais verdadeiramente méagicos. Entre
nos costumes locais ao aprender a fazer a sua proépria tortilha e deguste
uma tacinha de “Pox”, um antigo elixir maia comummente utilizado nas
ceriménias religiosas e festivais. Almogo entre visitas. Regresso a S.
Cristébal de las Casas. Jantar e alojamento.

6° DIA - S. CRISTOBAL DE LAS CASAS | PALENQUE

Distancia percorrida: 190 km (aproximadamente 5h)

Saida em diregdo a Palenque com almogo no percurso, por uma
estrada montanhosa, admirando as incriveis mudancas na exuberante
vegetagao desta zona de Chiapas. Paragem nas Cascatas de Agua Azul,
uma série de quedas d’agua azul-turquesa que se destaca como uma
das principais atracdes naturais desta regido. Transfer para o hotel.
Resto de dia livre em Palenque. Aproveite para explorar um dos lugares
arqueologicos mais espetaculares do México. Jantar e alojamento.

Nota: devido aos continuos bloqueios da estrada de Agua Azul
podera ser necessario alterar a rota prevista para este dia. A paragem
para almoco sera, neste caso, efetuada perto de Misol Ha (sem visitar
a cascata) e visitar-se-a as quedas de dgua Roberto Barrios.
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7° DIA - PALENQUE | CAMPECHE

Distancia percorrida: 360 Km

Visita da zona arqueolodgica de Palenque, Patrimonio da Humanidade
desde 1987. Estas fascinantes ruinas no meio da selva sdo um tesouro
nacional e um dos melhores exemplos da arquitetura maia. Destaque para
a maior piramide escalonada mesoamericana: o Templo das Inscri¢cdes.
Coberto por hieréglifos, o templo foi um auténtico “livro aberto” para o
estudo da civilizacdo Maia e permitiu descobrir o timulo de Pakal com
a sua famosa mascara de jade. Partida para Campeche, porto colonial
com um centro histérico amuralhado, maravilhosa arquitetura barroca de
influéncia espanhola, restauradas mansdes senhoriais e encantadoras
ruelas. Almogo durante o percurso. Jantar e alojamento.

8° DIA - CAMPECHE | UXMAL | MERIDA

Visita da zona arqueoldgica de Uxmal, cujo nome significa “construido
em trés etapas”, € um exemplo da era classica e pdés-classica Maia.
Descubra a Piramide do Adivinho, de forma ovalada e Unica no seu
tipo, o Palédcio dos Governadores, com uma fachada monumental, e
o Quadrilatero das Freiras, apreciando os desenhos geométricos e as
mascaras do Chaac (Deus da Chuva), um dos mais venerados devido a
carénciade fontes naturais de agua. AlImoco em restaurante. Continuagéo
para Mérida, a “Cidade Branca”, capital cultural da peninsula de Yucatan
desde a conquista espanhola. As residéncias da época colonial, de estilo
francés, italiano e arabe do principio do século, testemunham a riqueza
do seu passado e contrastam com a atual atmosfera muito cosmopolita
da cidade. Paragem no Zécalo de Mérida (praca principal) para admirar
os principais monumentos: a Catedral, o Palacio do Governo, o Palacio
Municipal e a Casa de Montejo. Jantar e alojamento.

9° DIA - MERIDA | CHICHEN ITZA | CANCUN (RIVIERA MAIA)

Distancia percorrida: 310 Km

Visita da zona arqueoldgica de Chichén ltza, capital Maia de Yucatan que
floresceu entre o sécs. V e X. Centro econdmico e politico do império,
o complexo de piramides escalonadas, templos e outras estruturas em
pedrarevela a perspetiva desta civilizagéo sobre o universo, intimamente
ligada ao que observavam no céu durante a noite, e esclarece os enigmas
a volta do calendario astronémico Maia. Deslumbre-se com uma das 7
Maravilhas do Mundo “Moderno”: o Templo de Kukulkan - uma gloriosa
piramide com 365 degraus, um por cada dia do ano. Destaque ainda
para o Observatério, onde se julga que desenvolveram a capacidade
de prever eclipses solares, o Templo dos Guerreiros, o Convento das
Freiras e o Cenote, uma piscina subterréanea de agua natural. Almogo em
restaurante. Continuacao para o hotel na Riviera Maya, paraiso tropical
e porta de entrada no “Mundo Maia”. No percurso, paragem no Cenote
Saamal para dar um mergulho nesta piscina natural de agua esverdeada,
um lugar idilico em plena selva tropical. Alojamento, em regime de Tudo
Incluido.

10° E 11° DIA - RIVIERA MAYA | CANCUN | CIDADE DE ORIGEM
Manha livre. Transfer para o aeroporto de Cancun. Formalidades de
embarque para voo de regresso, com escala. Noite e refeicdes a bordo.
Chegada no 11° dia.

Minimo de 27 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 4.545€

Suplemento em quarto individual: 955€

Interior de um cenote, México
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Inclui: passagem aérea Lisboa | Toronto | Cidade do México e Cancun
| Montreal | Lisboa, com a Air Canada em classe turistica, com direito a
bagagem de poréo e de mdo; passagem aérea em voo domeéstico Cidade
do México | S. Cristébal de las Casas, em classe turistica, com direito a
bagagem de pordo e de mao; taxas de aviagdo (Lisboa: 144€); circuito
em autocarro; refeicbes: 8 almocos e 8 jantares; visitas e entradas:
panordmica da Cidade do México, Museu de Antropologia da Cidade do
Meéxico, Teotihuacan no sitio arqueoldgico, Basilica de Nossa Senhora de
Guadalupe, Coyoacan, Museu Frida Kahlo, passeio de barco pelo “Cafion
del Sumidero”, mercado local de S. Cristobal de Las Casas, Igreja de
Santo Domingo, Cascatas de Agua Azul (ou Misol Ha - sujeito as condigées
meteoroldgicas/acesso estrada), zona arqueoldgica de Palenque, zona
arqueoldgica de Uxmal, Zdcalo de Mérida, zona arqueoldgica de Chichén
ltza, Cenote Saamal; Experiéncia tortilha e tacinha de “Pox”, espetaculo
de Mariachis no restaurante Villa Maria; guias locais (em espanhol ou
portugués); guia INATEL; seguro de viagem (incluindo as condicbes
especiais para cancelamento antecipado e interrupcdo de viagem
conforme apdlice e cobertura complementar Covid-19.)

Nao inclui: taxa de reserva (10€); ETA — autorizacdo de entrada no
Canada (a obter online); taxas de estadia por cada entrada no México;
taxas de saida dos aeroportos internacionais; taxas ambientais; bebidas
as refeicbes; quaisquer servicos ndo mencionados.

CRUZEIRO PELA TURQUIA,
GRECIA E ITALIA

31 AGOSTO A 11 SETEMBRO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | ISTAMBUL
Formalidades de embarque e partida com destino a Istambul. Transfer
para o hotel 4*. Jantar e alojamento.

2° DIA - ISTAMBUL | INiCIO DO CRUZEIRO

Dia dedicado Istambul, cujo centro histérico é considerado Patriménio
da Humanidade pela UNESCO. Saida para visita ao Bazar Egipcio, um
auténtico mercado de especiarias onde a fusdo de cores e odores nos
extasia. Passeio de barco pelo Bosforo, o estreito que separa a Europa da
Asia. Almoco em restaurante local. Visitamos o Bairro Sultanahmet, que
ocupa atualmente o lugar do antigo Hipédromo Romano, e continuamos
para a Mesquita Azul, Unica entre todas as mesquitas otomanas por ter 6
minaretes. Visita a Basilica de Santa Sofia do séc. VI. Saida em direcédo ao
porto de Istambul. Formalidades de embarque e instalagdo no camarote
para iniciar um fantastico cruzeiro de 10 dias no MSC Fantasia. Partida
prevista as 23h.

3° DIA - NAVEGAGAO
Pensédo completa a bordo.

4° DIA - CORFU (GRECIA)
Pensdo completa a bordo. Duragao prevista da paragem: 13h as 21h.
Excurséo a terra incluida com guia local:




CORFU PANORAMICA E MOSTEIRO DE PALEOKASTRITZA (duragdo:
cerca de 4h)

Corfu é apelidada de “llha de Esmeralda” pelo seu verde exuberante re-
pleto de oliveiras, laranjais, pinheiros e ciprestes. Seguimos até ao interior
da ilha, em direcdo a costa oeste e a baia de Paleokastritsa, ao sul de
Angelokastro. Visitamos o Mosteiro Bizantino de Palaiokastritsa, situado
no topo da colina com vistas deslumbrantes da ilha e do Mar Jénico. Em-
bora o mosteiro tenha sido originalmente fundado no inicio do séc. XIII,
o complexo atual data do séc. XVIII, é bem conservado e apresenta uma
arquitetura impressionante. A igreja do mosteiro é ricamente pintada com
icones e afrescos cobrindo as paredes e tetos. Regresso a cidade de Cor-
fu. Tempo livre. Regresso ao navio.

5° DIA - BARI (ITALIA)

Pensao completa a bordo. Duragdo prevista da paragem: 7h as 14h.
Excursao a terra incluida com guia local:

ALBEROBELLO (duracgédo: cerca de 4 h)

Saimos do porto de Bari para um passeio panoramico pelo interior da
Itélia até Alberobello, uma cidade na regido da Apulia que forma o topo
do “calcanhar” da bota da ltalia. Gragas as suas distintas casas redondas
de pedra com telhados coénicos, conhecidas como “trulli”, a cidade foi
reconhecida pela UNESCO em 1996. Passeio guiado pelas encantadoras
ruas desta vila incomum. Muitas destas casas “trullo” sdo encimadas por
um chamado “pinnacolo”, uma espécie de boné ou esfera branca, todas
elas tém simbolos curiosos, possivelmente amuletos de boa sorte, pinta-
dos nos telhados. A vila inclui também a Unica igreja “trullo” do mundo, a
de Santo Antoénio, que pode ser facilmente reconhecida pela sua entrada
monumental, duas capelas laterais e uma torre sineira. Regresso ao navio.

6° DIA - TRIESTE (ITALIA)

Pensédo completa a bordo. Duragao prevista da paragem: 9h as 19h.
Excursao a terra incluida com guia local:

DESTAQUES DE TRIESTE E O PARQUE DO CASTELO (duracéo: cerca
de 3h30 min.)

Comegamos com um passeio panoramico e descobrimos a elegante
Trieste. A primeira paragem serd na colina junto a famosa Catedral de
Séo Justo de onde se obtém vistas fabulosas. Visita guiado onde teremos
oportunidade de ouvir a histéria da catedral, construida no séc. XIV e ao
redor de um complexo medieval do séc. IX, com vestigios romanos do
séc. VI. Visitamos o Castelo de Miramare, uma fortificacao erguida, no séc.
XIX, por determinagé@o de Maximiliano de Habsburgo. O castelo é cercado
por plantas raras e exéticas e arvores coletadas pelo Duque, que era um
renomado explorador mundial. Entre as atracdes dos seus 22 ha estéo es-
tatuas, estufas, o chalé suico as margens do lago dos cisnes, a praga com
os canhdes doados por Leopoldo | da Bélgica e a Capela de Sao Canciano
com um crucifixo de madeira. Regressamos ao centro, a visita continua
até aos lugares que fizeram de Trieste um importante centro de navegacéo
e comércio nos sécs. XVIII e XIX. Ao chegarmos a praga principal, Piazza
Unita d’ltalia, admiramos a atmosfera da Europa Central que ainda persis-
te por toda a cidade desde a época dos Habsburgs. Regresso ao navio.

7° DIA - NAVEGAGAO
Pens&o completa a bordo.

8° DIA - KATAKOLON (GRECIA)

Pensao completa a bordo. Duragédo prevista da paragem: 7h as 15h.
Excursao a terra incluida com guia local:

OLYMPIA & COMPRAS (duracédo: cerca de 4 h)

Saida do porto em diregédo a Olympia, ber¢o dos antigos Jogos Olimpicos
e, segundo a lenda, construida por Zeus, rei dos deuses gregos. Visita-
remos as ruinas do Templo de Zeus, o ginasio, o hipédromo e o estadio,
que acomodava até 40.000 espectadores. Escavado no séc. XIX, este sitio
revelou importantes artefactos histoéricos. No final, caso ainda haja tempo,
teremos tempo livre. Regresso ao navio.

9° DIA - PIREUS (GRECIA)

Pensao completa a bordo. Duragdo prevista da paragem: 8h as 18h.
Excursao a terra incluida com guia local:

ATENAS E VISITA A ACROPOLE (duracéo: cerca de 5h)

Saida para Atenas. Comegamos com a visita a imponente Acrépole, um
planalto que se eleva acima desta cidade desde ha milhares de anos, o
simbolo de Atenas. Subimos até ao topo da colina da Acrépole (a 150 m)
para ver o Erectheum, o Templo de Wingless Victory e o simbolo da nagéo
grega, o Parthenon (templo dedicado a deusa que deu o nome a cidade:
Athena). E o maior templo de toda a Grécia e um dos maiores monumen-
tos culturais do mundo. No final, caso ainda haja tempo, faremos uma
breve paragem na cidade. Regresso ao navio.

10° DIA - KUSADASI (TURQUIA)

Pensdo completa a bordo. Duragéo prevista da paragem: 7h as 15h.
Excurséo a terra incluida com guia local:

O SITIO ARQUEOLOGICO DE EFESO E A CASA DA VIRGEM MARIA
(duragéo: cerca de 5h)

Partida em diregéo a Casa da Virgem Maria, local sagrado para cristdos e
mugulmanos, onde a Virgem teria passado seus Ultimos anos da sua vida
terrena no final do séc. I. A visita inclui uma pequena capela com uma
Unica sala que abriga a estatua da Virgem no centro, uma sala lateral e
uma parede externa onde peregrinos deixam suas oragées em pequenos
pedacos de papel. Seguimos para Efeso para visita guiada ao sitio arqueo-
l6gico. Descobrimos as suas maravilhas, a Biblioteca de Celsus, construi-
da por Tibério Julio Aquila para perpetuar a memoria de seu pai, a Agora,
rua de marmore onde muitas das lojas estavam localizadas, e os restos do
Templo de Adriano, do qual restam apenas duas colunas que sustentam
um arco. Continuamos com a visita ao teatro, construido na lateral da co-
lina numa posicéo cénica que podia acomodar até 14.000 pessoas. Efeso
tinha quatro casas de banho publicas, a maior ainda tem duas salas de
marmore finamente decoradas. Regresso ao navio.

11° DIA - ISTAMBUL

Desembarque. Continuagédo das visitas em Istambul. Comecamos pelo
Palacio Topkapi, antiga residéncia dos sultées, um simbolo do esplendor
otomano do séc XV., exibe a riqueza do império com joias, manuscritos
e artefatos. Almoco em restaurante local. Tempo livre no Grande Bazar.
Transfer para o hotel. Jantar e alojamento.

12° DIA - ISTAMBUL | CIDADE DE ORIGEM
Transfer para o aeroporto. Formalidades de embarque e regresso.

Minimo de 20 participantes
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// PRECO
Por pessoa em Camarote:

Deluxe Interior desde: 3.624€

Premium Vista Mar desde: 3.694€

Varanda Bella: 3.764€

Premium Varanda com Vista Mar desde: 3.869€
Varanda Aurea desde: 4.069€

Inclui: passagens aéreas em voos regulares Turkish: Lisboa | Istambul
| Lisboa, com direito a bagagem de pordo e de méo; taxas de aviagdo
(Lisboa: 210€); taxas portudrias (230€); taxa de servico de hotelaria
(108€); taxa de alojamento (Istambul); transfers; 2 noites de alojamento
em hotel de 4* em Istambul; 9 noites a bordo do Cruzeiro MSC Fantasia
em camarote deluxe interior (ou conforme op¢éao escolhida) em regime
de penséo completa; refeicbes: 10 almocos e 11 jantares (inclui almogos
locais e 0,375 It de dgual// pessoalrefeicdo, em Istambul); entradas e
visitas: Mesquita Azul, Basilica de Santa Sofia e Palacio Topkapi; passeio
de barco pelo Bosforo; auriculares; guias locais nas visitas em terra;
assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); bebidas as refeicbes em Istambul,
(exceto 0,375 It de agua); quaisquer servicos ndo mencionados.

RONDA, CAMINITO DEL REY
E SETENIL DE LAS BODEGAS

24 A 27 ABRIL
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO | COIMBRA

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | SEVILHA (ARREDORES)
Partida em direcéo a Sevilha. Aimoco livre em circuito. Jantar e alojamen-
to, em hotel de 4*.

2° DIA - SEVILHA (ARREDORES) | SEVILHA | RONDA
Visita panoramica a Sevilha, a Rainha do Guadalquivir. Veremos a sua fa-

Caminito del Rey, Espanha
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mosa Giralda, as margens do rio Guadalquivir e os populares Bairros de
Santa Cruz e Triana. Visita a Catedral. Breve paragem na Praga de Espa-
nha. AlImoco em restaurante. Continuacéo da viagem para Ronda. Breve
visita pedonal guiada a Ronda para apreciarmos a Ponte Nova, localizada
na garganta do rio Guadalevin, a Ponte Velha e a Praca de Touros, a mais
antiga e maior do mundo (exterior). Jantar e alojamento, em hotel de 3*.

3° DIA - RONDA | CAMINITO DEL REY | SETENIL DE LAS BODEGAS
| RONDA

Saida para percorrer o famoso Caminito del Rey, localizado no coragédo
de Malaga, dentro da Area Natural do Desfiladeiro Los Gaitanes. O fa-
moso Caminito del Rey é uma passarela pendurada nas paredes de um
desfiladeiro formado pelo rio Guadalhorce ao atravessar os calcarios que
compdem a Serra Huma. Viva a experiéncia de caminhar nestes passa-
dicos construidos acima de 100 metros de altura, com uma extenséo de
quase 8 km (dlificuldade: Médlia), sdo muitos os visitantes que o percorrem
sem ter uma grande experiéncia no mundo das caminhadas, embora seja
aconselhavel possuir alguma destreza pois ao longo do percurso existem
diferentes subidas, descidas, passarelas e escadas que tém de ser supe-
radas. O percurso percorre as paisagens do Sitio Natural Desfiladero de
los Gaitanes e atinge os 700 m de profundidade! Almoco em restaurante.
Seguido de visita guiada a Setenil de las Bodegas. Ira admirar as casas
escavadas em grutas e caminhara debaixo de rochas gigantes em perfeita
harmonia com a existéncia desta localidade. Regresso a Ronda. Jantar e
alojamento.

4° DIA - RONDA | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoco e jantar livres em circuito.

Minimo de 30 participantes

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 650€

Suplemento em quarto individual: 104€

Inclui: circuito em autocarro; 1 noite de alojamento em hotel de 4* nos
arredores de Sevilha e 2 noites de alojamento em hotel de 3* em Ronda;
refeicbes: 2 almocos e 3 jantares, com bebidas incluidas; visitas: em
Sevilha, Ronda e Setenil de las Bodegas; entradas: Catedral de Sevilha
e o bilhete de acesso ao Caminito; dudio-guias em Sevilha, auriculares;
guia de natureza para o Caminito del Rey; guias locais; assistente INATEL;
seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.




T
Barcelona, Espanha

BARCELONA E CATALUNHA

13 A 18 OUTUBRO
PARTIDA: LISBOA

20 A 25 OUTUBRO
PARTIDA: PORTO

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | BARCELONA
Formalidades de embarque com destino a Barcelona. Saida para visita
panoramica a Barcelona com guia local. Jantar e alojamento.

2° DIA - BARCELONA

Visita de dia inteiro com guia local. Visitamos o Barrio Gético e a Sagrada
Familia, a obra do arquiteto Anténio Gaudi, que se iniciou em 1882 e
mais de 135 anos depois, permanece ainda inacabada. Almoco em
restaurante local. Visitamos o Parque Guell que foi estabelecido em
1914. Tempo livre. Jantar e alojamento.

3°DIA - BARCELONA | GIRONA | TOSSA DE MAR | GIRONA

Saida para visita guiada a Girona, de origem romana, com arquitetura
medieval, romanica, goética e modernista. Visita a catedral com a sua
fachada imponente de arte barroca e enorme escadaria que proporciona
uma vista fabulosa para a praga da Catedral e sobre a cidade. Almogo
em restaurante local. Visita a Tossa de Mar. Regresso a Girona. Jantar
e alojamento.

4° DIA - GIRONA | BESALU | FIGUERES | GIRONA

Saida para Besall uma das aldeias medievais mais bonitas da provincia
de Girona. E uma cidade muito bem preservada do séc. IX, parte do
Conjunto Histérico-Artistico da Espanha e da rede de Judiarias da
Espanha. Almoco em restaurante local. Visitamos Figueres e seu Teatro-
Museu, a cidade natal do famoso pintor Salvador Dali. Regresso a
Girona. Jantar e alojamento.

5° DIA - GIRONA | PALS | BEGUR | MONTSERRAT

Partimos para visita de Pals com um centro histérico declarado conjunto
Histérico Artistico. A melhor maneira de conhecer Pals é percorrer pelas
suas ruas medievais. Almoco em restaurante local. Continuamos até
Begur para visita da aldeia. Seguimos até Montserrat nos arredores de
Barcelona. Jantar e alojamento.

6° DIA - MONTSERRAT | BARCELONA | CIDADES DE ORIGEM

Visita ao mosteiro, localizado no coracdo da Catalunha, ergue-se uma
montanha de formas Unicas e pontas de pedras cinza, um macico
espetacular, e em cujo topo fica a imagem da Virgem de Montserrat a
Moreneta, de estilo romanico e datada do séc. Xll, onde é venerada a
padroeira da Catalunha. Almogo no hotel. Transfer para o aeroporto de
Barcelona. Formalidades de embarque para voo de regresso.

Minimo de 30 participantes

/IPRECO
13 a 18 OUTUBRO

Por pessoa em quarto duplo desde: 1.654€

Suplemento em quarto individual: 424€

20 a 25 OUTUBRO
Por pessoa em quarto duplo desde: 1.658€

Suplemento em quarto individual: 404€

Inclui: passagens aéreas Lisboa | Barcelona | Lisboa em voo TAP
bagagem de pordo e de mao; taxas de aviacao (Lisboa: 46€ e Porto: 78€);
circuito em autocarro; 5 noites de alojamento em hotel 4* em Barcelona
e Girona e 3* em Montserrat; refeicées: 5 jantares, 6 almocgos - partida
dia 13 outubro e 5 almocos - partida dia 20 outubro, com bebidas as
refeicbes (dgua e vinho // excecdo no hotel em Barcelona); entradas:
Sagrada Familia, Parque Guéll, Catedral de Girona, Museu Dali e
Mosteiro de Montserrat; guias locais; assistente acompanhante INATEL;
seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade previstas (de Barcelona:
5.45€, de Girona: 1.32€ e de Montserrat: 0.66€ - pessoa/noite — a pagar
diretamente no hotel); quaisquer servigos ndo mencionados.

ROTA PELOS 5 SANTUARIOS
MARIANOS

19 A 26 OUTUBRO
PARTIDAS: PONTA DELGADA | ANGRA DO HEROISMO

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | BARCELONA | SARAGOCA
Formalidades de embarque com destino a Barcelona. Partida em diregao
a Saragoca. Jantar e alojamento, em hotel de 4*.

2° DIA - SARAGOCA

Visita guiada de dia inteiro. Visitamos o simbolo da cidade, um dos mais
importantes templos marianos do mundo catdlico, a Basilica de Nossa
Senhora do Pilar, uma joia da arte barroca construida entre os sécs. XVII
e XVIIl. Aimogco em restaurante local. Continuamos a visita da cidade.
Jantar e alojamento.

3° DIA - SARAGOCA | TORRECIUDAD | BARBASTRO

Saida para Torreciudad. Visita ao santuario mariano de Torreciudad, local
de homenagem a Virgem e santuario das familias, localizado em plena
natureza e com uma panoramica da barragem do Grado. Seguimos
para Barbastro a capital da Regido do Somontano, terra de vinhos com
denominacao de origem e famosos em todo o mundo. A catedral, de
aparéncia gotica e construcdo renascentista, destaca-se pelas suas
grandes dimensodes e suas espetaculares abobadas. O conjunto de Séo
Julido e Santa Luzia, com origem numa ermita do séc. Xlll e construido
no séc. XVI, é atualmente um moderno espago museografico. Jantar e
alojamento.

4° DIA - BARBASTRO | AINSA | LOURDES

Saida para Ainsa, capital da regido de Sobrarbe, uma cidade medieval
declarada Sitio Histérico-Artistico. Almogo em restaurante local.
Continuamos para Lourdes. Jantar e alojamento.
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5° DIA - LOURDES
Dia completo para visitas em Lourdes para poder participar nas
atividades do Santuario. Aimogo, jantar e alojamento.

6° DIA - LOURDES | MERITXELL - PRINCIPADO DE ANDORRA
Saida para o Principado de Andorra. Visita do Santuario da Meritxell
(“Graga do Céu”), situado no meio da natureza e com lugares de grande
beleza, sendo a Virgem do Meritxell o simbolo e emblema do povo
andorrano. Visita guiada do recinto (antigo e novo santuario) e tempo
para desfrutar das celebragdes. Almogco em restaurante local. Tarde
livre. Jantar e alojamento.

7° DIA - PRINCIPADO DE ANDORRA | MONTSERRAT

Partida para Montserrat, um centro espiritual de devogdo mariana.
Peregrinos, fiéis e turistas do mundo inteiro vém visitar a Virgem de
Montserrat, La Moreneta, assim chamada por ser uma virgem negra.
Um dos atos mais conhecidos é o protagonizado pelo famoso coro de
criangas da Escolania na Basilica. Almoco em restaurante local. Jantar
e alojamento.

8° DIA - MONTSERRAT | BARCELONA | CIDADES DE ORIGEM
Transfer para aeroporto de Barcelona. Formalidades de embarque para
voo de regresso.

Minimo de 35 participantes

/IPRECO
PARTIDA DE PONTA DELGADA

Por pessoa em quarto duplo desde: 1.595€

Suplemento em quarto individual: 402€

PARTIDA DE ANGRA DO HEROISMO
Por pessoa em quarto duplo desde: 1.671€

Suplemento em quarto individual: 402€

Inclui: passagem aérea Terceira ou Ponta Delgada | Lisboa | Barcelona |
Lisboa | Ponta Delgada ou Terceira, com a TAP em classe turistica com
direito a bagagem de poréo; taxas de aviagdo (de Angra do Heroismo: 69€
e de Ponta Delgada: 74€) circuito em autocarro; 7 noites de alojamento
em hotéis de 4* e 3* em Montserrat; refeicées: 7 jantares e 6 almogos,
com bebidas incluidas (agua e vinho); visitas: Saragoc¢a, Barbastro, Ainsa
e Meritxell; entradas; Basilica de Nossa Senhora do Pilar em Saragoca,
Santuario de Torreciudad, Barbastro e Ainsa; guias locais; assistente
acompanhante INATEL, seguro de viagem.

Na&o inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (a pagar localmente);
quaisquer servicos ndo mencionados.

San}uér/o de Lurdes, Franca
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CIRCUITOS EUROPEUS

OUTONO NA FLANDRES - BELGICA ¢

06 A 10 OUTUBRO
PARTIDA: LISBOA

Com alojamento no centro de férias da Floreal, uma entidade belga
ligada ao turismo social, desfrutara de uns dias tranquilos junto ao mar,
e explore o encanto de Bruxelas, Bruges e Gent.

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 1.140€

Suplemento em quarto individual: 72€

Programa a informar. Consulte a INATEL mais proxima de si.

ESPECIAL OUTONO DE OURONA o
POLONIA
VARSOVIA | AUSCHWITZ | CRACOVIA | MINAS DE SAL

DE WIELICZKA | ZAKOPANE | WROCLAW | TORUN |
GDANSK | SOPOT | VARSOVIA

11 A 18 OUTUBRO
PARTIDA: LISBOA

)

Experiencie as cores do Outono na Polénia, um pais surpreendente que
encanta a todos com sua beleza Unica. Descubra a Polénia connosco a
um prego muito especial!

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 1.929€

Suplemento em quarto individual: 366€

Programa a informar. Consulte a INATEL mais proxima de si.




GRECIA CLASSICA il
27 OUTUBRO A 03 NOVEMBRO
PARTIDA: LISBOA

Preco e programa a informar.

Consulte a INATEL mais préxima de si.

CAPITAIS DE SONHO E ROMANCE

VIENA | BUDAPESTE | BRATISLAVA | PRAGA
31 OUTUBRO A 06 NOVEMBRO

PARTIDA: LISBOA

GRANDES VIAGENS

CUBA CULTURAL: INESQUECIVEL!

19 A 27 SETEMBRO
PARTIDA: LISBOA

Descubra Cuba: praias paradisiacas, carros classicos, cultura vibrante e
paisagens deslumbrantes. Uma experiéncia Unica na “terra mais bela” de
Cristévao Colombo!

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 2.175€

Suplemento em quarto individual: 322€

Programa a informar.

Explore as capitais europeias: navegue pelo Danubio em Budapeste e viva
o charme cultural de Viena, com o Teatro Negro com valsas e espetaculos
Unicos. Uma experiéncia inesquecivel!

/IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 2.077€

Suplemento em quarto individual: 339€

Programa a informar. Consulte a INATEL mais préoxima de si.

Jardins da Baia, Singap-L‘Jra, Malésia .‘_-‘

SINGAPURA E MALASIA /novinane

03 A 14 OUTUBRO
PARTIDA: LISBOA

Descubra o Sudeste Asiatico: cidades vibrantes, templos incriveis,
praias paradisiacas e a heranca portuguesa em Malaca. Uma viagem
inesquecivel!

Preco e programa a informar.
Consulte a INATEL mais proxima de si.

SAO TOME E PRINCIPE - )
SORRIS0S, CHOCOLATE E CAFE
COM ILHEU DAS ROLAS /mnovinape

05 A 13 OUTUBRO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | SAO TOME
Formalidades de embarque para voo com destino a Sdo Tomé. Jantar e
alojamento, em hotel de 4*.

2° DIA - SAO TOME

Visita a cidade a capital de Sdo Tomé. Comegamos pelos seus principais
bairros, os monumentos, estabelecimentos administrativos, museu, seu
colorido e animado mercado e varios locais e “ateliers” de artistas séo-
tomenses. Passagem na Fabrica de Chocolate Diogo Vaz, Casa Cacau,
Centro de Artes e Jardim Boténico. Almogo em restaurante local. Tempo
Livre. Jantar e alojamento.

3° DIA - ILHEU DAS ROLAS E RITMOS DO SUL - SUL DA ILHA DE
SAO TOME

Partida em dire¢ao ao sul da ilha para o Porto de Ponta da Baleia. Traves-
sia de barco (cerca de 30 min.) até ao llhéu das Rolas, de origem vulcanica
e na linha do equador. Segue a visita pedonal guiada pelos trilhos deste
ilhéu. Inclui a visita ao Padrdao do Equador, um pequeno monumento, erigi-
do em 1936, que assinala a passagem da linha do equador pelo lIhéu das
Rolas. Regresso de barco a ilha de S. Tomé. Continuagao para a Roga de
Sé&o Jodo dos Angolares, onde tera oportunidade de almogar degustando
uma variedade de especialidades sdo-tomenses, segundo a inspiracao do
famoso “chef” Jodo Carlos Silva, proprietario da Roga. Regresso ao hotel.
Jantar e alojamento.

4° DIA - ROTA DO CACAU - NORTE DA ILHA DE SAO TOME

Partida para a jornada “Cacau”, a norte da llha de Sdo Tomé. Visita as
grandes rogas do cacau e a sua arquitetura de pura tradicao portuguesa,
como se podera evidenciar na Roga Agostinho Neto, onde podera imagi-
nar como eram constituidas as diferentes etapas destas ancestrais produ-
¢oes. Seguida de visita as praias desta regido escarpada como a Lagoa
Azul, com as suas aguas turquesas. Visita a cidade de Neves, importante
porto industrial da ilha, e Anambo, lugar mitico de desembarque dos ex-
ploradores portugueses, no momento da descoberta de Sao Tomé, onde
se podera admirar o Marco do Descobrimento. Almogo em restaurante

local. Regresso. Jantar e alojamento.
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5° DIA - SAO TOME | PRINCIPE

Ida para o Principe. Hoje dividiremos o grupo em dois para realizar a via-
gem com destino ao Principe. Quem for no grupo do voo da manha, tera
almogo e jantar ja na llha do Principe. Quem for no grupo do voo da tarde,
terd o almogo em S. Tomé e jantar no Principe. Chegada. Alojamento, em
hotel de 4*.

6° DIA - PRINCIPE

Passeio para conhecer o Principe. A mais pequena, das duas ilhas que
formam este pais, inclui selvas verdejantes, praias, observagédo de aves e
pesca. Este € um lugar mais tranquilo, sem crime, quase sem turistas, de
natureza pura, mas também de escassez e de falta de tudo, mas simulta-
neamente aqui vive-se o calmo “leve, leve” que nos vai fazer abrandar o
ritmo das correrias das nossas cidades. Visitar o remoto Principe é quase
como viajar no tempo. Restante tempo livre. Aproveite para desfrutar a das
rogas e das praias mais selvagens. Regime de pensédo completa no hotel.

7° DIA - PRINCIPE | SAO TOME

Regresso a S. Tomé. O grupo que sair do Principe, no voo da manha,
almogara em S. Tomé e o grupo que for no voo da tarde, ainda almoga no
Principe. Jantar no hotel em Sdo Tomé. Restante tempo livre. Alojamento.

8° DIA - SAO TOME

Manha livre. Aimogo no hotel. Restante tempo livre. Snack antes da par-
tida para o aeroporto de Sdo Tomé. Formalidades de embarque para voo
de regresso. Noite a bordo.

9° DIA - ... | CIDADE DE ORIGEM
... Chegada.

Minimo de 18 participantes

/IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 3.909€

Suplemento em quarto individual: 271€

Inclui: passagens aéreas da TAP em classe turistica Lisboa | SGo Tomé e
Sdo Tomé | Lisboa, com direito a bagagem de poréo e de médo; passagens
aéreas domésticas em voo da STP em classe econémica Sdo Tomé |
Principe e Principe | Sdo Tomé, com direito a bagagem de poréo; taxas de
aviagdo (Lisboa: 91€); circuito em autocarro; 7 noites de estadia em hotéis
4% 15 refeicbes: 7 almocgos, 7 jantares e 1 snack; visitas e entradas: Fabrica
de Chocolate Diogo Vaz , Casa Cacau, Centro de Artes e Jardim Botanico,
Padrdo do Equador, Roga S. Jodo de Angolares, Roca Agostinho Neto,
Marco do Descobrimento, experiéncia partilhada na ilha do Principe; guia
INATEL; seguro de assisténcia em viagem modalidade Silver Plus.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); bebidas as refeicbes; quaisquer
servigos ndo mencionados.

TANZANIA E ZANZIBAR

03 A 14 NOVEMBRO
PARTIDA: LISBOA

Descubra a Tanzénia com um safari fotografico no Serengeti para ver
os “Big Five” (ledo, leopardo, elefante, bufalo e rinoceronte). No fim da
viagem, aproveite as aguas cristalinas de Zanzibar!

Preco e programa a informar.
Consulte a INATEL mais proxima de si.

CANADA E NOVA IORQUE

17 A 28 NOVEMBRO
PARTIDA: LISBOA

Esta viagem leva-lo-a a 2 paises que, tanto na sua dimensdo como na
diversidade dos seus encantos, proporcionam uma experiéncia Unica de
contrastes.

Preco e programa a informar.
Consulte a INATEL mais proxima de si.

JAPAQ
AS CORES DO OUTONO

03 A 15 NOVEMBRO
PARTIDA: LISBOA

Descubra o Japao, a terra do sol nascente, onde tradicdo e modernidade
coexistem em perfeita harmonia. Bergo de samurais e templos ancestrais,
este destino Unico encanta pela sua identidade cultural inconfundivel.
Bem-vindos ao Japéo: Nihon e yokoso!

Preco e programa a informar.
Consulte a INATEL mais proxima de si.
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TURISMO RURAL NA TRANQUILIDADE GREGA:
ILHA DE LEMNOS E ATENAS

NOVO PROGRAMA EXCLUSIVO INATEL
Viagens de junho a setembro | 8 dias - Partida: Lisboa | Desde: 2.202€

Informacdes e reservas: turismo.inatel.pt | T. 210 027 000* | turismo@inatel.pt
*chamada para rede fixa nacional




Recomendacoes

ANTES DE VIAJAR

DOCUMENTOS DE VIAGENS

Verifique se é portador dos documentos necessarios para a sua viagem: bilhetes
ou reserva de avido, voucher do hotel, transfers, telefones de emergéncia, resumo
da apdlice de seguro, entre outros.

E importante verificar o programa/itinerario da viagem e reconfirmar 0s voos (caso
existam) com 48h de antecedéncia.

DOCUMENTOS DE IDENTIFICAQf\O

Todos os passageiros, incluindo criancas e bebés, devem possuir um documento
de identificagéo valido com fotografia:

e Dentro da Unido Europeia: Bilhete de Identidade ou Cartdo de Cidadao (Cédulas
ou assentos de nascimento e bilhetes de identidade militares ndo sdo validos
como documento de viagem);

e Fora da Unido Europeia: Passaporte valido. Alguns paises exigem um prazo
de validade que podera ir até 6 meses apos a conclusdo da viagem e outros ndo
aceitam passaportes temporarios, se possivel deixe a familiares fotocopia do passaporte
e do contacto do hotel onde ficard instalado.

e Para os Estados Unidos da América — € obrigatdrio ser portador de passaporte
de leitura dtica e requerer antecipadamente uma autorizagdo de viagem, atraves
do Sistema Eletronico para Autorizagdo de Viagem (ESTA). Caso ndo possua esta
documentagdo, podera ver 0 seu embarque negado.

OUTROS DOCUMENTOS
e \/isto (quando obrigatorio)
e Certificado Internacional de Vacinagao (quando exigido)

CIDADAOS ESTRANGEIROS

Os cidaddos estrangeiros devem possuir a documentagdo necessaria (passaporte,
visto, autorizagbes de residéncia, etc.) para viajarem ou transitarem dentro
da Unido Europeia. Para viagens fora da Unido Europeia, poderdo ser necessarios
vistos ou outra documentagdo especial. Por favor consultar a Embaixada
ou Consulado do pais de destino da sua viagem.

Para mais informagdes, consulte o portal oficial da Secretaria de Estado das
Comunidades Portuguesas em www.secomunidades.pt.

ESTADO DE SAUDE / MEDICAMENTOS

e Cada passageiro deve garantir que esta em boas condicdes fisicas e mentais para
viajar. Se usar 6culos ou lentes de contacto leve um par de reserva ou uma receita
dos mesmos por uma questao de precaugao.

o Se tomar um medicamento especifico assegure-se que 0 leva consigo, na bagagem
de méo, em quantidade suficiente, pois podera ndo estar disponivel no local que for
visitar. Leve a receita e a parte da embalagem que identifica o tipo de medicamento.
Né&o se esqueca igualmente de incluir outros medicamentos mais comuns, como
analgeésicos e antipiréticos para dores e febres, entre outros.

e Quando viajar na Unido Europeia, obtenha o seu Cartdo Europeu de Seguro
de Doenga — CESD, que lhe garante 0 mesmo acesso aos cuidados de salde
do setor publico, que os cidaddos do pais que esta a visitar. Informe-se nos servicos
da Seguranga Social em www.seg-social.pt ou no seu subsistema de satde;

VACINAS

Informe-se, com antecedéncia, quanto a necessidade de cuidados de salide especiais
(p.e. vacinas ou precaucdes especiais). Alguns paises exigem a apresentacao
do certificado internacional de vacinagdo contra a febre amarela. Existem servigos
médicos especialmente vocacionados para a consulta ao viajante: www.dgs.pt

BAGAGEM

Utilize malas faceis de serem transportadas e devidamente identificadas. Limite
a sua bagagem a uma mala e um saco de mao, e tenha em conta as restrigoes
de bagagem das companhias aéreas utilizadas, nomeadamente no que diz respeito
ao transporte de liquidos. Nao se esquega que eventuais reclamacdes de bagagem
devem ser apresentadas diretamente as companhias transportadoras, no aeroporto.

VESTUARIO

Escolha cuidadosamente a sua roupa e calgado, tendo em conta o tipo e duragéo
da viagem e a época do ano. No geral recomendamos vestuario confortavel e uma
protecdo para a chuva. Nas visitas a templos religiosos recomendamos evitar 0 uso
de mini-saias, calgdes ou blusas cavadas, para precaver problemas de acesso.

Se efetuar caminhadas ndo esquega sapatos e roupa especialmente confortaveis
bem como protetor solar.

DINHEIRO

Para as despesas de viagem, além de um cartdo de Crédito e de Débito (verifique
se 0S seus cartoes de crédito/débito sdo aceites no pais de destino), ndo se esqueca
de levar algum dinheiro em numerario para as primeiras despesas ou para alguma
emergéncia. Durante a viagem, nunca transporte muito dinheiro ou valores consigo,
e tenha sempre em local seguro o contato da sua entidade bancaria.

SEGURANCA

Se vai vigjar para paises com condigdes de seguranga precdrias, procure obter
0 maximo de informacdo possivel antes da sua partida e informe a(s) Embaixada(s)
e/ou o(s) Consulado(s) de Portugal do pais ou paises que pretende visitar, da data
de inicio da viagem, dos locais onde ira permanecer e dos respetivos contactos
telefonicos. Registe-se na aplicagdo movel gratuita “Registo Viajante”, permitindo ser
imediatamente localizado e contactado em caso de emergéncia, como catastrofes
naturais, acidentes ou atentados. Pode igualmente registar-se em gec@mne.pt.

COMUNICAGOES

Em viagens para o estrangeiro, dentro e fora da Europa, recomendamos que verifique
as condicOes de roaming do tarifario do telemdvel de modo a evitar dificuldade de
comunicagoes, ou quaisquer custos extras dai decorrentes.

DURANTE A VIAGEM

e Chegue com antecedéncia ao aeroporto (pelo menos 2 horas antes para voos
europeus e 3 horas antes para voos intercontinentais).

e Nas saidas de autocarro aconselhamos comparéncia 15 minutos antes. Em caso
de viagem em grupo e circuitos, seja pontual, de acordo com o hordrio indicado
pelo guia | assistente.

Quando se viaja longas distancias, o corpo humano demora algum tempo a ajustar-
se ao novo fuso horario (cerca de 3 dias). No leque dos sintomas esta a fadiga,
a desorientaco, a insonia, a ansiedade, falta de concentragao e a perda de apetite.
E importante descansar bem antes de viajar e comegar a adaptar o seu horario
o hordrio do local de destino.

e A fim de evitar o extravio da documentagéo, € aconselhdvel o deposito
dos originais e dos bilhetes de viagem nos cofres do hotel. E suficiente, na maior
parte dos paises, a exibi¢ao de fotocdpia dos documentos, autenticada com selo
a dleo do hotel;

e Qualquer que seja o pais de destino, deverd evitar a exibi¢do de jdias e objectos
de valor. Os pequenos furtos sdo uma constante e toda a precaugao é recomendavel.

Para sua maior seguranga, confirme o Seu regresso com 72 horas de antecedéncia
com a companhia aérea ou fale com o guia | assistente. Ao efetuar compras guarde
0s recibos pois no regresso as entidades alfandegarias podem inspecionar as bagagens.
E aconselhavel ndo embrulhar os presentes.

A Fundacao INATEL
deseja-lhe uma bhoa viagem!



Condicoes Gerais

As presentes condices gerais sao parte integrante da brochura de
viagens INATEL, constituindo, na auséncia de documento auténomo,
juntamente com o programa detalhado e o documento da reserva,
o contrato de viagem. A combinacao de servicos aqui propostos constitui
uma viagem organizada na acessdo do Decreto-lei 17/2018 de 08 de
marco, pelo que se aplicam todos os direitos da Unido Europeia sobre
viagens organizadas. A inscricio em qualquer destas viagens implica
aadesao total as condicdes abaixo mencionadas.

2. ORGANIZACAO

A organizacao das viagens é da INATEL Turismo (marca registada
da Fundacdo INATEL), com sede na Calcada de SantAna,
n. ©°180, Lisboa, contribuinte fiscal no 500 122 237, RNAVT
n°2954.

3.RESPONSABILIDADE

A Fundacao INATEL é responsavel pela correta execucdo de todos
os servicos incluidos no contrato de viagem, ndo sendo permitidas
quaisquer alteracées ao programa sem a sua autorizacao prévia.
Nas viagens organizadas, a INATEL é responsavel perante os
participantes, ainda que os servicos sejam executados por terceiros,
e sem prejuizo do direito de regresso, nos termos gerais aplicaveis.
A INATEL ndo é responsavel por erros na reserva que sejam
imputaveis ao participante ou que sejam causados por circunstancias
inevitdveis e excecionais. E da exclusiva responsabilidade dos
participantes a correta informacao e a verificacao dos nomes
constantes na reserva, os quais deverao corresponder aos
documentos de identificacao dos participantes.

4.RESERVAS

Poderao ser efetuadas nas Delegacdes INATEL, ou através do portal
de viagens (www.inatel.pt). Existe um ndmero limite de 1 quarto
por reserva, exceto nos casos relativos ao mesmo agregado familiar
(pais, filhos e netos, devidamente comprovados).

5. PAGAMENTOS | TAXA DE RESERVA

Todas as reservas apenas serao consideradas efetivas apés a
sinalizacao ou liquidacao dentro dos prazos estabelecidos: Viagens
Nacionais e Viagens na Europa, no ato da reserva, o participante
devera depositar 25% do preco total da viagem, acrescido da taxa de
reserva novalor de 10 €. O restante pagamento deverd ser liquidado
até 30 dias antes da data da partida. Cruzeiros Internacionais
e Viagens Extracomunitarias, no ato da reserva, o participante
devera depositar 40% do preco total da viagem, acrescido da taxa
de reserva no valor de 10 €. O restante pagamento deverd ser
liquidado até 60 dias antes da data da partida. Portal de viagens
INATEL - Todas as reservas efetuadas no portal estao isentas
da taxa de reserva, obrigando a uma sinalizacao de 40% do total
da viagem no ato da reserva e ao pagamento total 60 dias antes.
Excecionam-se programas que requerem politicas especiais de
pagamento, condicionadas pelos fornecedores e/ou épocas do ano,
conforme indicadas nas condicoes gerais e no programa detalhado
da viagem. A INATEL reserva-se o direito de anular ou alterar
qualquer inscricao cujo pagamento ou reserva, nao esteja em
conformidade com o exposto, ou quando existam razoes justificadas.

6.SEGURO

A responsabilidade da INATEL encontra-se garantida por um
seguro de responsabilidade civil, na companhia de seguros
Fidelidade apélice n°RC65729239, no valor de € 75.000 e pelo
Fundo de Garantia de Viagens e Turismo nos termos da legislacao
em vigor. A participacdo nas viagens INATEL esta coberta por um
seguro de acidentes pessoais, de acordo com as condicoes da
respetiva apolice No ato de inscricdo o participante pode solicitar
o alargamento da cobertura do seu seguro de viagem para riscos
extra e adicionais que considere relevantes (cancelamento de
viagem; perda ou extravio de bagagem, e outros), suportando os
encargos correspondentes.

7.RESCISAO DO CONTRATO PELA INATEL

Caso o nimero de participantes alcancado seja inferior ao n® minimo
previsto na viagem, a INATEL reserva-se o direito de cancelar a
mesma. Nestes casos, o participante sera informado por escrito
do cancelamento no prazo de: a) 20 dias antes do inicio da viagem,
no caso de viagens com durac&o superior a seis dias; b) 7 dias antes
do inicio da viagem, no caso de viagens com duracao de dois a seis
dias; c) 48 horas antes do inicio da viagem, no caso de viagens com
duracao inferior a dois dias. Antes do inicio da viagem organizada
a INATEL podera ainda rescindir o contrato se for impedida de
executar a mesma devido a circunstancias inevitaveis e excecionais,
nos termos da lei.

8.REEMBOLSO0S

Depois de iniciada a viagem, nao é devido qualquer reembolso por
servicos nao utilizados pelo participante, por motivos de forca maior
ou por causaimputavel ao mesmo, salvo reembolso pelos respetivos
fornecedores. A nao prestacao dos servicos previstos no programa
daviagem, por causas imputaveis a INATEL, e caso nao seja possivel
a substituicdo por servicos equivalentes, confere ao participante o
direito de ser reembolsado pela diferenca entre o preco dos servicos
previstos e dos servicos efetivamente prestados.

9. BAGAGEM

A bagagem e demais haveres do participante nao constituem
contrato de transporte com a INATEL, para além dos termos
legais. O participante tem obrigacao de reclamar junto da entidade
prestadora dos servicos no momento de subtracdo, deterioracao
ou destruicdo de bagagem. No transporte terrestre, recomenda-
se aos participantes que estejam presentes em todas as operacoes
de carga e descarga da mesma. No transporte internacional,
em caso de dano de bagagem, a reclamacao devera ser efetuada
por escrito a transportadora imediatamente apds a verificacdo
do dano e no maximo 7 dias a contar da sua entrega. Recomenda-se
acontratacdo de um seguro de bagagem.

10. DOCUMENTACAO

Os participantes deverao possuir toda a sua documentacao
pessoal regularizada (BI, cartdo de cidaddo ou passaporte,
com validade minima exigida, autorizacdes para menores, vistos
de entrada, certificados de vacinas ou outros exigidos). Cédulas
ou assentos de nascimento nao sao validas como documento
de viagem. A INATEL declina qualquer responsabilidade pelo
impedimento de participacdo na viagem por apresentacao
de documentos invalidos ou esquecimento, bem como outras
razoes de ordem particular, sendo por conta do participante
qualquer gasto que daqui possa decorrer. Em viagens na UE, para
obtencao de assisténcia médica, cada participante deverd ser
portador do Cartao Europeu de Seguro de Doenca. Nas viagens
com componente aérea, a documentacdo sO sera entregue
apos a emissao das passagens aéreas. Os nacionais de paises
estrangeiros devem consultar informacao especifica quanto
a documentacdo necessaria para a realizacao da viagem junto das
embaixadas/consulados dos paises de origem.

11. TAXAS DE AVIACAO, PORTUARIAS E TAXAS LOCAIS

Os valores das taxas de aeroporto e taxas portudrias, de
seguranca e de combustivel apresentados no programa foram
calculados a data de impressao. Devido as constantes alteracoes,
as mesmas ficam sujeitas a reconfirmacao até 21 dias antes
da data da partida. Em alguns aeroportos, portos e cidades, podera
existir o pagamento de taxas locais de entrada ou de estada, que
quando nao expressamente incluidas no preco, devem ser pagas
diretamente pelo participante, localmente.

12. ALTERACOES SOLICITADAS PELOS PARTICIPANTES

Todas as alteracées as reservas confirmadas inicialmente,
(retificacao de nomes, datas, tipo de alojamento, viagem ou outra),
implicam uma taxa de alteracao de reserva de 10 €, acrescida
dos encargos que a alteracao origine junto dos fornecedores. As
alteracées solicitadas pelo participante, dependem da aceitacao
e confirmacao por parte dos respetivos fornecedores. Contudo,
quando a mudanca tiver lugar com 21 dias ou menos de antecedéncia
em relacdo a data da partida da viagem, ou se os fornecedores
de servicos nao aceitarem a alteracdo, fica sujeito as despesas
e encargos previstos na clausula “Rescisdo do Contrato pelo
Participante”. Apds iniciada a viagem, se solicitada a alteracao
dos servicos contratados, por motivos ndo imputaveis a INATEL,
os pregos dos servicos poderdo nao corresponder aos publicados
em brochura. As passagens aéreas, quando emitidas, ficam sujeitas
as despesas de alteracao comunicadas pela companhia aérea, que
podem ser de 100% do valor da tarifa.

13. CESSAO DA INSCRICAQ PELO PARTICIPANTE

O participante pode ceder a sua posicao, fazendo-se substituir
por outra pessoa que preencha todas as condicées requeridas
para a viagem organizada, desde que informe a INATEL, por
forma escrita, até sete dias seguidos antes da data prevista para
apartida. O cedente e o cessionario sdo solidariamente responsaveis
pelo pagamento do saldo em divida e pelas taxas, os encargos
ou custos adicionais originados pela cessdo, os quais serao
devidamente informados e comprovados.

14.RESCISAO DO CONTRATO PELO PARTICIPANTE

O participante pode rescindir o contrato da viagem, a todo
o tempo, antes do inicio da viagem, assumindo a responsabilidade
pelo pagamento da taxa de rescisao, justificavel, estabelecida
no contrato ou na auséncia desta informacdo, o pagamento do
preco da viagem, deduzido dos encargos resultantes da anulacao
ou reafectacdo dos servicos da viagem. Quando seja caso disso,
o participante sera reembolsado pela diferenca entre a quantia
paga, deduzida da taxa de rescisao e todos os encargos, devidamente
justificados. Caso se verifiguem circunstancias inevitaveis e
excecionais no local de destino ou na sua proximidade imediata que
afetem consideravelmente a realizacdo da mesma ou o transporte
dos passageiros para o destino, o participante tem o direito a
rescindir o contrato de viagem sem pagar qualquer taxa de rescisao.
A rescisao do contrato de viagem nesta situacao apenas confere
ao participante o direito ao reembolso integral dos pagamentos
efetuados. No caso de desisténcia de um participante em quarto
duplo, o suplemento de quarto individual devera ser suportado pelo
participante que mantémareserva, excetonocasode cancelamentos
com menos de 48h00 de antecedéncia, incluindo ndo comparéncia
a partida, sendo a referida despesa imputada nas despesas de
cancelamento do participante que desiste. IMPORTANTE: Todas as
reservas canceladas estdo sujeitas ao pagamento de uma taxa de
servico no valor de 10€, destinada a cobrir encargos operacionais,
exceto em caso de anulacdo de viagem pela INATEL.

15. ALTERACOES A EFETUAR PELA INATEL

Sempre que, antes do inicio da viagem organizada, a INATEL se veja
obrigada a alterar significativamente alguma das caracteristicas
principais dos servicos de viagem, ou nao consiga ir de encontro
as exigéncias especiais solicitada pelo participante ou propuser
o aumento do preco da viagem organizada em mais de 8%,
o participante pode, no prazo de 8 (oito) dias: a) Aceitar a alteracdo
proposta; b) Rescindir o contrato, sem qualquer penalizacao, sendo
reembolsado das quantias pagas; c) Aceitar uma viagem organizada
de substituicao proposta. A auséncia de resposta por parte
do participante no prazo fixado, implicard a aceitacdo tacita
daalteracao proposta.

16. PRECO

Os precos mencionados so validos para associados INATEL. Para
nao associados, acresce uma taxa de 20 € por pessoa. Apenas
estdo isentos da taxa de associado, os participantes partilhando
quarto com o associado ou do mesmo agregado familiar (conforme
regulamento do Beneficiario).

17. ALTERACAO AO PRECO
Os precos constantes do programa, incluindo taxas de aeroporto
e portuarias, estdo baseados nos custos dos servicos e cambios

vigentes a data de impressao, pelo que estao sujeitos a alteracoes
nos termos legais (aumento ou reducéo de preco) que resultem de
variacdes no custo dos transportes ou do combustivel, impostos,
taxas e flutuacdes cambiais, até 20 dias antes da data da viagem.
Caso o aumento em causa exceda 8% do preco total da viagem,
aplicar-se-a o disposto na clausula “Alteracées a efetuar pela
INATEL".Emcasodereducaode preco,aINATEL reserva-se odireito
de deduzir ao reembolso a efetuar, as correspondentes despesas
administrativas, devidamente justificadas.

18.RECLAMACOES

Qualquer inconformidade na execucao de um servico incluido
no contrato de viagem organizada, deverd ser apresentada por
escrito a INATEL, logo que tal desconformidade ocorra, devendo
o participante efetuar a participacao aos fornecedores dos referidos
servicos durante a viagem, exigindo dos mesmos os respetivos
documentos comprovativos da ocorréncia. Nos termos da Lei n.°
144/2015 de 8 de setembro, informamos que o participante podera
recorrer as seguintes Entidades de Resolucdo Alternativa de
Litigios de Consumo: a) Provedor da Fundacdo INATEL; b) Comissao
Arbitral do Turismo de Portugal em www.turismodeportugal.
pt; ] Ou a qualquer uma das entidades devidamente indicadas
na lista disponibilizada pela Direcdo Geral do Consumidor em
www.consumidor.pt.

19. ASSISTENCIA

Em caso de dificuldades do participante, ou quando por razoes
que nao lhe forem imputaveis, este nao possa terminar a viagem
organizada, a INATEL dard a assisténcia necessaria, nos termos
da lei, podendo cobrar, caso se justifique, uma taxa ao participante
no valor dos custos incorridos.

20.0UTRAS CONDI(;f)ES
1. E da exclusiva responsabilidade dos participantes a falta
de pontualidade a todas as horas de partida. Nas viagens em
autocarro, aconselha-se comparéncia no local de partida, pelo
menos, com 15 minutos de antecedéncia.
2. Horas de partida e chegada: os horarios indicados sdo
aproximados, ressalvando-se quaisquer atrasos por motivos
imprevistos. As horas mencionadas na documentacao ou
programa da viagem sao indicadas na hora local do respetivo
pais.
3. Regime de acomodacdo e refeicdes: por norma, a) o
alojamento da “32 pessoa” serd efetuado em cama extra em
quarto duplo, podendo ter a designacdo de quarto triplo; b)
as refeicées principais nao incluem bebidas; c) as bebidas,
quando expressamente incluidas, sdo constituidas por agua
mineral ou 1 copo de vinho ou 1 refrigerante; d) as refeicdes
incluidas tém um horério fixo com menu igual para todos os
participantes, podendo ser diferentes dos restantes hospedes;
e) as refeicées coincidentes com horarios de voos, ou ligacées
aéreas, nao se encontram incluidas no preco; f) a categoria dos
hotéis mencionada é determinada pela legislacao do pais de
acolhimento, que pode ser distinta da utilizada em Portugal.
4. Regimes alimentares: a Fundacao INATEL declina qualquer
responsabilidade por falta de informacao prévia do cliente sobre
restricoes ou regimes alimentares especiais necessarios. Em
caso de necessidade desse servico, o mesmo deve ser solicitado
aquando da inscricao na viagem, podendo ocorrer gastos
suplementares.
5. Condicdes especiais para criancas: a) os menores que
tenham de se ausentar do pais sem os pais devem fazer-se
acompanhar de uma declaracdo de autorizacao nos termos
legais; b) os descontos para crianca serdo informados caso
a caso, mediante pedido do participante e confirmacao dos
fornecedores.
6. Excursoes opcionais: As excursges e visitas nao incluidas
no programa sao da total responsabilidade do participante,
nao aceitando a INATEL nenhuma responsabilidade sobre
o servico prestado.
7. Circuito em autocarro: a numeracdo atribuida no recibo
entregue poderd nao ter carater fixo, existindo rotatividade de
lugares.
8. Participantes com dificuldade de locomocao e necessidades
especiais: os participantes inscritos nas viagens da Fundacao
INATEL, devem apresentar plena autonomia fisica e psiquica
para o desenvolvimento do programa de viagem previsto. Em
caso de necessidade de apoio deveraviajaracompanhado porum
cuidador, umavez que o guia/assistente nao pode assegurar este
apoio. Todos os programas envolvem percursos a pé, sendo que
algunspoderaonaoseraconselhaveisapessoascomdificuldades
de locomocao ou em cadeira de rodas. E obrigatério que
todos os participantes com dificuldades de locomogao ou
necessidades especiais, informem no ato da inscricao, a sua
condicao e o nome do seu cuidador.
9. Comunicacdes: Em viagens para o estrangeiro, dentro e
fora da Europa, recomendamos que verifique as condicoes de
roaming do tarifario do telemével. A Fundacao INATEL declina
qualquer responsabilidade advinda de qualquer dificuldade de
comunicacoes, ou quaisquer custos extras dai decorrentes.
10. Os precos mencionados incluem o IVA, a taxa legal e sao
validos até dezembro 2025, salvo indicacdo em contrario
expressamente mencionada.
11. A presente brochura nao dispensa a leitura atenta do
programa detalhado da viagem, dadas as eventuais alteracoes
de preco e programa que possam ocorrer.
12. A Fundacdo INATEL reserva-se o direito de impedir a
continuidade da participacao em qualquer viagem, sem direito a
reembolso, de participantes que evidenciem comportamentos
eticamente inadequados, sejam de natureza injuriosa ou
agressiva, para com outros participantes ou prestadores
de servico, podendo ainda ser impedidos de realizar novas
inscricoes em viagens organizadas por esta Fundacao.

NOTA: As presentes condicées gerais podem ser complementadas por
quaisquer outras especificas desde que devidamente informadas por
escrito pela INATEL.
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RESERVE AS SUAS VIAGENS NAS DELEGAGOES INATEL

Angra do Heroismo | 295 215 038" | inatel.aheroismo@inatel.pt  Lelria | 244 832 319* | inatel.leiria@inatel.pt

Aveiro | 234 405 200~ | inatel.aveiro@inatel.pt Lishoa - Alvalade | 211 156 025* | inatel.alvalade@inatel.pt
Beja | 284 318 070* | inatel.beja@inatel.pt Lishoa - Rossio | 211 146 821" | inatel.rossio@inatel.pt
Braga | 253 613 320* | inatel.braga@inatel.pt Ponta Delgada | 296 284 684* | inatel.pdelgada@inatel.pt
Braganca | 273 001 100~ | inatel.braganca@inatel.pt Portalegre | 245 337 016" | inatel.portalegre@inatel.pt
Castelo Branco | 272 001 090~ | inatel.cbranco@inatel.pt Porto - Bonjardim | 220 007 950" | inatel.porto@inatel.pt
Coimbra | 239 853 385* | inatel.coimbra@inatel.pt Porto - Ramalde | 220 007 985* | inatel.ramalde@inatel.pt
Covilha | 275 335 893* | inatel.covilha@inatel.pt Porto - Sta. Gatarina | 220 007 990~ | inatel.santacatarina@inatel.pt
Evora | 266 730 520* | inatel.evora@inatel.pt Santarém | 243 309 010 | inatel.santarem@inatel.pt

Faro | 289 898 940~ | inatel.faro@inatel.pt Setabal | 265 009 780" | inatel.setubal@inatel.pt

Funchal | 291 221 614* | inatel.funchal@inatel.pt Viana do Castelo | 258 823 357* | inatel.vcastelo@inatel.pt
Guarda | 271 212 730" | inatel.guarda@inatel.pt Vila Real | 259 324 117* | inatel.vreal@inatel.pt

Horta | 292 292 812* | inatel.horta@inatel.pt Viseu | 232 423 762* | inatel.viseu@inatel.pt
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