OS INCRIVEIS FIORDES DA 19 Jul 2025 a 26 Jul 2025
NORUEGA

Data: 19 Jul 2025 a 26 Jul 2025 2897€

Partidas: Lisboa Preco desde

Itinerario

COM MINI CRUZEIROS E PASSEIO DE COMBOIO

Venha viver o verdo no norte da Europa, com os seus dias longos e cheios de luz. A incomparavel beleza dos fiordes da
costa norueguesa ja conquistou a UNESCO, agora, é a sua vez de a comprovar. Apreciaremos belezas incomparaveis,
dos cenarios naturais dos fiordes a modernidade das grandes cidades, do branco glaciar ao colorido das pequenas vilas,
onde num misto, entre estradas extraordinérias e pequenos cruzeiros o levam a conhecer o melhor deste destino. Este
ano incluimos ainda um magnifico passeio de comboio por paisagens de sonho! Aceite este convite!

1° DIA — CIDADE DE ORIGEM | OSLO

Comparéncia no aeroporto 120 minutos antes da partida do voo indicado. Formalidades de embarque e partida com destino a
Oslo. Chegada, encontro com o guia acompanhante. Almogo. Visita panoramica pela “City of Tigers”, em que podera observar o
Parque Frogner e as esculturas de granito e bronze realizadas por Gustav Vigeland na 12 metade do século XX, com destaque
para um impressionante bloco de granito com cerca de 17 metros de altura, onde aparecem esculpidas mais de 100 figuras
humanas entrelagadas; a animada rua Karl-Johans; a Camara Municipal; o Castelo de Akershus; o Palacio Real e o Parlamento,
etc. Seguimos com visita do museu Munch, dedicado a vida e obra do pintor. Apds sua morte, Edvard Munch doou a cidade mais
de 1.000 pinturas e, aproximadamente, 15.000 desenhos feitos por ele, além de uma grande parte de sua cole¢cdo de obras
pertencentes a outros artistas. Uma das pecas principais da colecéo é "O desespero”, uma das obras anteriores ao "O grito".
Jantar e alojamento.

2° DIA — OSLO | REGIAO DOS FIORDES

Saida pelas margens do maior lago da Noruega, o Mjosa. Continuagdo com paragem na igreja de madeira de Lom, construida nos
anos 1160, foi até ao século XIX, usada como uma igreja e um lugar de descanso para aqueles gque viajavam por todo o pais. A
obra foi expandida em 1600, formando uma cruz, apés ser considerada muito pequena. Foi expandida novamente na década de
1660, tornando-se uma das maiores igrejas portuguesas da Noruega. Em 1964 novas cabecas de dragao foram esculpidas, para
gue as originais possam ser preservadas. Continuagdo da viagem pelo Vale Gudbransdal, passando por Lillehammer até chegar a
Geiranger, na Regido dos Fiordes. AlImogo no percurso. Jantar e alojamento.

3° DIA - REGIAO DOS FIORDES

Saida para o impressionante Glaciar de Briksdal, situado no Parque Nacional de Jostedalsbreen. Almogo. Subida em troll car, um
veiculo aberto até ao topo do glaciar, onde tera uma magnifica panoramica sobre o vale de Olden. No percurso desfrutara de uma
paisagem de quintas com abundantes colheitas devido ao seu solo rico, a chegada podera ver como a for¢ga massiva do gelo em
movimento, moldou a paisagem ao longo dos séculos. Depois do troll car, realizagdo de uma pequena caminhada em comunhao
com a natureza, rodeado de montanhas, cascatas e uma riquissima vegetacao, até chegar a lingua do glaciar (recomendamos
calcado adequado). Jantar e alojamento na Regido dos Fiordes.

4° DIA - REGIAO DOS FIORDES | SOGNEFJORD | BERGEN

Passeio de barco pelo Sognefjord, também conhecido como “Fiorde dos Sonhos”, o segundo maior do mundo depois do
Scoresby Sund da Gronelandia, passando de ferry o Sognefjord entre Manheller e Fodnes. Continuagdo de viagem, para
excursdo no comboio de Flam, magnifica obra de engenharia civil norueguesa, onde gracas a um tragado ferroviario audaz, apds
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atravessar cada um dos tluneis serpenteantes que compdem 0 percurso, se sucedem incriveis cenarios compostos por rios,
guintas de montanha e cascatas. Desembarque. Almoco e embarque num ferry até Gundvangen, antes de seguir para Bergen.
Jantar e alojamento.

5° DIA - BERGEN — STAVANGER

Distancia percorrida aproximada: 210km

Visita panordmica do velho porto de Bryggen e do antigo bairro de comerciantes da Liga Hanseatica, com as suas constru¢des
tipicas de madeira. Subida, em funicular, a colina de Floyfjellet, a partir da qual poderd contemplar impressionantes vistas da
cidade e do seu fiorde. Para o almogo, ndo incluido, aproveite para experimentar algumas das varias alternativas que o famoso
mercado do Peixe lhe oferece. De tarde, em hora a indicar pelo guia localmente saida pela Rota Atlantica, atravessando, em ferry,
o fiorde Mortavika- Arsvagen e Haljem- Samdvivag, até chegar a Stavanger. Jantar e alojamento.

6° DIA - STAVANGER

Pela manha, excursdo ao mais famoso dos fiordes noruegueses: o Fiorde de Lyse. Passeio de barco pelo fiorde. Regresso a
Stavanger. Tempo livre para almogo néo incluido no centro da cidade — passeie por esta simpatica cidade que, com bairros e
edificios construidos em madeira branca, é detentora do encanto especial das cidades portuarias. Jantar e alojamento.

OPCIONAIS:

Stavanger é ainda o ponto de partida para ver o Prekestolen, mais conhecido pelo Pulpito. E o cenario mais caracteristico de
todos os fiordes. Esta visita opcional pode ser efectuada de duas maneiras;

1 - Para os mais aventureiros e em boa forma fisica possibilidade de a efectuar a seguir ao passeio de barco em passeio de
montanha (RT 14Km) sendo necessario calgado apropriado, boa forma fisica e, em qualquer caso, 6ptimas condi¢des
atmosféricas.

2 — Ou pode também ser efectuada em Helicoptero

O custo adicional destas duas visitas opcionais est4 dependente do numero pessoas, das condigdes atmosféricas e da
disponibilidade de helicépteros e guias, pelo que s6 se podera saber localmente.

Sugerimos pré-inscrigdo no inicio da viagem para se articular a melhor logistica.

7° DIA - STAVANGER | OSLO

Distancia percorrida aproximada: 440km

Saida com destino a Oslo, desfrutando das paisagens espectaculares do sul da Noruega. Almogo no percurso. Chegada a capital
norueguesa, transfer para o hotel. Tempo livre para um conhecer mais um pouco da capital da Noruega, fundada em 1050 pelo rei
viking Hareld, o Forte. Esta cidade combina a natureza, representada pelo seu fiorde e espagos verdes, com a cultura presente
NOS NUMerosos museus que nos introduzem os costumes e tradicdes norueguesas. Jantar e alojamento.

8° DIA - OSLO | CIDADE DE ORIGEM
Tempo livre até ao transfer para o aeroporto. Formalidades de embarque e partida em voo de regresso a Portugal. Chegada. Fim
dos nossos servigos

Minimo de 31 participantes.

Voos previstos (sujeitos a alteragdes) saida de Lisboa:
TP 762 19JUL LISOSL 07h00 12h00 (duracdo aproximada de 4h00m)
TP 763 26JUL OSLLIS 13h00 16h10 (duracéo aproximada de 4h10m)

Hotéis previstos para a sua estadia de 3* e 4*:

Oslo: Quality Hotel 33 4* ou similarhttps://qualityhotel.no/en/post/our-hotel/quality-hotel-33

Regido dos Fiordes: Havila Geiranger Hotel 3* ou similarhttps://havilahotels.no/en/geiranger/

Regido dos Fiordes: Leikanger Fjordhotel 4* ou similarhttps://leikangerfiordhotel.no/en/

Bergen: Scandic Bergen City 4* ou similarhttps://www.scandichotels.com/hotels/norway/bergen/scandic-bergen-city
Stavanger: Clarion Stavanger 4* ou similarhttps://www.hotellstavanger.net/pt/property/clarion.html

Oslo: Thon Oslofjord 4* ou similarhttps://www.thonhotels.com/our-hotels/norway/sandvika/thon-hotel-oslofjord/

Nota: por motivos alheios a Fundacédo INATEL, o programa podera sofrer alteragdes.

Inclui
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* passagem aérea da TAP Lisboa | Oslo e Oslo | Lisboa, em classe turistica, com a bagagem de poréo e de méao;

¢ taxas de aviacao (Lisboa: 46€);

¢ 7 noites de alojamento em hotéis de 4* e 3%,

e circuito em autocarro;

e 12 refeicdes: 5 almogos e 7 jantares,

e 4gua (em jarros) as refei¢cbes;

e guias locais em portugués (ou espanhol);

¢ visitas: Visita panoramica de Oslo com parque de Esculturas Vigeland com guia local, Visita do Munch Museum com
entrada, Visita da Igreja de Lom com entrada, Glaciar de Briksdal com troll cars e caminhada, Visita panoramica de
Bergen com subida em funicular & colina de Floyfiellet;

e Travessia em ferry do Sognefjord Maheller — Fodnes, Minicruzeiro Flam — Gudvangen, Ferry no fiorde de Mortavika—
Arsvagen e Haljem — Sandvikvag e Passeio de barco no Fiorde de Lyse;

e Comboio Flam — Myrdal Flam;

e guia acompanhante INATEL;

e seguro de viagem.

Nao inclui

¢ taxa de reserva (10€);

¢ taxas de cidade (a pagar localmente);

e excursdes opcionais;

e quaisquer servigos ndo mencionados, como: bebidas as refei¢es, gorjetas, etc.

Locais partida

Lisboa

Condicoes Gerais

RESUMO:
A combinacéo de servigos de viagem que lhe é proposta constitui uma viagem organizada nos termos do Decreto-Lei n°® 17/2018,
de 08 de marco. A inscricdo em qualquer destas viagens implica a adesao total as condi¢cdes abaixo mencionadas.

ORGANIZACAO
A organizacéo das viagens é da INATEL Turismo (marca registada da Fundag&o INATEL), com sede na Cal¢ada de Sant'Ana, n.
180, Lisboa, contribuinte fiscal no 500 122 237, RNAVT n° 2954,

RESPONSABILIDADE

A Fundacéo INATEL é responsavel pela correta execugao de todos os servicos incluidos no contrato de viagem. Nas viagens
organizadas, a INATEL é responséavel perante os participantes, ainda que os servigos sejam executados por terceiros, e sem
prejuizo do direito de regresso, nos termos gerais aplicaveis. A INATEL n&o é responséavel por erros na reserva que sejam
imputaveis ao participante ou que sejam causados por circunstancias inevitaveis e excecionais. E da exclusiva responsabilidade
dos participantes a correta informacéo e a verificacdo dos nomes constantes na reserva, os quais deverdo corresponder aos
documentos de identificagdo, bem como a conferéncia dos documentos da viagem.

RESERVA

Existe um nimero limite de 1 quarto por reserva, exceto nos casos relativos ao mesmo agregado familiar (pais, filhos e netos,
devidamente comprovados).

Page 3/5



PAGAMENTOS | TAXA DE RESERVA

Todas as reservas apenas serdo consideradas efetivas ap6s a sinalizacéo ou liquidagdo dentro dos prazos estabelecidos.

* No ato da inscricdo devera ser pago 25% do valor total da viagem acrescido da taxa de servigo de reserva no valor de 10€, e 0
restante pagamento, 60 dias antes da data de partida.

« Portal de viagens INATEL — Todas as reservas efetuadas no portal estédo isentas da taxa de servi¢o de reserva, obrigando a
uma sinalizacéo de 40% do total da viagem no ato da reserva e ao pagamento total 60 dias antes.

A INATEL reserva-se o direito de anular ou alterar qualquer inscri¢do cujo pagamento ou reserva, ndo esteja em conformidade
com o exposto, ou quando existam razdes justificadas.

SEGURO

Os participantes nas viagens organizadas pela Fundagdo INATEL encontram-se garantidos por seguro de responsabilidade civil,
nos termos da legislacdo em vigor. Adicionalmente, os participantes estéo cobertos por um seguro de acidentes pessoais, de
acordo com as condi¢Bes da respetiva apoélice. Consulte as garantias de protecdo previstas na sua viagem. No ato de inscri¢do o
participante pode solicitar 0 alargamento da cobertura do seu seguro de viagem para riscos extra e adicionais que considere
relevantes (cancelamento de viagem; perda ou extravio de bagagem, e outros), suportando 0s encargos correspondentes.

ALTERACOES
Todas as alteragdes as reservas confirmadas inicialmente, (retificagdo de nomes, datas, tipo de alojamento, viagem ou outra),
implicam uma taxa de alteracéo de reserva de 10 €, acrescida dos encargos que a alteragao origine junto dos fornecedores.

RESCISAO DO CONTRATO PELO PARTICIPANTE

O participante pode rescindir o contrato da viagem, a todo o tempo, antes do inicio da viagem, assumindo a responsabilidade pelo
pagamento da taxa de rescisao, justificavel, estabelecida no contrato ou na auséncia desta informacao, o pagamento do preco da
viagem, deduzido dos encargos resultantes da anulacdo ou reafectagdo dos servigos da viagem. No caso de desisténcia de um
participante em quarto duplo, o suplemento de quarto individual devera ser suportado pelo participante que mantém a reserva.
IMPORTANTE: Todas as reservas canceladas estao sujeitas ao pagamento de uma taxa de servigo no valor de 10€, destinada a
cobrir encargos operacionais, exceto em caso de anulagdo de viagem pela INATEL

DESPESAS DE CANCELAMENTO

O participante pode rescindir o contrato da viagem, a todo o tempo, antes do inicio da viagem, assumindo a responsabilidade pelo
pagamento da taxa de rescisdo, estabelecida no contrato ou na auséncia desta informacéo, o pagamento do preco da viagem,
deduzido dos encargos resultantes da anulacao ou reafectacdo dos servigcos da viagem. Quando seja caso disso, o0 participante
serd reembolsado pela diferenca entre a quantia paga, deduzida da taxa de resciséo e todos os encargos, devidamente
justificados. No caso de desisténcia de um participante em quarto duplo, o suplemento de quarto individual devera ser suportado
pelo participante que mantém a reserva, exceto no caso de cancelamentos com menos de 48h00 de antecedéncia, incluindo ndo
comparéncia a partida, sendo a referida despesa imputada nas despesas de cancelamento do participante que desiste. A
Fundacao efetuara todas as diligéncias possiveis para minimizar os custos de cancelamento, nomeadamente os causados por
doenca.

CONDIQC)ES DE CANCELAMENTO DE RESERVA

- Até 60 dias antes da data da partida: €10 (taxa de reserva);

- Entre 59 e 46 dias antes da data da partida: 25% do valor por pessoa

- Entre 45 e 20 dias antes da data da partida: 70% do valor por pessoa

- Menos de 19 dias antes data da partida, incluindo a ndo comparéncia: perda total, deduzido de possiveis custos reembolséaveis;

DOCUMENTACAO

Os participantes deverdo possuir toda a sua documentacdo pessoal regularizada (B.I., cartdo de cidaddo ou passaporte, com
validade minima exigida, alguns paises exigem passaportes com validade minima de 6 meses, autoriza¢des para menores, vistos
de entrada, certificados de vacinas ou outros exigidos). Cédulas ou assentos de nascimento ndo séo validas como documento de
viagem. A INATEL declina qualquer responsabilidade pelo impedimento de participa¢do na viagem por apresentagdo de
documentos invalidos ou esquecimento, bem como outras razdes de ordem particular, sendo por conta do participante qualquer
gasto que daqui possa decorrer. Em viagens na UE, para obtenc¢do de assisténcia médica, cada participante devera ser portador
do Cartédo Europeu de Seguro de Doenga. Os nacionais de paises estrangeiros devem consultar informagao especifica quanto a
documentacao necesséria para a realizagéo da viagem junto das embaixadas/consulados dos paises de origem.

PRECO

Os precos mencionados sdo validos para associados INATEL. Para ndo associados, acresce uma taxa de 20 € por pessoa.
Apenas estao isentos da taxa de associado, os participantes partilhando quarto com o associado ou do mesmo agregado familiar
(conforme regulamento do Beneficiario).

ALTERACAO AO PRECO
Os precos constantes do programa, incluindo taxas de aeroporto e portuarias, estdo baseados nos custos dos servicos e cambios
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vigentes a data de impresséo, pelo que estéo sujeitos a alteragdes nos termos legais (aumento ou reducéo de preco) que
resultem de variagBes no custo dos transportes ou do combustivel, impostos, taxas e flutuagdes cambiais, até 20 dias antes da
data da viagem.

OUTRAS CONDICOES

» Passagens aéreas: apds emitidas, ndo séo passiveis de alteragdo e reembolso;

+ Os horéarios de voos estéo sujeitos a reconfirmacao. E da responsabilidade do cliente a verificacdo dos horarios da sua viagem;
A ordem do percurso do programa pode ser alterada e qualquer dos hotéis previstos pode ser substituido por outro de categoria
similar. A categoria dos hotéis mencionada é determinada pela legislagcdo do pais de acolhimento;

» Os pregos constantes dos programas estéo sujeitos a alteracdes de acordo com a lei. Sempre que se verifigue uma alteragéo ao
preco, o participante serd imediatamente informado e convidado a, dentro do prazo que lhe for fixado, aceitar o aumento verificado
ou anular a sua inscrigéo;

« Caso ndo seja atingido o nimero minimo de participantes exigido, a Fundagéo INATEL, podera cancelar a viagem, nos termos
da lei, notificando o participante, com pelo menos, 48 horas, 7 ou 20 dias de antecedéncia, dependendo da duracdo da viagem;

« Horarios e N° de Lugar: é da exclusiva responsabilidade dos participantes a falta de pontualidade a todas as horas de partida; os
horarios indicados nos programas sao aproximados, ressalvando-se quaisquer atrasos por motivos alheios; A numeragao
atribuida no recibo entregue ao participante podera ndo se revestir de caracter fixo, podendo existir rotatividade de lugares;

» Regimes alimentares: a Fundacao INATEL declina qualquer responsabilidade por falta de informagao prévia do cliente sobre
restricdes ou regimes alimentares especiais necessarios. Em caso de necessidade desse servigo, 0 mesmo deve ser solicitado
aquando da inscricao na viagem, podendo ocorrer gastos suplementares.

* Participantes com dificuldade de locomogé&o e necessidades especiais: 0s participantes inscritos nas viagens da Fundacao
INATEL, devem apresentar plena autonomia fisica e psiquica para o desenvolvimento do programa previsto. Em caso de
necessidade de apoio devera viajar acompanhado por um cuidador, uma vez que o guia/assistente ndo pode assegurar este
apoio. Todos os programas envolvem percursos a pé, sendo que alguns poderdo ndo ser aconselhaveis a pessoas com
dificuldades de locomoc&o ou em cadeira de rodas. E obrigatério que todos os participantes com dificuldades de locomog&o ou
necessidades especiais, informem no ato da inscricdo, a sua condi¢do e o nome do seu cuidador.

» A Fundacéo INATEL reserva-se o direito de impedir a continuidade da participagdo em qualquer viagem, sem direito a
reembolso, de participantes que evidenciem comportamentos eticamente inadequados, sejam de natureza injuriosa ou agressiva,
para com outros participantes ou prestadores de servi¢o, podendo ainda ser impedidos de realizar novas inscrices em viagens
organizadas por esta Fundacéo.

« O tratamento dos dados pessoais dos clientes é realizado no estrito cumprimento da legislagéo de prote¢cdo de dados pessoais
nos termos da lei. Para mais informac&o consultar o portal INATEL www.inatel.pt sobre politica de privacidade.

* Nos termos da Lei n.° 144/2015 de 8 de setembro, informamos que o cliente podera recorrer as seguintes Entidades de
Resolucéo Alternativa de Litigios de Consumo:

a) Provedor da Fundacéo INATEL;

b) Comisséo Arbitral do Turismo de Portugal em www.turismodeportugal.pt;

¢) Ou a qualquer uma das entidades devidamente indicadas na lista disponibilizada pela Diregdo Geral do Consumidor em
http://www.consumidor.pt.

« O presente resumo de condi¢des gerais ndo dispensa a leitura atenta das condi¢des gerais na integra, mencionados na
brochura INATEL e Portal de Viagens.

« Para outras informag@es, consultar as Condi¢des Gerais INATEL e/ou o programa detalhado da viagem.
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