INATEL

INATEL SPA - LUSO 08 Set 2024 a 13 Set 2024

Data: 08 Set 2024 a 13 Set 2024 545€

Partidas: Ponta Delgada | Lisboa Preco desde

Itinerario

Descubra o seu refagio de bem-estar no programa INATEL SPA. Aproveite uma experiéncia turistica Unica e revigorante
gue combina relaxamento, tranquilidade e cuidados de bem-estar. Deleite-se com os tratamentos SPA, especialmente
selecionados para proporcionar uma sensacdo de harmonia e relaxamento profundo. Mime-se e renove as suas energias.

1° DIA — AEROPORTO HUMBERTO DELGADO | FATIMA | LUSO
Saida do Aeroporto Humberto Delgado (Lisboa). Paragem em Fatima para passeio pedonal. Tempo e refei¢des livres. Em hora a
determinar, saida com destino ao Luso. Jantar e alojamento.

2°DIA —LUSO | TERMAS DO LUSO | LUSO |[MATA NACIONAL DO BUSSACO | CURIA | LUSO

Manha dedicada a praticas de bem-estar, na unidade termal do Luso. Regresso ao hotel. Almogo. Saida em autocarro até a Mata
do Bussaco (ingresso incluido). Passeio pedonal (aconselha-se roupa e calcado adequado para o circuito na Mata do Bussaco).
Um local onde se retinem vérias espécies botanicas, muitas delas exéticas. Um bosque espesso, muitas vezes secular, onde as
arvores tém porte gigantesco. Passeio pelas ermidas, capelas votivas, que evocam os Passos da Via Sacra. Tempo livre.
Continuagdo a Curia. Visita ao Espaco Bairrada da Curia e degustacdo dos Amores da Curia (pastéis estaladicos, com uma
finissima base de massa folhada, recheados com ovos-moles e polvilhados com agucar em pd, o que lhes confere um sabor e
aparéncia inesqueciveis) e flute de espumante. Continuagao de circuito com passeio no parque termal da Curia. Para além do seu
patrimoénio arquitetonico que reflete o esplendor dos anos 20, é (inico na sua envolvéncia natural. O circuito é totalmente plano e
convida a passeios fantasticos em pleno contato com a natureza. Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.

3°DIA —-LUSO | TERMAS DO LUSO | LUSO |LORVAO | PENACOVA | LUSO

Manha dedicada a praticas de bem-estar, na unidade termal do Luso. Regresso ao hotel. AlImoco. Saida para visita a Lorvao e
Penacova. O percurso realiza-se por estrada pitoresca, talhada nas escarpas sobre o rio, subindo montes que permitem apreciar
belos panoramas do alto de alguns dos seus mirantes: Pérgola Raul Lino e Mirante Emydgio da Silva. Venha connosco apreciar
estas e outras paisagens. Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.

4° DIA —LUSO | TERMAS DO LUSO | LUSO |VISEU | LUSO

Manha dedicada a préaticas de bem-estar, na unidade termal do Luso. Regresso ao hotel. Aimoco. Saida para Viseu. Visita guiada
ao Tesouro da Sé Catedral de Viseu e Museu. Entre na Catedral de Viseu e desfrute de um monumento com séculos de historia,
que constitui um repositério de arte de varios periodos e sinta um espago vivo de fé. Uma visita que s6 fica completa com o
percurso pelo Museu onde pode fruir de espagos com interesse arquitetonico: coro-alto (séc. XVI), claustro superior (séc. XVIII),
sala do cabido (séc. XVIII), passeio dos cénegos (séc. XVIII); exposicdo do Tesouro da Catedral: esculturas, pinturas, relicarios,
paramentos, ourivesaria, mobiliario; vista panoramica sobre a cidade numa abrangéncia urbana e natural. A colecdo exposta
integra pecas de particular valor artistico, de diversas tipologias e periodos, que vao desde o século XIl até ao século XX. Tempo
livre. Regresso. Jantar. Noite de dinamicas de bem-estar. Cha calmante. Alojamento.

5° DIA —LUSO | TERMAS DO LUSO | LUSO |COIMBRA | LUSO

Manha dedicada a préaticas de bem-estar, na unidade termal do Luso. Regresso ao hotel. Almogo. Saida para Coimbra. Visita a
Antiga Estacdo Elevatéria do Parque. Continuagdo com paragem no Penedo da Meditacdo e Penedo da Saudade. O primeiro foi
lugar inspirador de poetas como José Régio, Antonio Nobre e Eugénio de Castro. Hoje, constitui um mirante, cuja panoramica
permite uma vista sobre o vale rasgado pela Ribeira de Coselhas. O segundo é um local romantico que representa o espirito e a
singularidade da vivéncia na cidade de Coimbra, tradicionalmente ligado aos amores de D. Pedro e D. Inés de Castro. Por entre a
vegetagdo, pequenos lagos e cascatas, existem lapides com poemas que relembram os tempos estudantis de varios elementos
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da academia, destacando-se o Retiro dos Poetas e a Sala dos Cursos, bem como os bustos do escritor Eca de Queirés e do
poeta Antonio Nobre e a estatua do pedagogo Jodo de Deus. Paragem no centro historico. Tempo livre. Regresso. Jantar. Noite
de dindmicas de bem-estar. Cha calmante. Alojamento.

6° DIA — LUSO | AEROPORTO HUMBERTO DELGADO | CIDADES DE ORIGEM
Manha livre. Almoco. Saida com destino ao aeroporto Humberto Delgado para procedimentos de embarque. Regresso.

Praticas de bem-estar incluidas: 1 Circuito Acqua Sensations (1h) | 1 Duche Vichy com Massagem nas Costas (20 min) | 2
Hidrocinesioterapia de Grupo (30 min)

Minimo de 36 participantes
Nota: o transporte entre o INATEL Luso e as Termas do Luso (ida/volta) encontra-se garantido.
Programa sujeito a alteragdes.

Acresce ao valor base:

TARIFA: 143,00€ (sujeitas a alteracBes até emissdo dos bilhetes)
TAXAS: 103.24€ (sujeitas a alteracBes até emisséo dos bilhetes)

Voos previstos (sujeitos a alteragdes):
S4 120 08 SET PDL/LIS 08H45 - 11H40
S4 127 13 SET LIS/PDL 19H25 - 20H55

Inclui

e assisténcia ao embarque nos aeroportos de origem;
e transporte de 23 kg de bagagem de poréo e até 8 kg de bagagem de mao (1 volume por passageiro);
e circuito em autocarro;

¢ 5 noites de alojamento no INATEL Luso;

¢ refeicdes: 5 almocos e 5 jantares; 2 cha calmantes (noite),

¢ praticas de bem-estar termal nas Termas do Luso (1 Circuito Acqua Sensations | 1 Duche Vichy com Massagem nas
Costas | 2 Hidrocinesioterapia de Grupo);

¢ 2 noites de dinamicas de bem-estar;

e passeios: Mata Nacional do Bussaco, Curia, Lorvao, Penacova, Coimbra e Viseu;

e assistente acompanhante INATEL;

e seguro de viagem.

Nao inclui

¢ bebidas as refeicoes;
¢ taxa de reserva (10€);
® quaisquer servigos ndo mencionados como incluidos.

Locais partida
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Ponta Delgada | Lisboa

CondicgcOes Gerais

RESUMO:

A combinacao de servigos de viagem que lhe é proposta constitui uma viagem organizada nos termos do Decreto-Lei n°® 17/2018,
de 08 de mar¢o. A inscricdo em qualquer destas viagens implica a adesao total as condi¢des abaixo mencionadas.
ORGANIZACAO

A organizacgdo das viagens é da INATEL Turismo (marca registada da Fundagdo INATEL), com sede na Calgada de Sant'Ana, n.
0180, Lisboa, contribuinte fiscal no 500 122 237, RNAVT n° 2954.

RESPONSABILIDADE

A Fundacéo INATEL é responsavel pela correta execugao de todos os servicos incluidos no contrato de viagem. Nas viagens
organizadas, a INATEL é responséavel perante os participantes, ainda que os servigos sejam executados por terceiros, e sem
prejuizo do direito de regresso, nos termos gerais aplicaveis. A INATEL n&o é responsavel por erros na reserva que sejam
imputaveis ao participante ou que sejam causados por circunstancias inevitaveis e excecionais. E da exclusiva responsabilidade
dos participantes a correta informacéo e a verificagdo dos nomes constantes na reserva, os quais deverdo corresponder aos
documentos de identificacdo, bem como a conferéncia dos documentos da viagem.

SEGURO

Os participantes nas viagens organizadas pela Fundagdo INATEL encontram-se garantidos por seguro de responsabilidade civil,
nos termos da legislacao em vigor. Adicionalmente, os participantes estdo cobertos por um seguro de acidentes pessoais, de
acordo com as condicdes da respetiva apoélice. Consulte as garantias de protecdo previstas na sua viagem. No ato de inscri¢édo o
participante pode solicitar o alargamento da cobertura do seu seguro de viagem para riscos extra e adicionais que considere
relevantes (cancelamento de viagem; perda ou extravio de bagagem, e outros), suportando os encargos correspondentes.
PAGAMENTOS | TAXA DE RESERVA

Todas as reservas apenas serdo consideradas efetivas apds a sinaliza¢éo ou liquidacdo dentro dos prazos estabelecidos.

* No ato da inscri¢cdo devera ser pago 35% (alterar conforme o caso) do valor total da viagem acrescido da taxa de servico de
reserva no valor de 10€, e o restante pagamento, 30 dias antes da data de partida.

* Portal de viagens INATEL — Todas as reservas efetuadas no portal estdo isentas da taxa de servigo de reserva, obrigando a
uma sinalizacéo de 40% do total da viagem no ato da reserva e ao pagamento total 60 dias antes.

A INATEL reserva-se o direito de anular qualquer inscri¢cdo cujo pagamento ndo esteja em conformidade com o exposto ou
guando existam razdes justificadas.

ALTERACOES

Todas as alteragdes as reservas confirmadas inicialmente, (retificacdo de nomes, datas, tipo de alojamento, viagem ou outra),
implicam uma taxa de alteracdo de reserva de 10 €, acrescida dos encargos que a alteracdo origine junto dos fornecedores.
DESPESAS DE CANCELAMENTO

O participante pode rescindir o contrato da viagem, a todo o tempo, antes do inicio da viagem, assumindo a responsabilidade pelo
pagamento da taxa de rescisdo, estabelecida no contrato ou na auséncia desta informacao, o pagamento do preco da viagem,
deduzido dos encargos resultantes da anulagao ou reafectacdo dos servigcos da viagem. Quando seja caso disso, 0 participante
serd reembolsado pela diferenca entre a quantia paga, deduzida da taxa de resciséo e todos os encargos, devidamente
justificados. A Fundacgao efetuara todas as diligéncias possiveis para minimizar os custos de cancelamento, nomeadamente os
causados por doenga.

CONDICOES DE CANCELAMENTO DE RESERVA

- Até 60 dias antes da data da partida: €10 (taxa de reserva);

- Entre 59 e 46 dias antes da data da partida: 25% do valor por pessoa

- Entre 45 e 20 dias antes da data da partida: 70% do valor por pessoa

- Menos de 19 dias antes data da partida, incluindo a ndo comparéncia: perda total, deduzido de possiveis custos reembolsaveis;
DOCUMENTACAO

Os participantes dever&o possuir toda a sua documentacdo pessoal regularizada (B.I., cartdo de cidaddo ou passaporte, com
validade minima exigida, alguns paises exigem passaportes com validade minima de 6 meses, autoriza¢des para menores, vistos
de entrada, certificados de vacinas ou outros exigidos). Cédulas ou assentos de nascimento nao séo validas como documento de
viagem. A INATEL declina qualquer responsabilidade pelo impedimento de participa¢do na viagem por apresentagdo de
documentos invalidos ou esquecimento, bem como outras razdes de ordem particular, sendo por conta do participante qualquer
gasto que daqui possa decorrer. Em viagens na UE, para obtenc¢do de assisténcia médica, cada participante devera ser portador
do Cartédo Europeu de Seguro de Doenga. Os nacionais de paises estrangeiros devem consultar informagao especifica quanto a
documentacao necesséria para a realizagdo da viagem junto das embaixadas/consulados dos paises de origem.

PRECO

Os precos mencionados sdo validos para associados INATEL. Para ndo associados, acresce uma taxa de 20 € por pessoa.
ALTERACAO AO PRECO
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Os precos constantes do programa, incluindo taxas de aeroporto e portuérias, estdo baseados nos custos dos servi¢os e cambios
vigentes a data de impresséo, pelo que estdo sujeitos a alteragdes nos termos legais (aumento ou reducao de preco) que
resultem de variag@es no custo dos transportes ou do combustivel, impostos, taxas e flutuagdes cambiais, até 20 dias antes da
data da viagem.

OUTRAS CONDICOES

» Passagens aéreas: apds emitidas, ndo séo passiveis de alteragdo e reembolso;

+ Os horéarios de voos estéo sujeitos a reconfirmacao. E da responsabilidade do cliente a verificacdo dos horarios da sua viagem;
A ordem do percurso do programa pode ser alterada e qualquer dos hotéis previstos pode ser substituido por outro de categoria
similar. A categoria dos hotéis mencionada é determinada pela legislagcdo do pais de acolhimento;

» Os pregos constantes dos programas estéo sujeitos a alteracdes de acordo com a lei. Sempre que se verifigue uma alteragéo ao
preco, o participante serd imediatamente informado e convidado a, dentro do prazo que Ihe for fixado, aceitar o aumento verificado
ou anular a sua inscrigéo;

« Caso ndo seja atingido o nimero minimo de participantes exigido, a Fundagéo INATEL, podera cancelar a viagem, nos termos
da lei, notificando o participante, com pelo menos, 48 horas, 7 ou 20 dias de antecedéncia, dependendo da duracdo da viagem;

« Horarios e N° de Lugar: é da exclusiva responsabilidade dos participantes a falta de pontualidade a todas as horas de partida; os
horarios indicados nos programas sao aproximados, ressalvando-se quaisquer atrasos por motivos alheios; A numeragao
atribuida no recibo entregue ao participante podera néo se revestir de caracter fixo, podendo existir rotatividade de lugares;

« O tratamento dos dados pessoais dos clientes é realizado no estrito cumprimento da legislagéo de prote¢do de dados pessoais
nos termos da lei. Para mais informac&o consultar o portal INATEL www.inatel.pt sobre politica de privacidade.

* Nos termos da Lei n.° 144/2015 de 8 de setembro, informamos que o cliente podera recorrer as seguintes Entidades de
Resolucéo Alternativa de Litigios de Consumo:

a) Provedor da Fundacéo INATEL;

b) Comisséo Arbitral do Turismo de Portugal em www.turismodeportugal.pt;

¢) Ou a qualquer uma das entidades devidamente indicadas na lista disponibilizada pela Diregdo Geral do Consumidor em
http://www.consumidor.pt.

» O presente resumo de condi¢cdes gerais ndo dispensa a leitura atenta das condi¢des gerais na integra, mencionados na
brochura INATEL e Portal de Viagens.
» Para outras informacdes, consultar as Condi¢cGes Gerais INATEL e/ou o programa detalhado da viagem.
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